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Zweckbestimmung

Medizinische adaptive Kompressionssysteme MAK
(Juzo ACS Light und Juzo Compression Wrap)

sind Produkte fiir die Kompressionstherapie. Die
Kompressionstherapie bewirkt die Beschleunigung
des venosen Riickflusses und die Reduzierung

von Odemen. Demzufolge werden neben der
Behandlung von Odemen unterschiedlicher
Genese die Abheilung und Prévention von vendsen
Ulzerationen erzielt.

Juzo ACS Light und Juzo Compression Wrap sind
Medizinische adaptive Kompressionssysteme, die
als Alternative oder Ergdnzung zu herkdmmlichen
Kompressionsbinden eingesetzt werden. Sie sind
leicht anzulegen und der Druck ist durch die Klett-
verschliisse individuell anpassbar. Sie zeichnen sich
durch einen hohen Arbeitsdruck aus und kénnen
durchgangig Tag und Nacht getragen werden.

Hi ise fiir die A dung

Ihr Fachhandler oder Therapeut zeigt hnen germne
die korrekte Anwendung. Zudem finden Sie aus-
fuhrliche Anziehanleitungen als Film unter juzo.com

Juzo ACS Light

Offnen Sie vor dem Anziehen alle Klettverschliisse.
Beim FuB-, Knie- und Handsegment miissen die
Klettstiicke vor dem ersten Tragen auf den Laschen
fixiert werden. Achten Sie darauf, dass sich das
Etikett auf der Innenseite und der Haftrand (falls
vorhanden) immer an der Oberkante befindet.
Wahrend des Anziehens bzw. beim Tragen

dirfen sich keine groBen Falten bilden. Bei Bedarf
konnen Sie den Kompressionsdruck des Segments
anpassen, indem Sie die Laschen von unten nach
oben nachjustieren. Alle Juzo ACS Light Produkte
konnen auch ohne Nutzung des integrierten Inletts
verwendet werden.

Juzo ACS Light FuBsegment (A)

1. Um das Juzo ACS Light FuBsegment in Kombina-
tion mit dem Wadensegment zu tragen, ziehen
Sie bitte das Wadensegment zuerst an, so dass
das FuBsegment mit diesem im FuBgelenkbe-
reich tberlappt.

. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils
zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die
Laschen nach auBen hin schlieBen konnen.
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. Platzieren Sie den FuB so, dass die Ferse in der
dafiir vorgesehenen Offnung liegt.

. SchlieBen Sie die beiden kleinen Laschen um

den VorderfuB, anschlieBend die groBe Lasche

um den Kndchel.

Ziehen Sie nun den beiliegenden Extender

(Verstarkungslasche) diagonal tiber den Spann

oder zirkular um den Kndchel, je nachdem, wo

sich das Odem befindet.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.
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Juzo ACS Light Unterschenkelsegment (B)

1. Juzo ACS Light Unterschenkelsegmente sind fir
links und rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse
sind bereits an den Laschenenden angebracht.
Das eingendhte Haftband zeigt nach oben.

2. Schiiipfen Sie mit lhrem Bein in das inte-
grierte Inlett. Das Unterschenkelsegment endet
auf Hohe des Sprunggelenks.

3. Beginnen Sie mit dem SchlieBen der inneren
Laschenreihe (4 bzw. 3 Laschen je nach GroBe)
oberhalb des Sprunggelenks. Ziehen Sie dazu

die erste Lasche fest um das Bein und befestigen
Sie diese mit dem Klettverschluss.

. Fahren Sie mit dem SchlieBen der anderen

Laschen von unten nach oben fort. Die oberste

Lasche endet ungefdhr zwei Zentimeter unter-

halb der Kniekehle.

Verfahren Sie nun mit der duBeren Laschenreihe

(3 bzw. 2 Laschen je nach GroBe) genauso. Tipp:

Falls Ihnen das Anziehen des FuB- und Waden-

segments Schwierigkeiten bereitet, empfehlen

wir, im Stehen den FuB auf einen Stuhl zu stellen.

Alternativ bietet es sich an, im Bett zu sitzen und

die Beine hochzulegen.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Kniesegment (C)

1. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils
zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die
Laschen nach auBen hin schlieBen kénnen.

2. Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte
Inlett. Um den korrekten Sitz zu tberpriifen, ver-
gewissern sie sich, dass die ausgesparte Offnung
auf der Hinterseite des Kniesegments auf Hohe
der Kniekehle liegt.

3. SchlieBen Sie zuerst die mittleren Laschen, um
den Verband zu fixieren.

4. Ziehen Sie anschlieBend zuerst die unteren und
dann die oberen Laschen fest um das Bein und
befestigen Sie diese mit den Klettverschliissen.

5. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Oberschenkelsegment (D)
. Juzo ACS Light Oberschenkelsegmente sind fiir
links und rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse
sind bereits an den Laschenenden angebracht.
Das eingendhte Haftband zeigt nach oben.
Schliipfen Sie mit Ihrem Bein in das integrierte
Inlett.

SchlieBen Sie zuerst die oberste Lasche in Héhe

der Leiste, um den Verband zu fixieren.

. Fahren Sie mit dem SchlieBen der Laschen fest
von unten nach oben fort. Ziehen Sie diese fest
um das Bein und befestigen Sie sie mit den
Klettverschliissen.

. Der beiliegende Extender kann fiir die Ergdnzung
einer seitlichen oder einer Vorderbeinerhéhung
verwendet werden.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.

Juzo ACS Light Handsegment (E)

1. Wenn Sie das Juzo ACS Light Handsegment
in Kombination mit dem Armsegment tragen,
ziehen Sie bitte das Armsegment zuerst an, so
dass das Handsegment im Handgelenkbereich
liberlappt.

2. Fixieren Sie die beiliegenden Klettstiicke jeweils
zur Halfte an den Laschenenden, sodass Sie die
Laschen nach auBen hin schlieBen kénnen.

3. Schliipfen Sie mit Ihrem Daumen in die dafiir
vorgesehene Offnung, so dass die Handinnen-
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flache zundchst frei bleibt und der GroBteil des
Segments den Handriicken bedeckt.

4. Ziehen Sie zuerst die schmale Lasche fest um
die Handflache und befestigen Sie sie mit dem
Klettverschluss auf dem Handricken.

5. AnschlieBend die breite Lasche fest um das
Handgelenk ziehen und nach auBen hin
befestigen.

6. Die beiliegenden Schaumstoffpelotten kénnen

bei Bedarf an Handriicken oder Handfléche

eingelegt werden.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen

angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-

onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die

Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Armsegment (F)

. Juzo ACS Light Armsegmente sind fiir links und

rechts erhaltlich. Die Klettverschliisse sind bereits

an den Laschenenden angebracht.

Schliipfen Sie mit Ihrem Arm in das integrierte

Inlett. Die Handflache zeigt dabei nach oben.

Positionieren Sie nun den oberen Rand des

Segments unterhalb der Achsel. Der Komfort-

bereich des Armsegments befindet sich in der

Ellenbeuge.

Beugen Sie Ihren Arm in einem 90-Grad-Winkel

und beginnen Sie am Handgelenk mit dem

SchlieBen der Laschen. Ziehen Sie diese dazu

fest in Richtung ArmauBenseite.

. Fahren Sie mit dem SchlieBen der Laschen von
unten nach oben fort.

. Die beiliegende Schaumstoffpelotte kann bei
Bedarf in die dafiir vorgesehene Tasche im
Ellenbogenbereich eingeschoben werden.

6. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spurbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.

Juzo ACS Light Zusatzprodukte
Folgende Zusatzprodukte sind erhaltlich:
Juzo ACS Light Hiiftband (J711)

Juzo ACS Light Zusatzband obere
Extremitat (J712)

Juzo ACS Light Klettverschliisse (J713)
Juzo ACS Light Pelotten (J714)

Juzo ACS Light Antirutsch-Band (J715)
Juzo ACS Light Extender (J716)

Ihr Fachhandler oder Therapeut zeigt Ihnen gerne
die korrekte Anwendung.
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Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps konnen sowohl mit der
beigen, als auch mit der schwarzen Seite nach au-
Ben getragen werden (bitte Angaben zum Handteil
beachten). Befestigen Sie vor dem Anziehen die
mitgelieferten Klettverschliisse an den Innenseiten
aller Laschen. Legen Sie zunachst alle Laschen
nach innen um. Dadurch kann ein versehentliches
Festkletten der Verschliisse verhindert werden.
Wahrend des Anziehens bzw. beim Tragen

diirfen sich keine groBen Falten bilden. Bei Bedarf
konnen Sie den Kompressionsdruck des Segments
anpassen, indem Sie die Laschen von unten nach
oben nachjustieren.

Juzo Compression Wrap FuBsegment (H)

1. Um das Juzo Compression Wrap FuBsegment in
Kombination mit dem Wadensegment zu tragen,
ziehen Sie bitte das Wadensegment zuerst an, so


http://juzo.com

dass das FuBsegment mit diesem im FuBgelenk-
bereich tiberlappt.

. Platzieren Sie den FuB so, dass die Ferse in der

dafiir vorgesehenen Offnung liegt.

SchlieBen Sie zuerst die vordere Lasche fest

um den VorderfuB. Fahren Sie mit den anderen

Laschen von unten nach oben fort.

. Die einzelnen Laschen sowie die kombinierten
Segmente miissen liickenlos iiberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.
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Juzo Compression Wrap

Unterschenkelsegment (l)

1. Schliipfen Sie in den mitgelieferten Unterzieh-
strumpf, so dass das Bein bis unterhalb des
Knies bedeckt ist.

2. Schiiipfen Sie mit dem Unterschenkel in das
integrierte Inlett des Juzo Compression Wrap.

3. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
so, dass die obere Kante zwei Fingerbreit
unterhalb des Knies liegt. Die Naht verlauft mittig
der Wade.

4. SchlieBen Sie zuerst die oberste Lasche, um das
Segment zu fixieren.

5. SchlieBen Sie nun gleichzeitig die beiden mittle-
ren Laschen, anschlieBend die untere Lasche.

6. Passen Sie anschlieBend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen

von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen llickenlos tiberlappen.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen

angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-

onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die

Klettverschliisse. Tipp: Falls Ihnen das Anziehen

Schwierigkeiten bereitet, empfehlen wir, im

Stehen den FuB auf einen Stuhl zu stellen oder

alternativ das Bein im Sitzen hochzulegen.
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Juzo Compression Wrap Kniesegment (J)

1. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
so, dass die horizontale Naht mittig in der
Kniekehle liegt.

2. SchlieBen Sie zuerst die oberste Lasche, um das
Segment zu fixieren.

3. SchlieBen Sie nun die untere Lasche.

4. Passen Sie anschlieBend den Kompressions-
druck des Segments an, indem Sie die Laschen
von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen llickenlos tiberlappen.

5. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.

Juzo Compression Wrap

Oberschenkelsegment (K)

1. Positionieren Sie den Juzo Compression Wrap
so, dass das untere Ende zwei Fingerbreit
oberhalb des Knies liegt.

2. SchlieBen Sie zuerst die oberste Lasche, um das
Segment zu fixieren.

3. SchlieBen Sie nun die untere Lasche.

4. Passen Sie anschlieBend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen
von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen liickenlos iiberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo Compression Wrap Armsegment (L)
1. Schitipfen Sie mit Inrem Arm in das inte-
grierte Inlett des Juzo Compression Wrap, bis die
Quernaht tiber Ihrem Ellenbogen verlauft.

2. SchlieBen Sie zuerst die untere Lasche an lhrem
Handgelenk.

. Fahren Sie mit den anderen Laschen von unten

nach oben fort.

Passen Sie anschlieBend den Kompressions-

druck des Segments an, indem Sie die Laschen

von unten nach oben nachjustieren. Die einzel-
nen Laschen sowie die kombinierten Segmente
miissen liickenlos iiberlappen.

. Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck ausiibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschlisse.
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Juzo Compression Wrap Handsegment (M)
1. Wenn Sie das Juzo Compression Wrap Hand-
segment in Kombination mit dem Armsegment
tragen, ziehen Sie bitte das Armsegment zuerst
an, so dass das Handsegment im Handgelenkbe-
reich iiberlappt.
. Das Juzo Compression Wrap Handsegment ist
farblich wendbar. Die Produktkennzeichnung
des Handsegments (UHR fiir rechts oder UHL
fiir links) gilt fiir das Tragen mit der beigen Seite
nach auBen.
Legen Sie den Daumen in das vorgeformte
Daumenteil, so dass die kurze Seite des Wraps
im Handteller liegt. Fiihren Sie anschlieBend das
Handsegment um die Hand herum und schliipfen
Sie mit dem Daumen durch die Daumendffnung.
. SchlieBen Sie nun die Klettverschliisse. Beginnen
Sie mit dem Verschluss am Handgelenk.
SchlieBen Sie anschlieBend den Klettverschluss
am Handriicken.
Passen Sie anschlieBend den Kompressi-
onsdruck des Segments an, indem Sie die
Laschen von unten nach oben nachjustieren.
Vergewissern Sie sich, dass das Produkt einen
angenehmen, deutlich spiirbaren Kompressi-
onsdruck austibt. Sollten Sie Schmerzen oder
andere Beschwerden verspiiren, lockern Sie die
Klettverschliisse.
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Juzo Compression Wrap Zusatzprodukte
Folgende Zusatzprodukte sind erhaltlich:
Klettverschliisse FuB, Hand (6000F1)
Klettverschliisse Wade (6000F2)

Klettverschliisse Wade lang, Arm (6000F3)
Klettverschliisse Knie, Oberschenkel,

Arm lang (6000F4)

Klettverschliisse Oberschenkel

lang (6000F5)

Klettverschliisse FuB lang (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Ihr Fachhandler oder Therapeut zeigt Ihnen gerne
die korrekte Anwendung.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie die Medizinischen adaptiven Kompressi-
onssysteme (MAK) nur nach &rztlicher Verordnung.
Die MAK sollten nur von entsprechend geschultem
Personal im medizinischen Fachhandel abgegeben
werden. MAK sind auBer der Anwendung durch me-
dizinisches Fachpersonal auch fiir die Langzeit- und
Selbsttherapie geeignet, sofern Patienten bzw. pfle-
gende Angehdrige 1) aufgrund ihrer kognitiven und
motorischen Fahigkeiten dazu in der Lage sind und
2) durch medizinisches Fachpersonal in die korrekte
Anwendung eingewiesen wurden. Die MAK sind
ausschlieBlich fiir die vorgesehenen Korperbereiche
(FuB, Unterschenkel, Knie, Oberschenkel, Hand und
Arm) gemaB den jeweiligen Produktkennzeichnun-
gen ausgelegt. Die MAK verfiigen aufgrund ihrer
kurzzligigen Eigenschaften {iber eine mechanisch
begrenzte Dehnbarkeit. Die Erzielung des
gewdiinschten Therapieeffekts setzt die korrekte
Anwendung voraus. Der Anwender muss sich daher
nach jedem Einstellen der Klettverschliisse dariiber
vergewissern, dass das Produkt einen angenehm
splrbaren Kompressionsdruck austibt. Sollten
Schmerzen oder andere Beschwerden auftreten,
miissen die Klettverschliisse unverziiglich gelockert
werden. Ein Fortschreiten des Therapieerfolgs
macht eine erneute Ermittlung der KérpermaBe und
gegebenenfalls eine neue Versorgung erforderlich.
Bei Beschadigungen an lhrem Medizinischen adap-
tiven Kompressionssystem (MAK) oder dessen Zu-
behor wenden Sie sich bitte an lhren Fachhéndler.
Nicht selbst reparieren — dadurch kénnen Qualitat
und medizinische Wirkung beeintrachtigt werden.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem
eingendhten Textiletikett. Vor dem Waschen miis-
sen alle Klettverschliisse entfernt bzw. (falls nicht
maglich) geschlossen werden. Die Produkte kénnen
in der Waschmaschine bei 30 °C mit Feinwasch-
mittel gewaschen werden. Tipp: Ein Waschenetz
schiitzt das Produkt zusatzlich. Bitte verwenden
Sie keinen Weichspiiler. Bleichen nicht erlaubt.
Nicht im Waschetrockner trocknen. Sie kdnnen

die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die Produkte
nach dem Waschen auf ein dickes Frotteehand-
tuch legen, fest einrollen und kréaftig ausdrlicken.
Nicht im Handtuch liegen lassen und nicht auf der
Heizung oder in der Sonne trocknen. Juzo ACS
Light und Juzo Compression Wrap Produkte diirfen
nicht gebiigelt werden. Die Produkte diirfen nicht
chemisch gereinigt werden. Durch das Tragen
eines Unterziehstrumpfes (z.B. Juzo Liner 6082 AD
oder Juzo Liner 6082 AG) kdnnen die Waschzyklen
verlangert werden.

Aufbereitung und Desinfektion von
Juzo ACS Light

Das Produkt wurde gemaB DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN 1SO 17664, SOD 19-01 und der
Richtlinie des Robert-Koch-Institutes , Anforde-
rungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von
Medizinprodukten* erfolgreich gepriift.

Unter Beachtung der Vorgaben der Leitlinie von
DGKH, DGSV ist eine quantifizierbare Aufbereitung,
Reinigung und Desinfektion von Juzo ACS Light
moglich.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem
eingendhten Textiletikett.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit
Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei
Serienprodukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit



von 36 Monaten. Daran schlieBt sich die Nutzungs-
dauer der Kompressionshekleidung von 6 Monaten
an. Diese hangt von der richtigen Handhabung (z.
B. der Pflege, dem An- und Ausziehen) und der
Nutzung der Produkte im gewohnlichen Umfang ab.
Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes ist
mit dem Symbol einer Sanduhr auf der Verpackung
aufgedruckt.

Indikationen Juzo ACS Light

und Juzo Compression Wrap

Lymphodem, Lipédem, Phlebédem, Ulcus cruris
venosum, Post-traumatisches Odem, Post-operati-
ves Odem, Tiefe Beinvenenthrombose, Post-throm-
botisches Syndrom, Chronisch vendse Insuffizienz,
Primére und sekundare Varikosis, Immobilitétso-
dem, Berufsbedingte Odeme (Steh-, Sitzberufe), Vor
und nach venenchirurgischen Eingriffen

Absolute Kontraindikationen Juzo ACS Light
und Juzo Compression Wrap

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschluss-
krankheit (wenn einer dieser Parameter zutrifft

ABPI < 0,5, Kndchelarteriendruck < 60 mmHg,
Zehendruck < 30 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg
FuBriicken). Bei Verwendung unelastischer Mate-
rialien kann eine Kompressionsversorgung noch

bei einem Kndchelarteriendruck zwischen 50 und
60 mmHg unter engmaschiger klinischer Kontrolle
versucht werden.

Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il + V),
Septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens,
Akute bakterielle, virale oder allergische Entziindun-
gen, Schwellungen der Extremitdten unbekannter
Ursache

Relative Kontraindikationen Juzo ACS Light
und Juzo Compression Wrap

Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertrdg-
lichkeit auf Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes,
Schwere Sensibilitatsstérungen der Extremitat,
Fortgeschrittene periphere Neuropathie (z. B. bei
Diabetes mellitus), Primér chronische Polyarthritis,
Periphere arterielle Verschlusskrankheit (pAVK)
Stadium I/ll, Malignes Lymphodem

Wichtig

Offene Wunden im Versorgungsbereich miissen zu-
ndchst mit einer sterilen, dem Exsudatmanagement
angepassten Wundauflage abgedeckt werden,
bevor die Kompressionsversorgung angelegt wird.
Bei Nichtbeachtung dieser Kontraindikationen
kann von der Unternehmensgruppe der Julius Zorn
GmbH keine Haftung tibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei korrekter Indikationsstellung und Durchfiihrung
der Kompressionstherapie handelt es sich um eine
sichere und effektive MaBnahme. RegelmaBig sind
angesichts der austrocknenden Wirkung unter

der Kompressionstherapie Hauttrockenheit und
Schuppung zu erwarten, welche mit entsprechend
regelmaBiger Hautpflege, die zu jeder Kompressi-
onstherapie gehdren sollte, gelindert werden kann.
Wir empfehlen daher die Pflege Ihrer Haut mit einer
ph-hautneutralen Wasser-in-Ol Emulsion (z.B. Juzo
Lymph Lotion).

Ansonsten sind bei sachgeméaBer Anwendung keine
Nebenwirkungen bekannt. Sollten dennoch negati-
ve Veranderungen (z. B. Hautirritationen) wahrend
der verordneten Anwendung auftreten, so wenden
Sie sich bitte umgehend an Ihren Arzt, Therapeuten
oder den medizinischen Fachhandel. Sollte eine
Unvertraglichkeit auf Inhaltsstoffe dieses Produktes
bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch Riick-

sprache mit Ihrem Arzt oder Therapeuten. Sollten
sich Ihre Beschwerden wahrend der Tragezeit
verschlechtern, ziehen Sie das Produkt umgehend
aus und suchen Sie drztliches Fachpersonal auf. Der
Hersteller haftet nicht fiir Schaden / Verletzungen,
die aufgrund unsachgeméaBer Handhabung oder
Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit
dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigun-
gen des Materials oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an lhren medizinischen
Fachhandler. Nur schwerwiegende Vorkommnisse,
die zu einer wesentlichen Verschlechterung des Ge-
sundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verord-
nung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Juzo ACS Light und Juzo Compression Wrap kon-
nen Sie iiber den herkémmlichen Entsorgungsweg
vernichten. Es gibt keine besonderen Kriterien zur
Entsorgung.



Intended purpose

Adjustable Compression Wraps (ACW) (Juzo ACS
Light and Juzo Compression Wrap) are products
used in compression therapy. Compression therapy
accelerates venous return flow and reduces oede-
ma. As a result, in addition to treating oedema of
different origins, healing and prevention of venous
ulceration is achieved. Juzo ACS Light and Juzo
Compression wrap are adjustable compression
Wraps that are used as an alternative or in addition
to conventional compression bandages. They are
easy to put on and compression can be individually
adjusted, thanks to the touch fasteners. They are
characterised by high working pressure and can be
worn throughout the day and night.

Notes for application

Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.
You can also watch a film with detailed donning
instructions at juzo.com

Juzo ACS Light

Before you put on the product, open all touch fas-
teners. For the foot, knee and hand wrap, the hook
and loop Segments must be attached to the tabs
before you wear it for the first time. Make sure that
the label is always on the inside and the silicone
border (if there is one) is at the top. There must not
be any large folds during donning or wearing. If
required, you can increase the wrap’s compression
by adjusting the tabs from the bottom to the top. All
Juzo ACS Light products can also be used without
the incorporated lining.

Juzo ACS Light foot wrap (A)

1. In order to wear the Juzo ACS Light foot wrap in
combination with the calf wrap, please put on the
calf wrap first so that the foot wrap overlaps with
itin the area of the ankle.

. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

3. Position your foot so that your heel is in the

designated opening.

4. Fasten the two small tabs around the forefoot,
then the large tab around the ankle.

5. Now cross the supplied extender (reinforcement
tab) diagonally over the instep or around the an-
kle, depending on where the oedema is located.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light calf wrap (B)

1. Juzo ACS Light calf wraps are available in left
and right versions. The touch fasteners are inte-
grated into the tab ends. The sewn-in adhesive
border needs to be at the top.

2. Put your leg into the integrated lining. The calf
wrap ends at ankle level.

3. Start by closing the inner row of tabs (3 or 4 tabs,
depending on size) above the ankle. To do this,
tighten the first tab around the leg and secure it
with the touch fastener.

4. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top. The top tab should end approximately
two centimetres below the back of the knee.

5. Proceed in the same way with the outer row of
tabs (2 or 3 tabs, depending on size). Tip: if you
find it difficult to put on the foot and calf wrap, we
suggest placing your foot on a chair while stand-
ing. Alternatively, lie on a bed and raise your legs.
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6. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light knee wrap (C)

1. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

Put your leg into the integrated lining. To check
the correct fit, make sure that the cut-out
opening at the back of the knee wrap is at the
back of the knee.

First, close the middle tabs to secure the wrap.
. Then tighten the lower tabs around the leg and
fix them with the touch fasteners, followed by

the upper tabs.
5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light thigh wrap (D)

1. Juzo ACS Light thigh wraps are available in left

and right versions. The touch fasteners are inte-

grated into the tab ends. The sewn-in adhesive
border needs to be at the top.

Put your leg into the integrated lining.

First, close the top tab to secure the wrap at

groin level.

. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top. Tighten them around the leg and fix
them with the touch fasteners.

. The supplied extender can be used as an
addition for overheight at the front of the leg
or the side.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly

noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light hand wrap (E)

1. If wearing the Juzo ACS Light hand wrap in
combination with the arm wrap, please put on
the arm wrap first so that the hand wrap overlaps
with it in the area of the wrist.

2. Attach the supplied touch fasteners halfway on
the tab ends so that you can secure the tabs
from the outside.

3. Insert your thumb in the dedicated opening so
that your palm initially remains free and the ma-
jority of the wrap covers the back of your hand.

4. First, tighten the small tab around the palm and
secure it on the back of the hand using the hook
and loop fastener.

5. Then tighten the wide tab around the wrist and
close it outwards.

6. The supplied foam pads can be placed on the
back of the hand or on the palm, if required.

7. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light arm wrap (F)

1. Juzo ACS Light arm wraps are available in left
and right versions. The touch fasteners are
integrated into the tab ends.

. Put your arm into the integrated lining with the
palm facing upwards. Now position the upper
edge of the wrap below your armpit. The comfort
zone of the arm wrap is located in the crook of
the arm.

. Bend your arm at a 90 degree angle and start
by closing the tabs from the wrist. Tighten them
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towards the outside of the arm.

4. Continue closing the other tabs from the bottom
to the top.

5. The supplied foam pad can be inserted into the
dedicated pocket in the elbow area if required.

6. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo ACS Light additional products

The following additional products are available:
Juzo ACS Light hip band (J711)

Juzo ACS Light midline band,

upper extremity (J712)

Juzo ACS Light touch fasteners (J713)

Juzo ACS Light pads (J714)

Juzo ACS Light anti-slip band (J715)

Juzo ACS Light extender (J716)

Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps can be worn either with
the beige or the black side facing outwards (please
note the information about the hand portion).
Before putting on the wrap, secure the touch
fasteners supplied on the insides of the tabs. First,
fold all tabs inwards to prevent the touch fasteners
attaching accidentally. There must not be any large
folds during donning or wearing. If required, you
can increase the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top.

Juzo Compression Wrap — foot wrap (H)

. In order to wear the Juzo Compression Wrap foot

wrap in combination with the calf wrap, please

put on the calf wrap first so that the foot wrap
overlaps with it in the area of the ankle.

Position your foot so that your heel is in the

designated opening.

. First, tightly close the front tab around the
forefoot. Continue with the other tabs from the
bottom to the top.

4. The individual tabs as well as the combined

wraps must overlap without any gaps.

5. Check that the product exerts pleasant, clearly

noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

-
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Juzo Compression Wrap — calf wrap (l)

1. Insert your leg into the supplied liner stocking
so that your leg is covered up to just below
the knee.

. Put your lower leg into the integrated lining of

the Juzo Compression Wrap.

Position the Juzo Compression Wrap so that its

upper edge lies two finger widths below your

knee. The seam should run along the middle

of the calf.

First, close the top tab to secure the segment.

Now close the two middle tabs at the same time,

then the bottom tab.

6. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individ-
ual tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

7. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Tip: if you find it difficult to put on the product,
we suggest you place your foot on a chair while
standing. Alternatively, put your leg up while
sitting.
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Juzo Compression Wrap — knee wrap (J)
1. Position the Juzo Compression Wrap so that the
horizontal seam is in the centre of the back of

your knee.

2. First, close the top tab to secure the segment.

3. Now close the bottom tab.

4. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individ-
ual tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo Compression Wrap - thigh wrap (K)

1. Position the Juzo Compression Wrap so that the
bottom end extends two finger widths over the
knee and the horizontal seam is in the centre of
the back of your knee.

2. First, close the top tab to secure the segment.

3. Now close the bottom tab.

4. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individ-
ual tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo Compression Wrap — arm wrap (L)

1. Put your arm into the integrated lining of the Juzo
Compression Wrap until the cross seam runs
across your elbow.

2. First, close the bottom tab on your wrist.

3. Continue with the other tabs from the bottom
to the top.

4. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. The individ-
ual tabs as well as the combined segments must
overlap without any gaps.

5. Check that the product exerts pleasant, clearly
noticeable compression. If you feel pain or other
problems, loosen the touch fasteners.

Juzo Compression Wrap — hand wrap (M)

1. If wearing the Juzo Compression Wrap hand
wrap in combination with the arm wrap, please
put on the arm wrap first so that the hand wrap
overlaps with it in the area of the wrist.

2. The Juzo Compression Hand Wrap is designed
to be reversible. The hand wrap product designa-
tion (UHR for right or UHL for left) applies to
wearing the product with the beige side facing
outwards.

3. To don the hand wrap, put your thumb in the

thumb stub so that the short side of the wrap
is on the palm side. Wrap the garment around
the hand and bring the thumb through the
thumb hole.

. Attach the fasteners, beginning with the wrist
strap. Then close the tab on the back of your
hand.

. Then alter the wrap’s compression by adjusting
the tabs from the bottom to the top. Check that
the product exerts pleasant, clearly noticeable
compression. If you feel pain or other problems,
loosen the touch fasteners.
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Juzo Compression Wrap additional
products

The following additional products are available:
Touch fasteners - foot, hand (6000F1)

Touch fasteners - calf (6000F2)

Touch fasteners - calf long, arm (6000F3)

Touch fasteners - knee, thigh, arm long (6000F4)
Touch fasteners - thigh long (6000F5)

Touch fasteners - foot long (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Your specialist retailer or therapist will be happy
show you the correct way to use the product.

Please note:

Only wear Adjustable Compression Wraps ACW

if they have been prescribed by a doctor. These
systems should only be dispensed by properly
trained staff at a medical retailer.

In addition to use by medical specialists, ACW

are also suited for long-term and self-therapy if
patients or their carers 1) are able to do so based
on their cognitive and motor skills and 2) have been
instructed in the correct use by medical specialists.
ACW have been exclusively designed for the
specific body part (foot, lower leg, knee, thigh, hand
and arm) in accordance with the relevant product
designations. Based on their short-stretch prop-
erties, ACW have mechanically limited elasticity.
The desired treatment effect is based on correct
use. After adjusting the hook and loop fasteners,
the user must therefore ensure each time that the
product exerts pleasant, noticeable compression.

If you feel pain or notice any other problems,
loosen the touch fasteners immediately. Progress in
treatment success may require a remeasurement of
body dimensions and, if necessary, a new product.
Please contact your specialist retailer in the event
of damage to your medical adaptive compression
system or its accessories. Do not repair the product
yourself — this may affect its quality and medical
effectiveness.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile

label sewn into your compression garment. Prior to
washing, either remove or close all touch fasteners.
The products can be machine-washed at 30 °C
using a laundry detergent for delicate fabrics. Tip: A
laundry net additionally protects the product. Please
do not use fabric softener. Never use bleach. Do not
tumble dry. You can reduce drying time by placing
the products on a thick towel after washing, tightly
rolling the towel up and firmly squeezing out excess
moisture. Do not leave the product in the towel and
do not dry it on a radiator or in the sun. Juzo ACS
Light and Juzo Compression Wrap products must
not be ironed. The products are not suitable for

dry cleaning. The intervals between washing can

be extended by wearing a liner stocking (e.g. Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG).

Treatment and disinfection of

Juzo ACS Light

This product has been successfully tested in ac-
cordance with DIN 1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN
1SO 17664, SOD 19-01 and the Robert Koch Institute
“Hygiene Requirements for the Reprocessing of
Medical Devices” guideline.

The Juzo ACS Light can be quantifiably treated,
cleaned and disinfected by observing the instruc-
tions in the guideline of the German Society for
Hospital Hygiene (DGKH) and the German Society
for Sterile Supply (DGSV).

Material composition
For precise details, please see the textile label
sewn into your compression garment.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight.
Standard products have a maximum shelf life

of 36 months. The compression garment then

has a maximum usage period of 6 months. This
period depends on correct handling (e.g. during
caring, donning and doffing) and normal use of the
products. The usage period of the medical device is
printed on the packaging with an hourglass symbol.

Juzo ACS Light and

Juzo Compression Wrap indications
Lymphoedema, Lipoedema, Phleboedema, Venous
leg ulcers, Post-traumatic oedema, Post-operative
oedema, Deep vein thrombosis, Post-thrombotic
syndrome, Chronic venous insufficiency, Primary
and secondary varicose veins, Immobility oedema,
Work-related oedema (work standing up/sitting
down), Before and after vein surgery

Juzo ACS Light and Juzo Compression
Wrap - absolute contraindications
Advanced peripheral arterial occlusive disease (if
one of these parameters applies ABPI < 0.5, ankle
artery pressure < 60 mmHg, toe pressure < 30
mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep). When inelastic
materials are used, compression garments can still
be worn with an ankle artery pressure between 50
and 60 mmHg with continual clinical supervision.
Decompensated cardiac insufficiency (NYHA Il + 1V),
Septic phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens, Acute
bacterial, viral or allergic inflammation, Swelling of
extremities with unknown cause

Juzo ACS Light and Juzo Compression
Wrap - relative contraindications
Pronounced weeping dermatoses, Incompatibility
with pressure or product ingredients, Severe sensi-
tivity disorders in the extremities, Advanced periph-
eral neuropathy (e.g. in cases of diabetes mellitus),
Primary chronic polyarthritis, Peripheral artery
disease (PAD) stage I/ll, Malignant lymphoedema

Important

Open wounds in the area to be treated must be
covered with a sterile wound dressing adapted to
exudate management before the compression gar-
ment can be applied. Liability for failure to comply
with these contraindications cannot be accepted by
the Julius Zorn GmbH Group.

Side effects

With a correct indication and implementation of
compression therapy, it is a safe and effective
measure. Based on the drying effect underneath
the compression product, dry skin and flaking is

to be expected regularly. This can be alleviated

with timely skin care, which should be part of any
compression therapy. We therefore recommend
that you care for your skin using a pH-neutral water-
in-oil emulsion (e.g. Juzo Lymph Lotion).

Otherwise, there are no known side effects when
using this product correctly. However, if you notice
any adverse changes (e.g. skin irritation) during the
prescribed use, please consult your doctor, thera-
pist or medical retailer immediately. If you know you
are allergic to any product ingredients, please con-
sult your doctor or therapist before using it. If your
symptoms worsen during the time you are wearing
the product, please take off the product and consult
a medical specialistimmediately. The manufacturer



does not accept any liability for damage/injuries
resulting from improper use or misuse.

In the event of complaints related to this product,
such as damage to the material or problems with
the fit, please contact the medical retailer directly.
Only serious incidents that may lead to a major
deterioration of the patient’s medical condition or to
death should be reported to the manufacturer and
the relevant authority in the Member State. Serious
incidents are defined in Article 2 (65) Regulation
(EV) 2017/745 (MDR).

Disposal

You can dispose of your Juzo ACS Light and Juzo
Compression Wrap in the usual way. There are no
specific disposal instructions.



Utilisation prévue

Les systemes médicaux a compression variable
(Juzo ACS Light et Juzo Compression Wrap) sont
des produits destinés a la thérapie de compression.
La thérapie par compression permet d’accélérer le
retour veineux et la réduction des cedemes. Outre
le traitement des cedemes d’origines différentes,
elle permet d’obtenir la guérison et la prévention
des ulcérations veineuses. Juzo ACS Light et Juzo
Compression Wrap sont des systemes médicaux

a compression variable, utilisés comme des
alternatives ou des compléments aux bandes de
compression traditionnelles. lls sont faciles a enfiler
et la pression est ajustable individuellement a I'aide
des bandes auto-agrippantes. Ils se caractérisent
par une pression de travail élevée et peuvent étre
portés en continu pendant la journée et la nuit.

Conseils d’application

Votre revendeur spécialisé ou votre thérapeute
vous indiquera volontiers la bonne application. En
outre, vous trouverez des instructions d'enfilage
détaillées disponibles sous forme de films a
I'adresse juzo.com

Juzo ACS Light

Avant I'enfilage, ouvrez toutes les bandes
auto-agrippantes. Pour les Segments Pied, Genou
et Main, les bandes auto-agrippantes doivent
étre fixées sur les brides avant la premiere mise
en place. Veillez a ce que I'étiquette située sur la
face interne et 'ourlet autofixant (le cas échéant)
se trouve toujours sur le bord supérieur. Pendant
I’enfilage et/le port, veillez a ce qu'aucun pli
important ne se forme. Si nécessaire, vous pouvez
ajuster la pression du segment en ajustant les
brides du bas vers le haut. Tous les produits Juzo
ACS Light peuvent étre utilisés sans la manche
d'enfilage intégrée.

Juzo ACS Light segment pied (A)

. Pour porter Juzo ACS Light segment pied en

association avec le segment mollet, veuillez com-

mencer par enfiler le segment mollet de maniére

a ce que le segment pied recouvre celui-ci au

niveau de la cheville.

Fixez la moitié des attaches auto-agrippantes

fournies chacune sur les extrémités des brides

de maniére a ce que vous puissiez fermer celles-
civers 'extérieur.

. Placez le pied de maniere a ce que le talon
repose dans I'ouverture prévue a cet effet.

. Fermez les deux petites brides autour de
I"avant-pied, ensuite la grande bride autour de
la cheville.

. Tirez maintenant les deux extenseurs fournis
(bride de renfort) en diagonale au-dessus du
cou-de-pied ou bien de maniére circulaire autour
de la cheville, en fonction de I'endroit ot se
trouve 'cedeme.

6. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

-
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Juzo ACS Light segment mollet (B)

. Juzo ACS Light segment mollet est disponible
pour un port a droite comme a gauche. Les
attaches auto-agrippantes sont déja mises en
place sur les extrémités des brides. La bande
autofixante cousue est dirigée vers le haut.

2. Enfilez votre jambe dans I'insert intégré. Le seg-

ment jambe se termine a hauteur de la cheville.

-

3. Commencez par fermer la rangée de brides
internes (4 ou 3 brides en fonction de la taille)
au-dessus de la cheville. Pour ce faire, serrez
fermement la premiere bride et fixez celle-ci a
I'aide de I'attache auto-agrippante.

. Poursuivez avec la fermeture des autres brides
en procédant du bas vers le haut. La bride la plus
haute se termine a environ deux centimetres
en-dessous du creux poplité.

. Procédez maintenant de la méme maniére, avec
la rangée de brides externes (3 ou 2 brides en
fonction de Ia taille). Astuce : sila mise en place
du segment pied et mollet vous pose probleme,
nous recommandons de vous mettre debout et
de placer votre pied sur une chaise. Vous pouvez
également vous asseoir dans votre lit et lever
les jambes.

6. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.
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Juzo ACS Light segment genou (C)

1. Fixez la moitié des attaches auto-agrippantes
fournies chacune sur les extrémités des brides
de maniere a ce que vous puissiez fermer celles-
ci vers 'extérieur.

. Enfilez votre jambe dans I'insert intégré. Pour
vérifier le positionnement correct, assurez-vous
que I'ouverture évidée sur la face arriere du
segment genou se trouve a la hauteur du creux
poplité.

. Commencez par fermer les brides centrales pour
fixer le segment.

. Ensuite, serrez fermement les brides inférieures
et supérieures autour de la jambe et fixez celles-
ci a l'aide des attaches auto-agrippantes.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.
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Juzo ACS Light segment cuisse (D)

1. Juzo ACS Light segment cuisse est disponible
pour un port a droite comme a gauche. Les
attaches auto-agrippantes sont déja mises en
place sur les extrémités des brides. La bande
autofixante cousue est dirigée vers le haut.

2. Enfilez votre jambe dans I'insert intégré.

3. Commencez par fermer la bride supérieure a
hauteur de la bande pour fixer le segment.

4. Poursuivez avec la fermeture des brides en
procédant du bas vers le haut. Ensuite, serrez
fermement celles-ci autour de la jambe et fixez-
les a I'aide des attaches auto-agrippantes.

5. L'extenseur fourni peut servir e complément
a un rehaussement de la jambe avant ou a un
rehaussement latéral.

6. Assurez-vous que le produit xerce une pression
agréable et clairement perceptible. Si vous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

Juzo ACS Light segment main (E)

1. Pour porter Juzo ACS Light segment main en
association avec le segment bras, veuillez com-
mencer par enfiler le segment bras de maniere
a ce que le segment main recouvre celui-ci au
niveau du poignet.

2. Fixez la moitié des attaches auto-

3. agrippantes fournies chacune sur les extrémités
des brides de maniére a ce que vous puissiez
fermer celles-ci vers I'extérieur.

4. Glissez votre pouce dans I'ouverture prévue
a cet effet de maniére a ce que la paume de
votre main soit libre et qu’une grande partie du
segment recouvre le dos de votre main.

5. Commencez par serrer la bride étroite autour de
la paume de votre main et fixez-la avec I'attache
auto-agrippante sur le dos de votre main.

6. Ensuite, serrez la bride large autour du poignet

et fixez-la vers I'extérieur. Les pelotes de mousse

fournies peuvent étre positionnées sur le dos de
la main ou sur la paume en fonction des besoins.

Assurez-vous que le produit exerce une pression

agréable et clairement perceptible. Si vous

ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.
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Juzo ACS Light segment bras (F)

1. Juzo ACS Light segment bras est disponible pour
un port a droite comme a gauche. Les attaches
auto-agrippantes sont déja mises en place sur
les extrémités des brides.

2. Enfilez votre bras dans I'insert intégré. La
paume de votre main est alors dirigée vers le
haut. Positionnez maintenant le bord supérieur
du segment en dessous de l'aisselle. La zone
confort du segment bras se trouve dans le creux
du coude.

3. Pliez votre bras a 90° et commencez a fermer les
brides sur votre poignet. Pour ce faire, serrez-les
fermement en direction du coté extérieur de
votre bras.

4. Poursuivez avec la fermeture des brides en
procédant du bas vers le haut.

5. La pelote en mousse fournie peut étre insérée
dans la poche prévue a cet effet dans la zone
du coude.

6. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Si vous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

Produits supplémentaires Juzo ACS Light
Les produits supplémentaires suivants sont
disponibles :

Ceinture Juzo ACS Light (J711)

Bande haute supplémentaire Juzo ACS Light
Extrémité (J712)

Attaches tactiles Juzo ACS Light (J713)

Pelotes Juzo ACS Light (J714)

Bande antidérapante Juzo ACS Light (J715)
Extenseur Juzo ACS Light (J716)

Votre revendeur spécialisé ou votre thérapeute
vous indiquera volontiers la bonne application.

Juzo Compression Wrap (G)

Vous pouvez porter Juzo Compression Wrap soit
avec la face beige soit avec la face noire vers I'exté-
rieur (veuillez respecter les indications relatives au
gant partiel). Avant de procéder a I'enfilage, fixez
les attaches auto-agrippantes fournies sur les faces
intérieures de toutes les brides. Commencez par
retourner toutes les brides. Cela permet d’éviter
que les fermetures ne s’agrippent de maniere
intempestive. Pendant I'enfilage et/le port, veillez

a ce qu’aucun pli important ne se forme. Si néces-
saire, vous pouvez ajuster la pression du segment
en ajustant les brides du bas vers le haut.
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Juzo Compression Wrap segment pied (H)

1. Pour porter Juzo Compression Wrap segment
pied en association avec le segment mollet,
veuillez commencer par enfiler le segment mollet
de maniere a ce que le segment pied recouvre
celui-ci au niveau de la cheville.

2. Placez le pied de maniére a ce que le talon
repose dans 'ouverture prévue a cet effet.

3. Commencez par fermer la bride avant autour de
I"avant-pied. Poursuivez avec les autres brides en
procédant du bas vers le haut.

4. Les différentes brides ainsi ue les Segments
combinés doivent se chevaucher sans laisser
d’espace.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

Juzo Compression Wrap segment jambe (1)

1. Enfilez le sous-bas fourni de maniére a ce que
votre jambe soit recouverte jusqu’en dessous
du genou.

2. Passez le bas de la jambe dans I'insert intégré du
Juzo Compression Wrap.

3. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniere
a ce que le bord supérieur se trouve deux doigts
en-dessous du genou. La couture passe au
milieu du mollet.

4. Commencez par fermer la bride la plus haute
pour fixer le segment.

5. Fermez ensuite simultanément les deux brides
centrales, puis la bride inférieure.

6. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les diffé-
rentes brides ainsi que les Segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

7. Assurez-vous que le produit xerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes. Astuce : Si l'enfilage vous pose des
soucis, nous vous recommandons de vous placer
debout, un pied posé sur une chaise, ou bien de
surélever la jambe en position assise.

Juzo Comp Wrap segment genou (J)
1. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniere
a ce que la couture horizontale se trouve au
milieu du creux poplité.

Commencez par fermer la bride la plus haute

pour fixer le segment.

. Fermez ensuite la bride inférieure.

4. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les diffé-
rentes brides ainsi que les segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d'autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

N

w

o

Juzo Compression Wrap segment cuisse (K)
1. Positionnez Juzo Compression Wrap de maniere
a ce que I'extrémité inférieure se trouve deux

doigts au-dessus du genou.

2. Commencez par fermer la bride la plus haute
pour fixer le segment.

3. Fermez ensuite la bride inférieure.

4. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les diffé-
rentes brides ainsi que les segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.
Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Si vous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

o

Juzo Compression Wrap segment bras (L)

1. Enfilez votre bras dans I'insert intégré de Juzo
Compression Wrap jusqu’a ce que la couture
transversale passe au-dessus de votre coude.

2. Commencez par fermer la bride inférieure sur
votre poignet.

3. Poursuivez avec les autres brides en procédant
du bas vers le haut.

4. Ajustez ensuite la pression du segment en
ajustant les brides du bas vers le haut. Les diffé-
rentes brides ainsi que les Segments combinés
doivent se chevaucher sans laisser d’espace.

5. Assurez-vous que le produit exerce une pression
agréable et clairement perceptible. Sivous
ressentez des douleurs ou d’autres sensations
inconfortables, desserrez les attaches auto-agrip-
pantes.

Juzo Compression Wrap segment main (M)

1. Pour porter Juzo Compression Wrap main en
association avec le segment bras, veuillez com-
mencer par enfiler le segment bras de maniére
a ce que le segment main recouvre celui-ci au
niveau du poignet.

2. Le Juzo Compression Wrap main a 2 couleurs
différentes (faces interne et externe). La
désignation produit du Juzo Compression Wrap
main (UHR pour droite ou UHL pour gauche)
correspond a un port avec la face beige sur
I'extérieur.

3. Positionnez le pouce a I'endroit prévu afin que
le c6té court du Wrap soit dans la paume de la
main. Enveloppez la main avec le segment main
et glisser le pouce dans I'ouverture prévue a
cet effet.

4. Refermez la fermeture attaches tactiles. Com-
mencez par le attaches tactiles au poignet. Enfin
fermez le attaches tactiles sur le dos de la main.

5. Ajustez ensuite la pression du Juzo Compression
Wrap en resserrant les brides du bas vers le
haut. Assurez-vous que le produit exerce une
pression agréable et clairement perceptible.
Sivous ressentez des douleurs ou d’autres
sensations inconfortables, desserrez les attaches
auto-agrippantes.

Produits supplémentaires

Juzo Compression Wrap

Les produits supplémentaires suivants sont
disponibles :

Attaches auto-agrippantes pied,

main (6000F1)

Attaches auto-agrippantes mollet (6000F2)
Attaches auto-agrippantes mollet longues, bras
(6000F3)

Attaches auto-agrippantes genou, cuisse, bras
longues (6000F4)

Attaches auto-agrippantes cuisse longues (6000F5)
Attaches auto-agrippantes pied longues (6000F6)
Extenseur 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Votre revendeur spécialisé ou votre thérapeute
vous indiquera volontiers la bonne application.

Veuillez noter:

Portez systemes médicaux a compression

variable uniquement sur prescription médicale.

Les systemes médicaux a compression variable
doivent étre vendus uniquement par un personnel
dlment formé dans les pharmacies ou magasins
spécialisés. En dehors de leur application par

un personnel médical spécialisé, les systemes
médicaux a compression variable conviennent éga-
lement aux thérapies longue durée et autonomes,
dans la mesure ol les patients et/ou leurs proches
soignants 1) sont en mesure de les appliquer et

2) ont été formés a I'application correcte par un per-
sonnel médical spécialisé. Les systemes médicaux
a compression variable sont congus exclusivement
pour les parties du corps prévues (pied, jambe,
genou, cuisse, main et bras) conformément aux
désignations produit correspondantes. En raison de
leurs propriétés d’allongement court, ils disposent
application correcte est la condition préalable a
I'obtention de I'effet thérapeutique souhaité. L'uti-
lisateur doit donc s’assurer, apres chaque réglage
des attaches auto-agrippantes, que le produit
exerce une pression de compression agréablement
perceptible. Si des douleurs ou d'autres troubles
apparaissent, vous devez desserrer immédiatement
les fermetures auto-agrippantes. Au fur et a mesure
de la progression du traitement, de nouvelles prises
de mesures anatomiques seront nécessaires ainsi
qu’une nouvelle prise en charge le cas échéant.

En cas de dommages sur votre systeme médical

a compression variable ou sur ses accessoires,
veuillez contacter votre revendeur. Ne le réparez
pas vous-méme ; cela peut nuire a la qualité et a
I'effet médical.

Consignes de lavage et d’entretien

Veuillez tenir compte les consignes d’entretien

sur 'étiquette cousue. Avant le lavage, toutes les
attaches auto-agrippantes doivent étre retirées

ou (si ce n’est pas possible) fermées. Les produits
peuvent étre lavés a la machine a 30 °C, en pro-
gramme délicat. Astuce : utilisez un filet de lavage.
Veuillez ne pas utiliser d’adoucissants. Eau de

javel interdite. Ne pas sécher au seche-linge. Vous
pouvez réduire le temps de séchage en plagant vos
produits, apres lavage, sur une serviette éponge
épaisse en I'enroulant et en appuyant fortement. Ne
pas laisser dans la serviette et ne pas faire sécher
sur le radiateur ou au soleil. Les produits Juzo ACS
Light et Juzo Compression Wrap ne doivent pas
étre repasseés. Les produits ne doivent pas étre
lavés a sec. Les cycles de lavage peuvent étre
prolongés si vous portez un sous-bas (par ex. Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG).

Traitement et désinfection de

Juzo ACS Light

Le produit a été testé avec succes suivant les normes
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD
19-01ainsi que la directive de I'Institut Robert Koch
relative aux « exigences en matiere d’hygiene lors du
retraitement des dispositifs médicaux ».

En respectant les régles de la directive de la DGKH
(Société allemande d’hygiene hospitaliere) et de la
DGSV (Société allemande de stérilisation hospita-
liere), il est possible de procéder a un retraitement,
a un nettoyage et a une désinfection quantifiables
de Juzo ACS Light.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue
pour plus de détails.



Conditions de conservation et durabilité
A conserver dans un endroit sec et a I'abri de la
lumiere du soleil. Les produits en série sont soumis
a une durée de conservation maximale de 36
mois. A cela s'ajoute une durée d’utilisation du
vétement de compression de 6 mois. Cette derniere
dépend de la manipulation correcte (par exemple,
pour 'entretien, la mise en place et le retrait) et

de I'utilisation des produits dans les conditions
habituelles. La durée d'utilisation du dispositif
médical est imprimée avec le symbole d'un sablier
apposeé sur la boite.

Indications Juzo ACS Light et

Juzo Compression Wrap

Lymphoedeme, Lipcedeme, Phléboedeme, Ulceres
veineux, CEdeme post-traumatique, CEdeme
post-opératoire, Thrombose veineuse profonde,
Syndrome post-thrombotique, Insuffisance veineuse
chronique, Varices primaires et secondaires,
CEdeme di a une immobilité prolongée, CEdemes
liés a la profession (professions en position assise
ou debout), Avant et apres une chirurgie veineuse

Contre-indications absolues Juzo ACS
Light et Juzo Compression Wrap

Maladie artérielle périphérique avancée (si 'un

de ces parametres s'applique index de pression
systolique < 0,5, pression artérielle a la cheville
<60 mmHg, pression des orteils <30 mmHg ou
TcPO2 <20 mmHg dos du pied). Lors de ['utilisation
de matériaux non élastiques, il est possible d’es-
sayer une compression veineuse, méme avec une
pression artérielle a la cheville comprise entre 50
et 60 mmHg, mais sous étroite surveillance clinique.
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il +
V), Phiébite septique,Phlebite bleue, Inflammations
aigue d'origine bacterienne, virale ou allergique,
Gonflement des extrémités de cause inconnue

Contre-indications relatives Juzo ACS
Light et Juzo Compression Wrap
Dermatoses suintantes prononcées, Intolérance a
la pression ou aux composants du produit, Troubles
graves de la sensibilité des extrémités, Neuropathie
périphérique avancée (par exemple, en cas de
diabéte sucré), Polyarthrite chronique primaire,
Maladie artérielle périphérique (MAP) stade I/ll,
Lymphoedéme malin

Important

Les lésions ouvertes dans la zone soignée doivent
tout d’abord étre recouvertes d’un pansement
stérile, adapté a la gestion des exsudats avant

de pouvoir enfiler le dispositif de compression.

Le groupe Julius Zorn GmbH n'assume aucune
responsabilité en cas de non-respect de ces
contre-indications.

Effets secondaires

Silindication est correctement posée et si la théra-
pie de compression est correctement effectuée, il
s’agit d’'une mesure fiable et efficace. En raison de
I'effet desséchant de la thérapie par compression,
une secheresse cutanée et une desquamation se
produisent régulierement, lesquelles peuvent étre
atténuées en appliquant régulierement un soin pour
la peau, qui devrait faire partie intégrante de toute
thérapie par compression. Nous recommandons
donc I'hydratation de votre peau avec une émulsion
eau-huile au pH neutre (par exemple, Juzo Lymph
Lotion).

Sinon, aucun effet secondaire n’est connu en
cas d’application appropriée. Cependant, si vous
ressentez des changements négatifs (par exemple,

irritations cutanées) pendant I'application prescrite,
parlez-en immédiatement a votre médecin, a votre
thérapeute ou a votre magasin médical spécialisé.
En cas d’intolérance connue aux composants du
produit, veuillez en parler a votre médecin ou votre
thérapeute avant de I'utiliser. En cas de détériora-
tion de vos troubles au cours du port, veuillez retirer
le produit et consulter immédiatement un personnel
médical qualifié. Le fabricant n’assume aucune
responsabilité pour des dommages / blessures
résultant d’'une manipulation incorrecte ou d’une
utilisation non conforme.

En cas de réclamations liées au produit, a savoir
des dommages subis par le matériau ou des
défauts dans la forme ajustée, adressez-vous direc-
tement a votre magasin médical spécialisé. Seuls
des faits graves pouvant entrainer une détérioration
importante de I"état de santé, voire la mort doivent
étre communiqués au fabricant ou a I'autorité
compétente de IEtat membre. Les incidents graves
sont définis a I'article 2, point n° 65 du réglement
UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Elimination

Vous pouvez jeter les produits Juzo ACS Light

et Juzo Compression Wrap en suivant la voie
d’élimination habituelle. Il n’existe pas de criteres
spécifiques d’élimination



Destinazione d‘uso

| sistemi di compressione regolabili (Juzo ACS Light
e Juzo Compression Wrap) sono tilizzati nella
terapia compressiva che facilita un'accelerazione
del flusso venoso e la riduzione degli edemi. Inoltre,
nei casi di ulcere venose, risultano particolarmente
efficaci nella fase di trattamento e prevenzione
delle recidive. Juzo ACS Light e Juzo Compression
Wrap sono dei sistemi di compressione regolabili,
utilizzati come alternativa o a integrazione dei
comuni bendaggi compressivi. Sono facili da
indossare e la compressione & adattabile in modo
individuale grazie alle chiusure a strappo. Si
distinguono per un’elevata pressione di lavoro e
possono essere indossati in modo continuo sia di
giorno che di notte.

Indicazioni per I'utilizzo

Il vostro rivenditore specializzato o tecnico sanitario
sara lieto diillustrarvi il corretto utilizzo. Dettagliate
istruzioni per indossare sono disponibili come video
SU juzo.com

Juzo ACS Light

Aprire tutte le chiusure a strappo prima di indossare
il prodotto. Per le porzioni piede, ginocchio e mano
& necessario fissare gli strappi alle linguette in occa-
sione del primo indosso. Assicurarsi che I'etichetta
sia sempre rivolta all'interno e il bordo in silicone
(se presente) verso il lato superiore. Durante le
operazioni di indosso o utilizzando il prodotto non

si devono formare grosse pieghe. All'occorrenza,

& possibile regolare I'azione di compressione della
porzione riposizionando le linguette dal basso verso
I'alto. Tutti i prodotti Juzo ACS Light possono essere
utilizzati anche senza la fodera integrata.

Juzo ACS Light porzione piede (A)

. Per utilizzare Juzo ACS Light porzione piede in
combinazione con la porzione polpaccio, indos-
sare prima la porzione polpaccio, in modo tale
che la porzione piede si sovrapponga a questa in
corrispondenza della caviglia.

. Fissare le chiusure a strappo in dotazione
all'incirca a meta delle estremita delle linguette,
in modo tale che le linguette si possano chiudere
dall'interno verso I'esterno.

3. Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi

nell’apposita apertura.

4. Fissare prima le due linguette piccole attorno
alla parte anteriore del piede, infine fissare la
linguetta grande attorno alla caviglia.

5. Ora applicare la prolunga fornita (fascia di
rinforzo) diagonalmente sopra il collo del piede
oppure in modo circolare attorno alla caviglia, a
seconda della localizzazione dell'edema.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un‘azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

-
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Juzo ACS Light porzione polpaccio (B)

1. Juzo ACS Light porzione polpaccio & disponibile
sia per l'arto sinistro che per I'arto destro. Le
chiusure a strappo risultano gia fissate alle
estremita delle linguette. Il bordo aderente cucito
allinterno deve essere rivolto verso I'alto.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integra-
ta. La porzione polpaccio deve arrivare all’altezza
dell’articolazione della caviglia.

3. Iniziare chiudendo le linguette interne (3 0 4
linguette in base alla taglia) sopra I'articolazione
della caviglia. Per fare questo, stringere la prima
linguetta attorno alla gamba e fissarla con la

chiusura a strappo.

4. Continuare chiudendo le altre linguette dal basso
verso l'alto. La linguetta superiore termina circa
due centimetri al di sotto del cavo popliteo.

5. Procedere allo stesso modo con le linguette
esterne (2 o 3 linguette in base alla taglia).
Suggerimento: In caso di difficolta durante le
operazioni di indosso delle porzioni piede e
polpaccio, si consiglia di poggiare in posizione
eretta il piede su una sedia. In alternativa &
anche possibile stendersi su un letto e sollevare
le gambe.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure in chiusura a strappo.

Juzo ACS Light porzione ginocchio (C)

1. Fissare le chiusure a strappo fornite all'incirca a
meta delle estremita delle linguette, in modo tale
che le linguette si possano chiudere dall’interno
verso |'esterno.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integra-
ta. Per verificare la posizione corretta, assicurarsi
che I'apertura presente sul lato posteriore della
porzione ginocchio si trovi in corrispondenza del
cavo popliteo.

3. Per fissare la porzione, chiudere innanzitutto le
linguette centrali.

4, Tirare infine prima la linguetta inferiore e poi la
linguetta superiore attorno alla gamba e fissarle
con le chiusure a strappo.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione coscia (D)

1. Juzo ACS Light porzione coscia e disponibile
sia per l'arto sinistro che per I'arto destro. Le
chiusure a strappo risultano gia fissate alle
estremita delle linguette. Il bordo aderente cucito
all'interno deve essere rivolto verso I'alto.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera
integrata.

3. Per fissare la porzione, chiudere prima la linguet-
ta superiore ad altezza dell'inguine.

4. Continuare chiudendo le rimanenti linguette
dal basso verso I'alto. Per fare questo, tirare le
linguette energicamente attorno alla gamba e
fissarle con le chiusure a strappo.

5. La prolunga acclusa puo essere utiliz-
zata a integrazione, come rialzo laterale o
frontale.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione mano (E)

1. Per utilizzare Juzo ACS Light porzione mano in
combinazione con la porzione braccio, indossare
prima la porzione braccio, in modo tale che la
porzione mano si sovrapponga in corrispondenza
dell'articolazione del polso.

2. Fissare le chiusure a strappo fornite all'incirca a
meta delle estremita delle linguette, in modo tale
che le linguette si possano chiudere dall’interno
verso l'esterno.

3. Infilare il pollice nell'apposita apertura, lasciando
inizialmente libero il palmo della mano e
ricoprendo con la porzione gran parte del dorso

della mano.

4. Per prima cosa, stringere saldamente la linguetta
pil sottile intorno al palmo della mano fissandola
con la chiusura a strappo sul dorso della mano.

5. Infine stringere la linguetta piu larga intorno al
polso e fissarla verso I'esterno.

6. All'occorrenza, & possibile posizionare le pelotte
in materiale espanso sul dorso o sul palmo
della mano.

7. Assicurarsi che il prodotto svolga un‘azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light porzione braccio (F)

1. Juzo ACS Light porzione braccio & disponibile sia
per l'arto sinistro che per I'arto destro. Le chiu-
sure a strappo risultano gia fissate alle estremita
delle linguette.

2. Infilare il braccio all'interno della fodera integrata
con il palmo della mano rivolto verso ['alto.
Posizionare il bordo superiore della porzione al
di sotto dell'ascella. L'area con forma anatomica
della por-
zione braccio deve essere posizionata in corri-
spondenza del gomito.

3. Flettere il braccio a 90° ed iniziare a chiudere le
linguette partendo dal polso. Per fare questo,
tirarle energicamente verso la parte esterna
del braccio.

4. Continuare chiudendo le rimanenti linguette dal
basso verso I'alto.

5. All'occorrenza, € possibile infilare la pelotta in
materiale espanso nella taschina di inserimento
prevista nell'area del gomito.

6. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si awvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo ACS Light prodotti aggiuntivi

Sono disponibili i seguenti prodotti aggiuntivi:
Juzo ACS Light fascia per I'anca (J711)

Juzo ACS Light fascia aggiuntiva

estremita superiore (J712)

Juzo ACS Light chiusura in foglio a strappo (J713)
Juzo ACS Light pelotte di imbottitura (J714)

Juzo ACS Light fascia antiscivolo (J715)

Juzo ACS Light prolunga (J716)

Il vostro rivenditore specializzato o terapista sara
lieto di illustrarvi il corretto utilizzo.

Juzo Compression Wrap (G)

| prodotti Juzo Compression Wrap possono essere
indossati sia con il lato beige che con il lato nero
rivolto verso I'esterno (si prega di consultare le
indicazioni relative alla porzione mano). Prima di
indossarli, fissare le chiusure a strappo fornite sui
lati interni di tutte le linguette. Per fare questo,
ribaltare tutte le linguette su se stesse in modo da
prevenire 'adesione accidentale delle chiusure.
Durante le operazioni di indosso o utilizzando il
prodotto non si devono formare grosse pieghe.
All'occorrenza, ¢ possibile regolare I'azione di com-
pressione della porzione riposizionando le linguette
dal basso verso ['alto.

Juzo Compression Wrap porzione piede (H)

1. Per indossare Juzo Compression Wrap porzione
piede in combinazione con la porzione polpac-
cio, indossare prima la porzione polpaccio, in
modo tale che la porzione piede si sovrapponga
a questa in corrispondenza della caviglia.
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2. Posizionare il piede in modo che il tallone si trovi
nell’apposita apertura.

3. Chiudere prima la linguetta frontale attorno alla
parte anteriore del piede. Fissare quindi le altre
linguette dal basso verso I'alto.

4. Le singole linguette e le porzioni combinate
devono sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si awvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap

porzione polpaccio (I)

1. Infilare la gamba nella sottocalza fornita in
dotazione, ricoprendo la stessa gamba fino a
sotto il ginocchio.

2. Infilare la gamba all'interno della fodera integrata
di Juzo Compression Wrap.

3. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
tale che il bordo superiore si trovi due dita al di
sotto del ginocchio. La cucitura va posizionata al
centro del polpaccio.

4. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

5. Chiudere poi contemporaneamente le due
linguette centrali, infine chiudere la linguetta
inferiore.

6. Regolare |'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso |'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati devo-
no sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

7. Assicurarsi che il prodotto svolga un‘azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Suggerimento: In caso di difficolta durante le
operazioni per indossare, si consiglia di poggiare
in posizione eretta il piede su una sedia oppure,
in alternativa, di sollevare la gamba in posizione
seduta.

Juzo Compression Wrap

porzione ginocchio (J)

1. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
che la cucitura orizzontale si trovi al centro del
cavo popliteo.

2. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

3. Ora chiudere la linguetta inferiore.

4. Regolare |'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso I'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati devo-
no sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si awvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap porzione coscia (K)

1. Posizionare Juzo Compression Wrap in modo
tale che il bordo inferiore si trovi due dita al di
sopra del ginocchio.

2. Chiudere prima la linguetta superiore, in modo
da fissare il segmento.

3. Ora chiudere la linguetta inferiore.

4. Regolare |'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso |'alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati devo-
no sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di

compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap

porzione braccio (L)

1. Infilare il braccio all'interno della fodera integrata
di Juzo Compression Wrap, fino a quando la
cucitura trasversale si trova sopra il gomito.

2. Chiudere prima la linguetta inferiore sull'articola-
zione del polso.

3. Fissare quindi le altre linguette dal basso verso
Ialto.

4. Regolare |'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso ['alto.
Le singole linguette e i segmenti combinati devo-
no sovrapporsi senza lasciare spazi fra loro.

5. Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap porzione mano (M)

1. Per utilizzare Juzo Compression Wrap porzione
mano in combinazione con la porzione braccio,
indossare prima la porzione braccio, in modo
tale che la porzione mano si sovrapponga in
corrispondenza dell'articolazione del polso.

2. Juzo Compression Wrap porzione mano &
progettato per essere reversibile. Il contrassegno
specifico riportato sulla porzione mano (UHR per
destra o UHL per sinistra) si riferisce all'utilizzo
del prodotto con il lato beige rivolto verso
I'esterno.

3. Perindossare la porzione mano, inserire il pollice
nella sede predisposta, in modo che il lato corto
del tutore risulti sul palmo della mano. Awolgere
la porzione lunga del tutore attorno alla mano ed
infilare il pollice nel foro apposito.

4, Fissare le linguette di fissaggio iniziando dal
polso. Quindi chiudere la linguetta sul dorso
della mano.

5. Regolare |'azione di compressione della porzione
riposizionando le linguette dal basso verso ['alto.
Assicurarsi che il prodotto svolga un'azione di
compressione piacevole, chiaramente percepi-
bile. In caso si avvertissero dolori o altri disturbi,
allentare le chiusure a strappo.

Juzo Compression Wrap prodotti aggiuntivi
Sono disponibili i seguenti prodotti aggiuntivi:
Chiusure a strappo per porzioni piede e mano
(6000F1)

Chiusure a strappo per porzione polpaccio
(6000F2)

Chiusure a strappo per porzione polpaccio Max
lungo e braccio (6000F3)

Chiusure a strappo per porzioni ginocchio, coscia,
braccio lungo (6000F4)

Chiusure a strappo per porzione coscia lunga
(6000F5)

Chiusure a strappo per porzioni piede lunga
(6000F6)

Prolunga 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Il vostro rivenditore specializzato o terapista sara
lieto diillustrarvi il corretto utilizzo.

Attenzione:

Indossare i sistemi compressivi regolabili solo pre-
via prescrizione medica. | sistemi compressivi rego-
labili possono essere distribuiti soltanto da negozi
specializzati in prodotti medicali. Oltre all'utilizzo da
parte di personale medico specializzato, i sistemi

compressivi regolabili sono indicati anche in caso

di terapia sul lungo periodo e in autonomia, purché
i pazienti o i familiari che provvedono alla cura 1)

ne siano in grado per le loro capacita motorie e
cognitive e 2) siano stati istruiti in merito al corretto
utilizzo da parte di personale medico specializzato.
| sistemi compressivi regolabili sono concepiti
esclusivamente per il trattamento delle aree del
corpo previste (piede, polpaccio, ginocchio, coscia,
braccio e mano) conformemente al relativo con-
trassegno specifico. | sistemi compressivi regolabili
e a corta estensibilita presentano un'elasticita
meccanicamente limitata. Il raggiungimento dell'ef-
fetto terapeutico desiderato richiede il loro corretto
utilizzo. Attraverso la regolazione delle chiusure

a strappo, il paziente deve infatti assicurarsi che

il prodotto eserciti un'azione di compressione
piacevole e percepibile. In caso di dolori o altri
disturbi & indispensabile allentare immediatamente
le chiusure a strappo.

Un miglioramento terapeutico rende necessaria una
nuova verifica delle misure ed eventualmente I'ado-
zione di un nuovo prodotto. In caso di danni al siste-
ma di compressione regolabile o ai suoi accessori,
rivolgersi al proprio rivenditore specializzato. Non
effettuare riparazioni autonome, poiché potrebbero
danneggiare qualita ed efficacia medica.

Istruzioni per il lavaggio e la cura
Consultare le istruzioni riportate sull’etichetta in tes-
suto cucita sul prodotto. Prima di lavare il prodotto
& necessario rimuovere o (in caso non sia possibile)
chiudere le chiusure a strappo. | prodotti possono
essere lavati in lavatrice a 30°C utilizzando un
detersivo delicato. Suggerimento: un sacchetto in
rete per il lavaggio offre una maggiore protezione
al prodotto. Non utilizzare ammorbidente. Non
candeggiare. Non asciugare in asciugatrice. Per
ridurre i tempi di asciugatura, dopo aver lavato il
prodotto avvolgerlo ben stretto in un asciugamano
di spugna e premere vigorosamente. Non lasciare
il prodotto all'interno dell’asciugamano e non fare
asciugare su termosifoni o al sole. | prodotti Juzo
ACS Light e Juzo Compression Wrap non devono
essere stirati. | prodotti non devono essere lavati

a secco. Se si indossa il prodotto in combinazione
con una sottocalza (ad es. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) & possibile prolungare gli intervalli
di lavaggio.

Trattamento e disinfezione di

Juzo ACS Light

Il prodotto & stato testato con successo secondo
le norme DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN

1SO 17664, SOD 19-01 e secondo la direttiva del
Robert-Koch-Institut "Requisiti igienici per il tratta-
mento dei prodotti medicali".

In osservanza della linea guida DGKH, DGSV, &
possibile procedere in modo quantificabile a tratta-
mento, pulizia e disinfezione di Juzo ACS Light.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare l'etichetta in
tessuto cucita all'interno del tutore compressivo.

Indicazioni per la conservazione

e durata del prodotto

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla
luce solare. | prodotti di serie possono essere
conservati per un periodo massimo di 36 mesi.

A questi va aggiunta la durata di utilizzo del

tutore compressivo che corrisponde a 6 mesi. Cio
considerando un regime di utilizzo corretto (ad es.
cura, operazioni per |'indosso e la rimozione) e un
impiego dei prodotti in condizioni normali. La durata



di utilizzo del prodotto medicale & stampata sulla
confezione con il simbolo della clessidra.

Indicazioni di Juzo ACS Light e

Juzo Compression Wrap

Linfedema, Lipedema, Flebedema, Ulcera varicosa,
Edema post-traumatico, Edema post-operatorio,
Trombosi venosa profonda della gamba, Sindrome
post-trombotica, Insufficienza venosa cronica,
Varicosi primaria e secondaria, Edema da immobi-
lizzazione, Edema specifico alla professione svolta
(professioni svolte stando in piedi, seduti), Prima e
dopo interventi di chirurgia vascolare

Controindicazioni assolute per

Juzo ACS Light e Juzo Compression Wrap
Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato
(in presenza di uno di questi parametri IPTB <

0,5, pressione arteriosa malleolare < 60 mmHg,
pressione delle dita dei piedi < 30 mmHg o TcPO2 <
20 mmHg a livello del dorso del piede). Nel caso di
utilizzo di materiali non elastici, con una pressione
arteriosa della caviglia ancora compresa tra 50 e 60
mmHg & possibile provare un trattamento compres-
sivo accompagnato da uno stretto controllo clinico.
Insufficienza cardiaca scompensata (NYHA Il +

V), Flebite settica, Phlegmasia coeruela dolens,
Infiammazioni batteriche, virali o allergiche acute,
Gonfiori delle estremita di causa ignota

Controindicazioni relative per Juzo ACS
Light e Juzo Compression Wrap

Dermatosi essudative diffuse, Intolleranza alla pres-
sione o ai componenti del prodotto, Disturbi gravi
alla sensibilita delle estremita, Neuropatia periferica
in stadio avanzato (ad es. in caso di diabete mellito),
Poliartrite cronica primaria, Arteriopatia ostruttiva
periferica (AOP) stadio I/ll, Tumori maligni

Importante

Ferite aperte nell'area del trattamento vanno
innanzitutto coperte con una medicazione o con
una fasciatura adeguata al grado di essudazione
prima di indossare il tutore compressivo. In caso di
inosservanza delle controindicazioni, Julius Zorn
GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

Se si seguono le indicazioni e si svolge la terapia
compressiva in modo corretto, si tratta di una
misura sicura ed efficace. Per via della terapia
compressiva si riscontrano regolarmente fenomeni
di secchezza e desquamazione della pelle, che

& possibile alleviare attraverso una regolare ed
adeguata cura della pelle, che andrebbe peraltro
considerata come parte integrante di ogni terapia
compressiva. Si consiglia di curare la pelle con una
lozione con ph neutro (ad es. Juzo Lymph Lotion).

Per il resto, in caso di utilizzo corretto non sono
stati riscontrati effetti collaterali. Qualora durante
I'utilizzo prescritto dovessero tuttavia insorgere
alterazioni negative (ad es. irritazioni della pelle),
rivolgersi immediatamente al proprio medico, tera-
pista 0 negozio specializzato. Se dovesse essere
nota un’eventuale intolleranza ai materiali di questo
prodotto, consultare il proprio medico o terapista
prima dell’utilizzo. Qualora durante I'utilizzo doves-
se sopraggiungere un peggioramento dei disturbi,
togliere il prodotto e consultare immediatamente un
medico specializzato. Il produttore non si assume
alcuna responsabilita per danni/lesioni derivanti da
un utilizzo scorretto o non conforme alla destina-
zione d'uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es.

danni al materiale o una forma non ottimale, si
prega di contattare il proprio rivenditore specializza-
to. Solo avvenimenti gravi, che possono causare un
grave peggioramento delle condizioni di salute o il
decesso, vanno segnalati al produttore e all'autorita
competente dello stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell'articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Juzo ACS Light e Juzo Compression Wrap possono
essere smaltiti secondo le comuni modalita. Non
esistono criteri speciali per lo smaltimento.



Objetivo pretendido

Os sistemas de compressdo ajustével (Juzo ACS
Light e Juzo Compression Wrap) sdo produtos para
a terapia de compressdo. A terapia de compressao
acelera o retorno venoso e reduz o edema. Conse-
quentemente, além do tratamento dos edemas de
diferentes etiologias, consegue-se a cicatrizagdo

e prevencdo das Ulceras venosas. Juzo ACS

Light e Juzo Compression Wrap sdo sistemas de
compressdo ajustavel, utilizados como alternativa
ou complemento as ligaduras de compressdo
convencionais. S&o faceis de colocar e a pressdo €
ajustavel individualmente pelos fechos ajustaveis.
Caracterizam-se por uma elevada pressdo de
trabalho e podem ser utilizados durante o dia e
durante a noite.

Conselhos de utilizagdo

0 seu revendedor ou terapeuta terd o maior gosto
em |he mostrar a aplicacdo correta. Encontrard tam-
bém um video com as instrucdes detalhadas sobre
como vestir a sua compressdo em juzo.com

Juzo ACS Light

Antes de colocar os dispositivos abra-os comple-
tamente. Para as ligaduras do pé, joelho e m&o os
fechos aderentes devem ser fixados as respetivas
bandas ainda antes da primeira utilizacdo. Tenha
em atencdo que a etiqueta na parte interior e o
rebordo adesivo (se existente) se encontram sem-
pre no canto superior. Enquanto aplica ou durante
a sua utilizacdo ndo deve permitir que se formem
grandes vincos. Em caso de necessidade pode
ajustar a pressédo de compresséo do dispositivo
ajustando as tiras, de baixo para cima. Todos

os produtos Juzo ACS Light podem também ser
utilizados sem recorrer ao forro integrado

Juzo ACS Light dispositivo para o pé (A)

1. Para usar o dispositivo do pé combinado com o
da perna, comece por ajustar primeiro este e so
depois o do pé, de modo a que seja o do pé a
sobrepor-se no tornozelo e ndo o contrério.

2. Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em
cada extremidade da tira, para poder fechar as
tiras pela parte de fora.

3. Cologue o pé de modo a que o calcanhar fique
na abertura prevista para esse efeito.

4. Feche ambas as tiras em volta da ponta do pé, e
em seguida a tira grande em volta do tornozelo.

5. Agora puxe o extensor incluido (tira de reforco)
na diagonal sobre o peito do pé ou circularmente
em volta do tornozelo, dependendo da localiza-
¢do do edema.

6. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo ACS Light dispositivo a perna abaixo
do joelho (B)
1. Juzo ACS Light dispositivos para a perna abaixo
do joelho, disponiveis para o lado esquerdo
e o lado direito. Os fechos aderentes ja estdo
incluidos nas extremidades das tiras. A banda
aderente integrada deve ficar voltada para cima.
2. Enfie a perna no forro integrado. O dis-
positivo da perna termina ao nivel do tornozelo.
3. Comece por fechar as tiras internas (4 ou 3 abas,
dependendo do tamanho) acima da articulacdo
do tornozelo. Para isso, enrole a primeira tira
firmemente a volta da perna e aperte-a com o
fecho aderente.

4. A seguir, feche as outras tiras de baixo para

cima. A tira superior termina aproximadamente
dois centimetros abaixo da fossa poplitea.

5. Proceda agora de igual modo para as tiras
exteriores (3 ou 2 tiras, dependendo do tama-
nho). Sugestdo: Se tiver dificuldade em vestir
os dispositivos do pé e da barriga da perna,
recomendamos que, na posi¢do de pé, ponha
0 pé sobre uma cadeira. Em alternativa, pode
sentar-se na cama e por as penas numa posicao
mais elevada.

6. Tenha presente que o dispositivo exerce uma
acdo de compressdo confortavel mas que ndo
deixa de ser perceptivel. Se sentir dores ou
qualquer outro tipo de desconforto alivie 0s
fechos aut-aderente.

Juzo ACS Light dispositivo de joelho (C)

1. Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em
cada extremidade da tira, para poder fechar as
tiras pela parte de fora.

. Enfie a perna no forro integrado. Para verificar
0 ajuste correto, certifique-se de que a abertura
integrada na parte traseira do dispositivo do
joelho esta ao nivel da prega poplitea.

. Feche primeiro a tira média, a fim de fixar o

dispositivo.

Para isso, enrole primeiro a tira de baixo e de-

pois a tira de cima firmemente & volta da perna e

aperte-a com os fechos aderentes.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.
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Juzo ACS Light dispositivo da coxa (D)

1. Juzo ACS Light dispositivos para a perna abaixo
do joelho, disponiveis para o lado esquerdo
e o lado direito. Os fechos aderentes j& estdo
incluidos nas extremidades das tiras. A banda
aderente integrada deve ficar voltada para cima.

2. Enfie a perna no forro integrado.

3. Feche primeiro a tira de cima, ao nivel da cintura,
a fim de fixar o verbando.

4. A seguir, feche e aperte as outras tiras de baixo
para cima. Enrole primeiro a tira de baixo e de-
pois a tira de cima firmemente a volta da perna e
aperte-a com os fechos aderentes.

5. 0 extensor incluido pode ser utilizado para
complementar uma elevacdo lateral ou frontal
das pernas.

6. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo ACS Light dispositivo de méo (E)

1. Enfie o braco no forro incorporado. Com a palma
da mé&o voltada para cima, posicione o rebordo
superior do dispositivo Juzo ACS Light abaixo
da axila. A zona de conforto do dispositivo para
braco situa-se no cotovelo.

2. Fixe os fechos aderentes fornecidos, metade em
cada extremidade da tira, para poder fechar as
tiras pela parte de fora.

3. Enfie 0 polegar na abertura prevista para o
efeito, de modo a que a palma da mdo se mante-
nha livre e a maior parte do dispositivo cubra as
costas da méo.

4. Aperte primeiro a tira estreita em volta da mdo e
ajuste com o fecho aderente nas costas da mdo.

5. Em seguida, aperte a tira larga em volta do pulso

e fixe-a da parte de fora.
. As almofadas de espuma integradas podem, se
necessdrio, ser colocadas nas costas da mao ou
na palma da médo.
Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
séo de compressdo confortavel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo ACS Light dispositivo de braco (F)

1. Existem dispositivos Juzo ACS Light para o
brago esquerdo e para o braco direito. A orla
anti-deslizante em silicone cosida deve ficar
voltada para cima.

2. Dobre o brago num angulo de 90 graus e come-
ce por fechar a aba na zona do pulso. Puxe bem
a aba na diregdo da parte de fora do braco.

3. Em seguida, feche bem as abas, de baixo para
cima.

4. A almofada de espuma, fornecida com o
produto, podera, se necessario, ser introduzida
na bolsa prevista para esse efeito.

5. Tenha presente que o dispositivo exerce uma
acdo de compressdo confortdvel mas que ndo
deixa de ser perceptivel. Se sentir dores ou
qualquer outro tipo de desconforto alivie os
fechos aut-aderente.
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Juzo ACS Light produtos adicionais

Estdo disponiveis os seguintes produtos adicionais:
Juzo ACS Light Faixa para a anca (J711)

Juzo ACS Light Faixa adicional superior
Extremidade (J712)

Juzo ACS Light Fechos aderentes (J713)

Juzo ACS Light Almofadas (J714)

Juzo ACS Light Banda antideslizante (J715)

Juzo ACS Light Extender (J716)

0 seu revendedor ou terapeuta terd o maior gosto
em |he mostrar a aplicacdo correta.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wrap pode ser usado tanto
com a face bege como com a parte preta voltada
para fora (por favor, note os detalhes da parte da
mao). Antes de vestir o produto, aperte os fechos
aderentes integrados na parte de dentro de todas
as tiras. Comece por dobrar todas as tiras para
dentro. Deste modo evita a que os fechos adiram
acidentalmente. Enquanto veste ou usa a roupa
ndo deve permitir que se formem grandes vincos.
Em caso de necessidade pode ajustar a pressdo de
compressdo do dispositivo ajustando as tiras, de
baixo para cima.

Juzo Compression Wrap

dispositivo do pé (H)

1. Para usar o dispositivo do pé combinado com o
da perna, comece por ajustar primeiro este e s6
depois o do pé, de modo a que seja o do pé a
sobrepor-se no tornozelo e ndo o contrdrio.

2. Coloque o pé de modo a que o calcanhar fique
na abertura prevista para esse efeito.

3. Feche primeiro a tira da frente ajustando em
volta da ponta do pé. A seguir, feche as outras
tiras de baixo para cima.

4. As diferentes tiras, assim como os dispositivos
combinados, devem sobrepor-se sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortavel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap


http://juzo.com

dispositivo da perna abaixo do joelho (l)

1. Enfie a malha de conforto fornecida com o
produto, de modo a que a perna fique coberta
até abaixo do joelho.

2. Enfie a parte da perna abaixo do joelho no forro
integrado de Juzo Compression Wrap.

3. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo a
que o rebordo superior fique dois dedos abaixo
do joelho. A costura deve ficar a meio da barriga
da perna.

4. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segmento.

5. Feche depois ambas as tiras médias, em simultd-
neo, e em seguida a tira inferior.

6. Ajuste em sequida a pressdo de compressdo

do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo

para cima. As diferentes tiras, assim como 0s

segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

Certifique-se de que o produto exerce uma pres-

sdo de compresséo confortével e claramente

percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Sugestdo: Se tiver dificuldade em vestir a sua

roupa de compresséo, recomendamos que, na

posicdo de pé, ponha o pé sobre uma cadeira ou
em alternativa se sente numa cadeira e levante
aperna.
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Juzo Compression Wrap

dispositivo do joelho (J)

1. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo
a que a costura horizontal ao meio da curva
poplitea.

2. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segemnto.

3. Agora feche as tiras inferiores.

4. Ajuste em sequida a pressdo de compressdo
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como 0s
segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortével e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

o

Juzo Compression Wrap

dispositivo da coxa (K)

1. Posicione a Juzo Compression Wrap de modo
a que a extremidade inferior fique dois dedos
acima do joelho.

2. Feche primeiro a tira superior, a fim de fixar o
segmento.

3. Agora feche as tiras inferiores.

4. Ajuste em seguida a pressdo de compressdo
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como 0s
segmentos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compressdo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap

dispositivo de braco (L)

1. Enfie o braco no forro integrado de Juzo Com-
pression Wrap, até a costura transversal estar
sobre o cotovelo.

2. Feche primeiro as tiras inferiores no pulso.

3. A sequir, feche as outras tiras de baixo para
cima.

4. Ajuste em seguida a presséo de compressao
do verbando, enquanto ajusta as tiras de baixo
para cima. As diferentes tiras, assim como o0s
segementos combinados, devem sobrepor-se
sem folgas.

5. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap

dispositivo de mao (M)

1. Se utilizar a luva em conjunto com a manga deve
primeiro colocar esta e s6 depois a luva de forma
a que seja esta a sobrepor-se a manga e ndo
o contrdrio.

2. Aluva da Juzo CW é reversivel, tanto dd para
utilizar do lado beige como do lado preto. A
identificagdo do produto (UHR para a direita e
UHL para a esquerda) aplica-se considerando
a cor beige como sendo aquela que fica virada
para o exterior.

3. Ao aplicar a luva, o polegar deve ser colocado na
respetiva abertura tendo em conta que a parte
mais curta da luva fica na palma da méo. Envolva
amao puxando pela parte maior e termine
enfiando o polegar no respetivo orificio.

4. Fixe com os fechos aut-aderente comecando
pelo do punho. Termine colando o fecho aut-a-
derente que sobra nas costas da méo.

5. Pode no final reajustar os fechos aut-aderente
de distal para proximal de modo a que os
diferentes segmentos exercam maior ou menor
compressdo. Esta devera ser tolerdvel e confor-
tavel. Se sentir dor ou desconforto alivie ou retire
a compressao.

6. Certifique-se de que o produto exerce uma pres-
sdo de compresséo confortdvel e claramente
percetivel. Se sentir dor ou outro desconforto,
solte os fechos aderentes.

Juzo Compression Wrap produtos
adicionais

Estdo disponiveis os seguintes produtos adicionais:
Fechos aderentes, P¢é, M&o (6000F1)

Fechos aderentes, Barriga da Perna (6000F2)
Fechos aderentes, Barriga da Perna longo, Braco
(6000F3)

Fechos aderentes, Joelho, Coxa, Brago longo
((6000F4)

Fechos aderentes, Coxa longo (6000F5)

Fechos aderentes Pe longo (6000F6)

Extensor 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

0 seu revendedor ou terapeuta terd o maior gosto
em lhe mostrar a aplicacdo correta

Note bem:

S6 deve usar sistemas de compresséo ajustével
mediante prescricdo médica. Os sistemas de
compressao ajustavel apenas devem ser fornecidos
por pessoal com a devida formacdo especifica em
produtos medicinais.

Além da sua utilizagdo por pessoal médico espe-
cializado, os sistemas de compressdo ajustavel séo
também adequados para terapias a longo prazo e
autoterapéuticas, desde que os doentes ou presta-
dores de cuidados 1) 0 possam fazer gracas as suas
capacidades cognitivas e motoras e 2) tenham sido
instruidos sobre a sua utilizagdo correta por pessoal
médico especializado. Os sistemas de compresséo
ajustavel sdo concebidos exclusivamente para as

dreas do corpo pretendidas (pé, perna, joelho, coxa,
méao e brago) de acordo com a etiquetagem corres-
pondente aos produtos. Devido as suas proprieda-
des de curta tracdo, os sistemas de compressao ajus-
tdvel tém uma capacidade de extensdo mecanica
limitada. Alcangar o efeito terapéutico pretendido
pressupde uma aplicacdo correta. Por conseguinte, o
utilizador deve certificar-se de que o produto exerce
uma pressdo de compressdo agradavel e perceptivel
apds cada ajuste dos fechos aderentes. Em caso de
dor ou outro desconforto, os fechos autoaderentes
devem ser desapertados imediatamente.

Uma evolugdo no sucesso da terapia torna
necessaria uma nova determinagdo das medidas
corporais e, se necessario, um novo fornecimento.
Em caso de danos no seu sistema de compresséo
ajustével (ACD) ou respetivos acessorios, contacte
o seu revendedor especializado. N&o efetue quais-
quer reparagdes, pois desta forma podera alterar a
qualidade e o efeito medicinal do produto.

Cuidados e instrucoes de lavagem

Siga as instrucdes de limpeza indicadas na etiqueta
téxtil cosida no produto.

Antes da lavagem, todos os fechos aderentes
devem ser removidos e (se tal ndo for possivel)
deverdo ser fechados. Os produtos podem ser
lavados na méquina de lavar, a 30°C, com um
detergente suave. Sugestdo: Uma rede de lavagem
protege adicionalmente o produto. N&o use
amaciadores. N&o é permitido o uso de lixivia. Nao
seque na maquina de secar. O tempo de secagem
pode ser encurtado se, depois da lavagem, colocar
0s produtos numa toalha turca bem grossa,

enrolar comprimindo e apertar com forca. Ndo
deixe as pecas na toalha turca e ndo as seque
sobre 0 aquecedor ou ao sol. Os produtos Juzo
ACS Light e Juzo Compression Wrap ndo devem
ser passados a ferro. Os produtos ndo podem ser
limpos quimicamente (a seco). Os ciclos de lavagem
podem ser prolongados através da utilizacdo de
uma submeia (por exemplo, Juzo Liner 6082 AD,
Juzo Liner 6082 AG).

Tratamento e desinfecdo de Juzo ACS Light
0 produto foi testado com éxito segundo a DIN

1SO TS 15883-5, a SOD 19-002, a EN ISO 17664,

a SOD 19-01 e a diretiva do Instituto Robert Koch
"Requisitos de higiene no tratamento de produtos
médicos".

E possivel quantificar a preparacdo, a limpeza e a
desinfe¢do das pecas Juzo ACS Light de acordo
com as diretivas da DGKH e DGSV.

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida da sua ortétese contém
indicacGes precisas.

Indicagdes de armazenagem e duragdo
Guardar em local seco, ao abrigo da acdo direta
dos raios solares. Os produtos de série tém um
prazo de validade maximo de 36 meses. Segue-se
um perfodo maximo de utilizacdo de 6 meses para
as roupas de compressao. Esta depende de um
manuseamento correto (p. ex., no tratamento, ao
vestir e despir) e de uma utilizacdo normal dos pro-
dutos. O periodo de utilizacdo do produto medicinal
esta impresso com o simbolo de uma ampulheta
na embalagem.

Indicagdes de Juzo ACS Light e

Juzo Compression Wrap:

Linfedema, Lipedema, Fleboedema, Ulcus cruris
venosum (lilcera varicosa), Edema pds-traumdtico,
Edema pds-operatdrio, Trombose venosa profunda
da perna, Sindrome pés-trombético, Insuficiéncia



Venosa Crénica (IVC), Varicose primaria e secun-
daria, Edema de imobilidade, Edema ocupacional
(profissGes na posicdo de pé, de sentado), Antes e
depois de cirurgia vascular

Contraindicagdes absolutas de

Juzo ACS Light e Compression Wrap
Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avan-
cada (se algum destes parametros se aplicar IPTB
<0,5, pressdo da artéria do tornozelo <60 mmHg,
pressdo dos dedos do pé <30 mmHg ou TcPO2
<20 mmHg costas do pé). Ao utilizar materiais ndo
eldsticos ainda € possivel aplicar uma compressdo
com uma pressdo de artéria de tornozelo entre 50
e 60 mmHg sob controlo clinico rigoroso.
Insuficiéncia cardiaca descompensada (NYHA lll +
V), Flebite septica, Phlegmasia coerulea dolens,
Inflamacoes bacterianas, virais ou alergicas agudas,
Edemas dos membros de etiologia desconhecida

Contraindicagdes relativas de Juzo ACS
Light e Juzo Compression Wrap

Dermatoses purulentas pronunciadas, Intolerancia
a pressdo ou aos componentes do produto, Alte-
racOes graves da sensibilidade nas extremidades,
Neuropatia periférica avancada (por ex., Diabetes
mellitus), Poliartrite cronica priméria, Doenca arterial
oclusiva periférica (DAOP) na fase /ll, Linfoedema
maligno

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, estas
devem primeiro ser cobertas com um penso esterili-
zado adaptado ao controlo do exsudado, antes da
aplicagéo de roupa de compresséo. O grupo de
empresas Julius Zorn GmbH ndo se responsabiliza
pelo ndo cumprimento destas contraindicacdes.

Efeitos colaterais

Se a indicagdo estiver correta e a terapia de
compressdo for efetuada, trata-se de uma medida
segura e eficaz. Devido ao efeito de secagem da
terapia de compressao, que pode ser aliviado
através de um cuidado regular da pele, o qual deve
fazer parte de todas as terapias de compressao,

é de esperar que a desidratacdo e a descamacédo
sejam frequentes. Recomendamos portanto que
cuide da sua pele com uma emulsdo de pH neutro
de dgua em dleo (p. ex., Logdo Linfatica Juzo).

Se o produto for devidamente utilizado, desconhe-
cem-se quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de
tudo, se verificarem alteracdes negativas (p. ex.,
irritacGes de pele) durante o perfodo de aplicacdo
prescrito, contacte de imediato o seu médico,

um terapeuta ou o revendedor especializado em
produtos medicinais. Se tiver conhecimento de
qualquer intolerdncia aos componentes deste
produto, fale com o seu médico ou o terapeuta
antes de utilizar o produto. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizacdo, retire

o0 produto e contacte de imediato um médico
especializado. O fabricante ndo se responsabiliza
por danos/lesGes causados por uma manipulagdo
inadequada ou pelo uso impréprio do produto.

Em caso de reclamacdes relacionadas com o
produto, como por exemplo, danos na malha ou
defeitos de ajuste, contacte diretamente o seu
revendedor especializado. S6 devem ser comunica-
das ao fabricante e as autoridades competentes do
Estado-Membro as ocorréncias graves que possam
levar a uma deterioracdo significativa da salde ou
amorte. As ocorréncias graves estédo definidas no
Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Pode desfazer-se das suas roupas de compressao
Juzo ACS Light e Juzo Compression Wrap utilizando
o método convencional de eliminagdo. Ndo existem
critérios especiais de eliminagéo.



Finalidad

Los sistemas de compresion variables (Juzo ACS
Light y Juzo Compression Wrap) son productos
para la terapia de compresion. La terapia de
compresion acelera el retorno venoso y reduce los
edemas. Por consiguiente, ademds del tratamiento
de edemas de distintos origenes, se consigue la
curacion y la prevencion de Ulceras venosas. Juzo
ACS Light y Juzo Compression Wrap son sistemas
de compresion variables que se utilizan como alter-
nativa o complemento a las vendas de compresion
tradicionales. Se colocan facilmente y la presion se
adapta de manera individual mediante las cintas de
gancho y bucle. Se distinguen por su alta presién
de trabajo y, en general, pueden llevarse tanto de
dfa como de noche.

Consejos para la utilizacion

Su técnico ortopédico o terapeuta estard encantado
de mostrarle su correcta utilizacién. Asimismo
encontrard instrucciones de colocacion detalladas
en video en juzo.com

Juzo ACS Light

Abra todas las cintas de gancho y bucle antes de
colocarse el producto. En los vendajes de pie,
rodilla y mano, todas las cintas de gancho y bucle
tienen que estar sujetas a las cinchas antes de
utilizar el producto por primera vez. Preste atencién
a que la etiqueta en la cara interior y el borde
adhesivo (i existe) siempre se encuentren en el
extremo superior. Asegurese de que no se formen
grandes arrugas ni durante la colocacion ni durante
el uso. En caso necesario, puede adaptar la presion
de compresion del vendaje ajustando las cinchas
de abajo arriba. Todos los productos Juzo ACS
Light pueden utilizarse también sin usar la funda
integrada.

Vendaje de pie Juzo ACS Light (A)

1. Para llevar el vendaje de pie Juzo ACS Light
en combinacion con el vendaje de pantorrilla,
coldquese en primer lugar el vendaje de panto-
rrilla, de manera que el vendaje de pie quede
superpuesto en la zona del tobillo.

2. Fije la mitad del largo de las cintas de gancho y
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Ultimas se puedan cerrar hacia fuera.

3. Cologue el pie de forma que el talon esté coloca-
do enla abertura destinada al mismo.

4. Cierre las dos cinchas pequefias alrededor del
antepié y, a continuacion, la cincha grande
alrededor del tobillo.

5. Ahora tire de la extensién adjunta (cincha de
refuerzo) en diagonal por encima del empeine o
de forma circular alrededor del tobillo, en funcion
de donde esté localizado el edema.

6. Aseglirese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de pantorrilla

Juzo ACS Light (B)

1. Los vendajes de pantorrilla Juzo ACS Light estén
disponibles para la pierna izquierda y la pierna
derecha. Las cintas de gancho y bucle estén
incorporadas al final de las cinchas. El borde
adhesivo cosido debe colocarse en la parte
superior.

2. Meta la pierna en la funda integrada. El vendaje
de pantorrilla termina a la altura de la articula-
cion del tobillo.

3. Comience cerrando las filas de cinchas internas

(4 0 3 cinchas en funcién de la talla) sobre el
tobillo. Para ello, ajuste bien la primera cincha
alrededor de la pierna y fijela con la cinta de
gancho y bucle.

4. Continte cerrando las otras cinchas desde
abajo hacia arriba. La cincha situada mds arriba
termina aproximadamente dos centimetros por
debajo del hueco popliteo.

5. Repita el mismo proceso con las cinchas
externas (3 0 2 cinchas en funcion de la
talla). Consejo: en caso de que le resulte dificil
colocarse el vendaje de pie y el de pantorrilla, le
recomendamos que se ponga de pie y coloque
el pie sobre una silla. Como alternativa, también
puede sentarse en la cama y colocar las piernas
enalto.

1. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de rodilla Juzo ACS Light (C)

1. Fije la mitad del largo de las cintas de gancho y
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Lltimas se puedan cerrar hacia fuera.

2. Meta la pierna en la funda integrada. Para
comprobar que quede bien colocado, asegurese
de que la abertura quede a la altura del hueco
popliteo.

3. En primer lugar, cierre la cincha situada en el
meio para asegurar el vendaje.

4. A continuacion, tire de la cincha inferior y
después de la superior alrededor de la pierna'y
fijelas con las cintas de gancho y bucle.

5. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de muslo Juzo ACS Light (D)

1. Los vendajes de muslo Juzo ACS Light estén
disponibles para la pierna izquierda y la pierna
derecha. Las cintas de gancho y bucle estén
incorporadas al final de las cinchas. El borde
adhesivo cosido debe colocarse en la parte
superior.

2. Meta la pierna en la funda integrada.

3. En primer lugar, cierre la cincha superior a la
altura de la ingle para asegurar el vendaje.

4. Contintie cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba. Tire de ellas ajustandolas bien
alrededor de la pierna y fijelas con las cintas de
gancho y bucle.

5. La extension adjunta se puede usar para comple-
mentar una elevacion en la zona frontal o lateral
de la pierna.

6. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de mano Juzo ACS Light (E)

1. Silleva el vendaje de mano Juzo ACS Light en
combinacién con el vendaje de brazo, coldquese
en primer lugar el vendaje de brazo, de manera
que el vendaje de mano quede superpuesto en
la zona de la mufieca.

2. Fije la mitad del largo de las cintas de gancho y
bucle adjuntas al final de las cinchas, de manera
que estas Liltimas se puedan cerrar hacia fuera.

3. Introduzca el dedo pulgar en la abertura desti-
nada a ello, de modo que la palma de la mano

quede libre primero y el vendaje cubra el dorso
de la mano en su mayor parte.

4. Tire primero de la cincha estrecha con fuerza
alrededor de la palma de la mano y fijiela con
la cinta de gancho y bucle sobre el dorso de
la mano.

5. A continuacion, tire de la cincha ancha con
fuerza alrededor de la mufieca y fijela en la
parte externa.

6. Las almohadillas de espuma adjuntas pueden
colocarse, en caso necesario, en el dorso o la
palma de la mano.

7. Aseglirese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de brazo Juzo ACS Light (F)

1. Los vendajes de brazo Juzo ACS Light estan
disponibles para el brazo izquierdo y para el
brazo derecho. Las cintas de gancho y bucle
estdn incorporadas al final de las cinchas.

2. Meta el brazo en la funda integrada con la palma
de la mano mirando hacia arriba. Ahora coloque
el borde superior del vendaje por debajo de la
axila. La zona de confort del vendaje de brazo
estd situada en el pliegue del codo.

3. Doble el brazo en un angulo de 90 grados y
comience a cerrar las cinchas en la mufieca.

Tire de ellas con fuerza en direccién a la parte
exterior del brazo.

4. Contintie cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba.

5. La almohadilla de espuma adjunta puede intro-
ducirse, si es necesario, en el bolsillo destinado
a ello enla zona del codo.

6. Aseglirese de que el producto ejerza una presion
de compresion agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Productos adicionales para Juzo ACS Light
Estén disponibles los siguientes productos
adicionales:

Cinta para la cadera Juzo ACS Light (J711)

Banda adicional Juzo ACS Light para la extremidad
superior (J712)

Cintas de gancho y bucle Juzo ACS Light (J713)
Almohadillas Juzo ACS Light (J714)

Banda antideslizante Juzo ACS Light (J715)
Extension Juzo ACS Light (J716)

Su técnico ortopédico o terapeuta estara encantado
de mostrarle su correcta utilizacion.

Juzo Compression Wrap (G)

Los Juzo Compression Wraps pueden llevarse con
el lado de color beige o con el de color negro hacia
fuera (tenga en cuenta la informacion del verbando
para la mano). Antes de ponerse el producto, fije
las cintas de gancho y bucle suministradas a la
parte interior de cada una de las cinchas. Ahora
vuelva hacia dentro todas las cinchas. Asi evitard
que las cintas de gancho y bucle se peguen entre
si. Aseglirese de que no se formen grandes arrugas
ni durante la colocacion ni durante el uso. En caso
necesario, puede adaptar la presion de compresion
del vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.

Vendaje de pie Juzo Compression Wrap (H)

1. Para llevar el vendaje de pie Juzo Compression
Wrap en combinacién con el vendaje de
pantorrilla, coldquese en primer lugar el vendaje
de pantorrilla, de manera que el vendaje de pie
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quede superpuesto en la zona del tobillo.

2. Coloque el pie de forma que el talén esté coloca-
do en la abertura destinada al mismo.

3. Cierre primero la cincha delantera alrededor del
antepié. Continde cerrando las otras cinchas
desde abajo hacia arriba.

4. Las distintas cinchas, asi como los vendajes
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Aseglrese de que el producto ejerza una presién
de compresion agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de pantorrilla

Juzo Compression Wrap (1)

1. Meta la pierna en la media interior suministrada
de forma que quede cubierta hasta debajo de
la rodilla.

2. Meta la pantorrilla en la funda integrada del Juzo
Compression Wrap.

3. Coloque el Juzo Compression Wrap de forma
que el borde superior quede situado dos dedos
por debajo de la rodilla. La costura debe discurrir
por el medio de la pantorrilla.

4. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

5. Ahora, cierre simulténeamente las dos cinchas
situadas en el medio y, a continuacin, la cincha
inferior.

6. Puede adaptar la presién de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asf como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

7. Aseglrese de que el producto ejerza una presion
de compresidn agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.
Consejo: en caso de que le resulte dificil colocar-
se el producto, le recomendamos que se ponga
de pie y coloque el pie sobre una silla o bien,
como alternativa, que se siente y eleve la pierna.

Vendaje de rodilla

Juzo Compression Wrap (J)

1. Coloque el Juzo Compression Wrap de forma
que la costura horizontal quede situada en el
medio del hueco popliteo.

2. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

3. Anora cierre la cincha inferior.

4. Puede adaptar la presién de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asi como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Asegrese de que el producto ejerza una presién
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de muslo

Juzo Compression Wrap (K)

1. Coloque el Juzo Compression Wrap de forma
que el borde inferior quede situado dos dedos
por encima de la rodilla.

2. Cierre primero la cincha superior para fijar el
segmento.

3. Ahora cierre la cincha inferior.

4. Puede adaptar la presidn de compresion del

vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asf como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. AsegUrese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de brazo

Juzo Compression Wrap (L)

1. Meta el brazo en la funda integrada del Juzo
Compression Wrap hasta que la costura transver-
sal discurra por encima del codo.

2. Cierre en primer lugar la cincha inferior en su
mufieca.

3. Contintie cerrando las otras cinchas desde abajo
hacia arriba.

4. Puede adaptar la presién de compresion del
vendaje ajustando las cinchas de abajo arriba.
Las distintas cinchas, asf como los segmentos
combinados, deben solaparse por completo, sin
que queden espacios entre ellos.

5. Asegurese de que el producto ejerza una presion
de compresién agradable y claramente per-
ceptible. En caso de que sienta dolores u otras
molestias, afloje las cintas de gancho y bucle.

Vendaje de mano

Juzo Compression Wrap (M)

1. Silleva el vendaje de mano Juzo Compression
Wrap en combinacion con el vendaje de brazo,
coléquese en primer lugar el vendaje de brazo,
de manera que el vendaje de mano quede
superpuesto en la zona de la mufieca.

2. El vendaje de mano Juzo Compression Wrap es
de color reversible. La identificacién del vendaje
de mano (UHR para la derecha o UHL para la
izquierda) se aplica al uso con el lado de color
beige hacia fuera.

3. Introduzca el dedo pulgar en el segmento pre-
formado para el pulgar, de manera que el lado
corto del vendaje quede en la palma de la mano.
A continuacién, envuelva el vendaje alrededor
de la mano y meta el dedo pulgar por la abertura
correspondiente.

4. Ahora cierre las cintas de gancho y bucle. Empie-
ce con la de la mufieca. A continuacion, cierre la
cinta de gancho y bucle del dorso de la mano.

5. Puede adaptar la presion de compresion del ven-
daje ajustando las cinchas de abajo arriba. Ase-
gurese de que el producto ejerza una presion de
compresién agradable y claramente perceptible.
En caso de que sienta dolores u otras molestias,
afloje las cintas de gancho y bucle.

Productos adicionales para

Juzo Compression Wrap

Estan disponibles los siguientes productos
adicionales:

Cintas de gancho y bucle pie, mano (6000F1)
Cintas de gancho 'y bucle pantorrilla (6000F2)
Cintas de gancho y bucle pantorrilla larga, brazo
(6000F3)

Cintas de gancho y bucle rodilla, muslo, brazo largo
(6000F4)

Cintas de gancho y bucle muslo largo (6000F5)
Cintas de gancho'y bucle pie largo (6000F6)
Extension 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Su técnico ortopédico o terapeuta estara encantado
de mostrarle su correcta utilizacién.

Importante:

Utilice los sistemas de compresion variables uni-
camente segun prescripcion médica. Los sistemas
de compresién variables solo deben venderse en
un comercio especializado de equipos médicos
por personal debidamente cualificado para ello.
Ademds del uso por parte del personal médico es-
pecializado, los sistemas de compresion variables
también estan indicados para el tratamiento a largo
plazo y el autotratamiento, siempre y cuando los
pacientes o los familiares que les presten cuidados
1) sean capaces de hacerlo debido a sus facultades
cognitivas y motoras y 2) hayan recibido instruccio-
nes por parte de personal médico especializado
para el uso correcto. Los sistemas de compresién
variables estdn disefiados exclusivamente para las
partes del cuerpo designadas (pie, pantorrilla, rodi-
lla, muslo, mano y brazo) segn la identificacién del
producto correspondiente. Los sistemas de com-
presion variables, por su baja elasticidad, cuentan
con una flexibilidad mecanicamente limitada. El uso
correcto es una condicién necesaria para conseguir
el efecto terapéutico deseado. Por este motivo,
cada vez que se ajusten las cintas de gancho y
bucle, el usuario se debe asegurar de que el pro-
ducto ejerza una presién de compresion agradable
y perceptible. En caso de que se presenten dolores
u otras molestias, es necesario aflojar las cintas de
gancho y bucle inmediatamente. A medida que la
terapia avanza, es conveniente tomar las medidas
corporales de nuevo y, en caso necesario, fabricar
un nuevo producto. En caso de dafios en el sistema
de compresion variable o sus accesorios, péngase
en contacto con su distribuidor especializado. No
repare el producto usted mismo; hacerlo podria
mermar la calidad y el efecto terapéutico.

Instrucciones de lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado
de la etiqueta textil cosida. Antes de lavar el pro-
ducto, retire todas las cintas de gancho y bucle o, si
no es posible, ciérrelas. Los productos se pueden
lavar en la lavadora a 30 °C con un detergente para
ropa delicada. Consejo: utilice una red de lavado
para proteger el producto de forma adicional. Por
favor, no use suavizante. No lo blanquee. No lo
seque en la secadora. Para reducir el tiempo de se-
cado, coloque el producto sobre una toalla gruesa
de rizo después del lavado, enrdllela y esclirrela
con fuerza. No lo deje dentro de la toalla, ni la
seque sobre la calefaccion o al sol. Los productos
Juzo ACS Light y Juzo Compression Wrap no deben
plancharse. Los productos no son aptos para la
limpieza en seco. Si se lleva una media interior (p.
ej., Juzo Liner 6082 AD o Juzo Liner 6082 AG), se
pueden prolongar los ciclos de lavado.

Tratamiento y desinfeccion de

Juzo ACS Light

El producto se ha analizado con resultados
satisfactorios segun las normas DIN ISO TS 15883-5,
SOD 19-002, EN ISO 17664 y SOD 19-01, asf como
las directrices del Instituto Robert Koch «Requisitos
de higiene para el reprocesamiento de productos
sanitarios».

De acuerdo con lo previsto en la directriz de la
DGKH (Sociedad Alemana para la Higiene Hospita-
laria) y la DGSV (Sociedad Alemana de Suministros
Estériles), son posibles el reprocesamiento, la
limpieza y la desinfeccién cuantificables de los
productos Juzo ACS Light.

Composicion del material
Encontrard la informacién exacta en la etiqueta
textil cosida.



Instrucciones de almacenamiento

y durabilidad

Almacenar en un lugar seco y protegido de la
radiacion solar. Los productos en serie tienen un
tiempo de conservacion maximo de 36 meses.

A este periodo se suma el tiempo de uso de la
prenda de compresién de 6 meses. Esto depende
de la manipulacion correcta (p. ej., en el cuidado, la
colocacion y la retirada) y del uso de los productos
en su dmbito habitual. El periodo de uso del
producto sanitario estd impreso en el envase, con
el simbolo de un reloj de arena.

Indicaciones para Juzo ACS Lighty

Juzo Compression Wrap

Linfedema, Lipedema, Fleboedema, Ulcera varicosa
de la pierna, Edema postraumético, Edema poso-
peratorio, Trombosis de las venas profundas de

las piernas, Sindrome postrombético, Insuficiencia
venosa crénica, Varicosis primaria y secundaria,
Edema de inmovilidad, Edemas laborales (profesio-
nes que requieren estar sentado o de pie), Antes y
después de intervenciones quirtirgicas de las venas

Contraindicaciones absolutas para

Juzo ACS Light y Juzo Compression Wrap
Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando
se da uno de estos parametros: indice tobillo-brazo
<0,5, presion en la arteria maleolar < 60 mmHg,
presién en los dedos del pie <30 mmHg o TcPO2
<20 mmHg en el empeine). Si se usan materiales
inelasticos, se puede probar con una prenda de
compresién, en caso de que la presion en la arteria
maleolar esté entre 50 y 60 mmHg y bajo estrecha
supervision clinica.

Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA IIl +

IV), Flebitis septica, Flegmasia cerulea dolens,
Inflamaciones alergicas, virales o bacterianas
agudas, Hinchazones de la extremidad de origen
desconocido

Contraindicaciones relativas para

Juzo ACS Light y Juzo Compression Wrap
Dermatosis exudativas manifiestas, Intolerancia a la
presion o a los componentes del producto, Dises-
tesia grave de la extremidad, Neuropatfa periférica
avanzada (p. ej., en caso de diabetes mellitus),
Artritis reumatoide, Arteriopatia oclusiva periférica
(AOP) en estadio I-Il, Linfedema maligno

Importante:

En caso de que haya heridas abiertas en la zona
de tratamiento, hay que cubrirlas con un apésito
estéril adecuado para el control del exudado antes
de colocar la prenda de compresion. El grupo
empresarial Julius Zorn GmbH no asume responsa-
bilidad alguna en caso de inobservancia de estas
contraindicaciones.

Efectos secundarios

En caso de un diagndstico correcto y la correcta
ejecucion de la terapia de compresion, se trata de
una medida segura y eficaz. Con regularidad, ante
el efecto secante de la terapia de compresion,
cabe esperar sequedad cuténea y descamacion,
que se puede mitigar con un cuidado de la piel
regular y adecuado, que deberia acompariar a
cualquier terapia de compresion. Por este motivo,
recomendamos que aplique una emulsién de agua
en aceite con un pH neutro sobre la piel (p. €j., Juzo
Lymph Lotion).

Por lo demds, con una aplicacién adecuada, no se
han observado efectos secundarios. Sin embargo,
si se producen alteraciones negativas (por ejemplo,
irritaciones en la piel) durante el uso prescrito,

pdngase en contacto de inmediato con su médico,
terapeuta o comercio especializado de equipos
médicos. En caso de conocerse una intolerancia a
algtin componente de este producto, consulte con
su médico o terapeuta antes de su uso. En caso de
que sus sintomas empeoren durante el tiempo de
uso, quitese el producto y consulte inmediatamente
con el personal médico. El fabricante no se hace
responsable de dafios o lesiones derivados de una
manipulacién indebida o un mal uso.

En caso de reclamaciones en relacion con el
producto, como por ejemplo dafios en el material o
ajuste inadecuado, por favor, péngase en contacto
directamente con su distribuidor especializado de
productos sanitarios. Solo en caso de incidentes
graves, que puedan provocar un deterioro significa-
tivo del estado de salud o incluso la muerte, debe
informarse al fabricante y la autoridad competente
del Estado miembro. Los incidentes graves estén
definidos en el Articulo 2, nim. 65 del Reglamento
(UE) 2017/745.

Eliminacion

Puede eliminar Juzo ACS Light y Juzo Compression
Wrap a través del sistema de gestion de residuos
habitual. No hay criterios especiales para la
eliminacion.



Beoogd doel

Adjustable compression devices (ACD) (Juzo ACS
Light en Juzo Compression Wrap) zijn producten
die worden gebruikt bij compressietherapie. Com-
pressietherapie bevordert de bloedstroom terug
naar het hart en vermindert oedeem. Hierdoor
wordt naast de behandeling van oedeem, dat door
verschillende oorzaken is ontstaan, ook de gene-
zing en preventie van ulcera (open benen) bereikt.
Juzo ACS Light en Juzo Compression Wrap zijn
adjustable compression devices (ACD) die kunnen
worden ingezet als alternatief voor of aanvulling
op andere compressiemiddelen. Ze zijn eenvoudig
aan te brengen en de druk kan individueel worden
aangepast dankzij de klittenbandsluitingen. Ze
worden gekenmerkt door een hoge werkdruk en
kunnen dag en nacht gedragen worden.

Tips voor het gebruik

Uw medische speciaalzaak of therapeut laat u
graag zien hoe u de steun- of compressiekousen op
de juiste manier aantrekt. Bovendien vindt u uitge-

breide gebruiksaanwijzingen over het aantrekken in
de film op juzo.com

Juzo ACS Light

Open voor het aantrekken alle klittenbandsluitin-
gen. Wanneer het voet-, knie- of handverband voor
de eerste keer wordt gedragen, dan dienen eerst
de Klittenbandstukken op de banden te worden
vastgezet. Let erop dat het etiket aan de binnen-
kant en de siliconenband (indien aanwezig) altijd
aan de bovenkant moet zitten. Bij het aantrekken

of dragen mogen er geen grote plooien ontstaan.
Indien nodig kunt u de compressiedruk van het
verband aanpassen door de banden van onder naar
boven te verstellen. Alle Juzo ACS Light-klittenband-
verbanden kunnen ook zonder de geintegreerde
liners worden gebruikt.

Juzo ACS Light voetverband (A)

1. Voor het dragen van een Juzo ACS Light voetver-
band in combinatie met een onderbeenverband,
trekt u eerst het onderbeenverband aan zodat
het voetverband deze bij de enkel overlapt.

2. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen
aan de uiteinden van de banden, zodat u de
banden naar buiten toe kunt sluiten.

3. Zet de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor
bestemde opening zit.

4. Sluit de twee kleine banden om de voorvoet en
vervolgens de grote band om de enkel.

5. Trek nu de meegeleverde extra band (verstevi-
gingsband) diagonaal over de wreef of rond de
enkel, afhankelijk van het oedeem zich bevindt.

6. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light onderbeenverband (B)

. Juzo ACS Light onderbeenverbanden zijn

verkrijgbaar voor het linker- en rechterbeen. De

klittenbandsluitingen zijn reeds op de uiteinden
van de banden aangebracht. De ingenaaide
siliconenband moet aan de bovenkant zitten.

Plaats uw been in de geintegreerde liner. Het

onderbeenverband eindigt ter hoogte van de

enkel.

. Begin met het sluiten van de binnenste bandenrij
(4 of 3 banden afhankelijk van de maat) boven
de enkel. Trek hiervoor de eerste band stevig om
uw been en maak deze vast met het klittenband.

4. Doe hetzelfde met de andere banden en werk
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van onder naar boven. De bovenste band eindigt
ongeveer twee centimeter onder de knieholte.

5. Ga nu op dezelfde wijze verder met de buitenste
bandenrij (3 of 2 banden afhankelijk van de
maat). Tip: wanneer het aantrekken van de voet-
en onderbeenverband moeizaam gaat, raden wij
u aan al staande uw voet op een stoel te zetten.
Eventueel kunt ook op bed gaan zitten en uw
benen optillen.

6. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light knieverband (C)

1. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen

aan de uiteinden van de banden, zodat u de

banden naar buiten toe kunt sluiten.

Plaats uw been in de geintegreerde liner. Om

de juiste pasvorm te controleren, moet u ervoor

zorgen dat de uitsparing aan de achterkant van
het knieverband zich ter hoogte van de knieholte
bevindt.

Sluit eerst de middelste banden om het verband

te fixeren.

Trek vervolgens eerst de onderste en daarna de

bovenste band stevig en maak deze vast met de

klittenbandsluitingen om uw been.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light bovenbeenverband (D)

. Juzo ACS Light bovenbeenverbanden zijn

verkrijgbaar voor het linker- en rechterbeen. De

klittenbandsluitingen zijn reeds op de uiteinden
van de banden aangebracht. De ingenaaide
siliconenband moet aan de bovenkant zitten.

Plaats uw been in de geintegreerde liner.

. Sluit eerst de bovenste band ter hoogte van de

lies, om het verband te fixeren.

4. Maak de andere banden van onder naar boven

vast. Trek deze stevig en maak ze vast met de

klittenbandsluitingen om uw been.

De bijgesloten verlenger kan worden gebruikt

als aanvulling van een verhoging aan het zij- of

voorbeen.

6. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light handverband (E)

1. Wanneer u een Juzo ACS Light handverband in
combinatie met een armverband draagt, trek dan
eerst de armverband aan zodat de Handsegment
deze bij de pols overlapt.

. Bevestig de bijgeleverde klittenbandsluitingen
aan de uiteinden van de banden, zodat u de
banden naar buiten toe kunt sluiten.

. Steek met uw duim in de daarvoor bestemde
opening zodat de handpalm vooralsnog vrij
blijft en het grootste deel van het verband de
handrug bedekt.

. Trek eerst de smalle band stevig over de

handpalm en maak deze met klittenband vast

op de handrug.

Trek vervolgens de brede band stevig over de

pols en maak deze naar buiten toe vast.

6. De meegeleverde schuimstofpelotten kunnen
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indien nodig op de handrug of in de handpalm
worden geplaatst.

7. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo ACS Light armverband (F)

. Juzo ACS Light armverband zijn verkrijgbaar voor
de linker- en rechterarm. De klittenbandsluitin-
gen zijn reeds op de uiteinden van de banden
aangebracht.

. Steek uw arm in de geintegreerde liner met
de handpalm naar boven gericht. Plaats nu de
bovenste rand van het verband onder de oksel.
De comfortzone van de armverband bevindt zich
aan de binnenkant van de elleboog.

. Buig uw elleboog in een hoek van 90 graden

en trek de banden maximaal aan en maak deze

dicht in de richting van de buitenkant van de arm

te beginnen bij de pols.

Sluit de banden van onder naar boven.

Indien nodig kan de meegeleverde schuim-

stofpelotte in het daarvoor bestemde zakje ter

hoogte van de elleboog worden geschoven.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo ACS Light aanvullende producten
De volgende aanvullende producten zijn
verkrijgbaar:

Juzo ACS Light heupband (J711)

Juzo ACS Light extra band bovenste
extremiteit (J712)

Juzo ACS Light klittenbandsluitingen (J713)
Juzo ACS Light pelotten (J714)

Juzo ACS Light antislipband (J715)

Juzo ACS Light verlenger (J716)

Uw medische speciaalzaak of therapeut laat u
graag zien hoe u de klittenbandverbanden op de
juiste manier aantrekt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps klittenbandverbanden
kunnen zowel met de beige als de zwarte kant
naar buiten worden gedragen (houd rekening

de specificatieshet handdeel). Maak voor het
aantrekken de meegeleverde klittenbandsluitingen
aan de binnenkant van alle banden vast. Draai
vervolgens alle banden om met het klittenband
naar binnen. Hierdoor wordt voorkomen dat een
van de klittenbanden per ongeluk vastklit. Bij een
aantrekken of dragen mogen er geen grote plooien
ontstaan. Indien nodig kunt u de compressiedruk
van het verband aanpassen door de banden van
onder naar boven bij te stellen.

Juzo Compression Wrap voetverband (H)

1. Voor het dragen van een Juzo Compression
Wrap voetverband in combinatie met een
kuitdeel, trekt u eerst de kuitdeel aan zodat de
voetverband deze bij de enkel overlapt.

2. Plaats de voet zo neer dat de hiel in de daarvoor
bestemde opening zit.

3. Trek eerst de voorste band stevig om de
voorvoet. Doe hetzelfde met de andere banden
en werk van onder naar boven.

4. De afzonderlijke banden en de gecombineerde
verbanden moeten elkaar hierbij overlappen.

5. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
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Maak de Klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.

Juzo Compression Wrap

onderbeenverband (1)

1. Trek de meegeleverde onderkous aan, en trek

deze omhoog tot onder de knie.

Schuif met uw onderbeen in de geintegreerde

opening van de Juzo Compression Wrap.

. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat de
bovenste rand twee vingerbreedtes onder de
knie ligt. De naad moet over het midden van de
kuit lopen.

. Sluit eerst de bovenste band om het deel te
fixeren.

. Sluit nu gelijktijdig de twee middelste banden en
daarna de onderste band.

. Pas vervolgens de compressiedruk van het

verband aan door de banden van onder naar

boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde delen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

Controleer of het product een aangename,

duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.

Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last

hebt van pijn of andere klachten. Tip: wanneer

het aantrekken moeizaam gaat, raden wij aan
om al staande uw voet op een stoel te zetten

of eventueel uw been bij het zitten omhoog te
leggen.
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Juzo Compression Wrap knieverband (J)

1. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat de hori-

zontale naad in het midden van de knieholte ligt.

Sluit eerst de bovenste band om het deel te

fixeren.

. Sluit nu de onderste band.

Pas vervolgens de compressiedruk van het

verband aan door de banden van onder naar

boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde delen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap

bovenbeenverband (K)

. Plaats de Juzo Compression Wrap zo dat het
onderste uiteinde twee vingerbreedtes boven
de knie ligt.

. Sluit eerst de bovenste band om het deel te
fixeren.

. Sluit nu de onderste band.

Pas vervolgens de compressiedruk van het

verband aan door de banden van onder naar

boven per twee in tegenovergestelde richtingen
bij te stellen. De afzonderlijke banden en de
gecombineerde deelen moeten elkaar hierbij
naadloos overlappen.

. Controleer of het product een aangename,
duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.
Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last
hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap Armverband (L)

1. Steek uw arm in de geintegreerde liner van de
Juzo Compression Wrap totdat de dwarsnaad
over uw elleboog loopt.

2. Sluit eerst de onderste band bij uw pols.

3. Doe hetzelfde met de andere banden en werk
van onder naar boven.

4. Pas vervolgens de compressiedruk van het

verband aan door de banden van onder naar

boven bij te stellen. De afzonderlijke banden en

de gecombineerde delen moeten elkaar hierbij

naadloos overlappen.

Controleer of het product een aangename,

duidelijk voelbare compressiedruk uitoefent.

Maak de klittenbandsluiting wat losser als u last

hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap Handverband (M)

. Wanneer u het Juzo Compression Wrap Hand-

segment in combinatie met een Arm segment

draagt, trek dan eerst een Arm segment aan zo-
dat de Hand segment deze bij de pols overlapt.

De Juzo compression hand wrap is zo ontworpen

dat deze kan worden omgedraaid. De codering

van het hand segment (UHR voor rechts of UHL
voor links) geldt voor het dragen met de beige
kant naar buiten.

Om de hand wrap aan te trekken, steekt u uw

duim in de duim aanzet waarbij de korte zijde

van de wrap zich aan de palmzijde van de hand
bevindt. Wikkel de wrap om de hand en steek
de duim door het duimgat.

. Bevestig het klittenband, te beginnen bij de
pols gevolgd door het lipje aan de achterkant
van de hand.

. Pas vervolgens de compressiedruk van het ver-
band aan door de banden van onder naar boven
bij te stellen. Controleer of het product een
aangename, duidelijk voelbare compressiedruk
uitoefent. Maak de klittenbandsluiting wat losser
als u last hebt van pijn of andere klachten.
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Juzo Compression Wrap aanvullende
producten

De volgende aanvullende producten zijn
verkrijgbaar:

Klittenbandsluiting voet, hand (6000F1)
Klittenbandsluiting kuit (6000F2)
Klittenbandsluiting kuit lang, arm (6000F3)
Klittenbandsluiting knie, bovenbeen,

arm lang (6000F4)

Klittenbandsluiting bovenbeen

lang (6000F5)

Klittenbandsluiting voet lang (6000F6)
Verlenger 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Uw medische speciaalzaak of therapeut laat u
graag zien hoe u de klittenbandverbanden op de
juiste manier aantrekt.

Let alstublieft op het v
Draag de adjustable compression devices (ACD)
alleen op voorschrift van uw behandelend arts,

of therapeut. De ACD dienen door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden
verstrekt. Behalve toegepast door medisch
geschoold personeel zijn daarnaast het verbanden
ook geschikt, na instructie, voor verzorgenden en/
of voor zelfmanagement, mits zij hiertoe in staat
zijn op basis van hun cognitieve en motorische
vaardigheden. De ACD zijn uitsluitend ontworpen
voor de daarvoor bestemde lichaamsdelen (voet,
onderbeen, knie, bovenbeen, hand en arm) met

de daarbij behorende productkenmerken. Door de
mechanische beperkte rek hebben de ACD een
korte-rek eigenschap. De toegepaste lengte-rek op
het materiaal is van invioed op het therapeuti-

sche effect. Het is daarom dat de gebruiker na

I dae

elke aanpassing van het klittenband erop moet
letten dat het product een aangenaam, voelbare
compressiedruk uitoefent. Wanneer pijn of andere
klachten ontstaan, dan moeten de klittenbanden
onmiddellijk losser worden gemaakt. Afhankelijk
van het succes van de behandeling is na verloop
van tijd een nieuwe meting van de lichaamsmaten
en eventueel een nieuw compressiehulpmiddel
nodig. Bij beschadigingen aan uw medische adap-
tieve compressiesystemen (MAC) of de accessoires
dient u contact op te nemen met uw medische
speciaalzaak. Repareer de compressiekleding niet
zelf — dit kan ten koste gaan van de kwaliteit en de
medische werking van het product.

Wasvoorschrift en overig advies

Neem de onderhoudsaanwijzingen op het
ingenaaide textieletiket in acht. Voor het wassen
moeten alle klittenbanden verwijderd of (indien niet
mogelijk) gesloten worden. De producten kunnen
in de wasmachine bij 30 °C worden gewassen
met een fijnwasmiddel. Tip: een wasnet zorgt voor
extra bescherming van het product. Gebruik a.u.b.
geen wasverzachter. Niet bleken. Niet drogen in
de wasdroger. U kunt de droogtijd verkorten door
de Klittenbandverbanden na het wassen op een
dikke badhanddoek te leggen, deze op te rollen
en stevig het overtollig vocht eruit te persen. Laat
het product niet in de handdoek liggen en niet op
een verwarming of in de zon laten drogen. Juzo
ACS Light en Juzo Compression Wrap mogen

niet worden gestreken. De producten mogen niet
chemisch gereinigd worden. Door het dragen van
een onderkous (bijv. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) kan het aantal wasbeurten van het
verband worden beperkt.

Inzetten en desinfectie van Juzo ACS Light
Dit product werd overeenkomstig DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN SO 17664, SOD 19-01en
de richtlijn van het Robert-Koch Instituut betreffen-
de hygiéne-eisen bij de bereiding van medische
hulpmiddelen met succes getest.

In overeenstemming met de richtlijnen van de
DGKH (Duitse Vereniging voor Ziekenhuishygiéne)
en de DGSV (Duitse Vereniging voor Steriele
Medische Hulpmiddelen) is een kwantificeerbare
bereiding, reiniging en desinfectie van Juzo ACS
Light mogelijk.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het ingenaaide
textieletiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht.
Serieproducten kunnen tot maximaal 36 maanden
worden bewaard. De gebruiksduur van de com-
pressiekleding is zes maanden. Dit is afhankelijk
van de juiste omgang met het product (bijv. onder-
houd, aan- en uittrekken) en de mate waarin het
product doorgaans wordt gebruik. De gebruiksduur
van het medische hulpmiddel wordt met een zand-
lopersymbool aangegeven op de verpakking.

Indicaties Juzo ACS Light en

Juzo Compression Wrap

Lymfoedeem, Lipoedeem, Flebo-oedeem, Ulcus
cruris venosum, Posttraumatisch oedeem, Postope-
ratief oedeem, Verstopping in diepe beenader door
trombose, Posttrombotisch syndroom, Chronische
veneuze insufficiéntie, Primaire en secundaire
varices, Oedeem door immobiliteit, Oedeem door
beroep (staand of zittend beroep), Voor en na
vaatchirurgische ingrepen



Absolute contra-indicaties Juzo ACS Light
en Juzo Compression Wrap

Gevorderde perifere arteriéle occlusieve ziekte

(bij een van deze parameters ABPI < 0,5, enkel-
slagaderdruk < 60 mmHg, teendruk < 30 mmHg

of TcPO2 < 20 mmHg voetrug). Bij toepassing

van niet-elastische materialen kan onder strenge
klinische controle eventueel een compressiemiddel
nog worden gebruikt bij een enkelslagaderdruk
tussen 50 en 60 mmHg.

Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA [l +1V),
Septische flebitis, Phlegmasia caerulea dolens, Acute
bacteriele, virale of allergische ontstekingen, Zwellin-
gen van de extremiteit met onbekende oorzaak

Relatieve contra-indicaties Juzo ACS Light
en Juzo Compression Wrap

Uitgesproken nattende dermatosen, Intolerantie
voor druk of bestanddelen van het product, Ernstige
sensibiliteitsstoornissen van de ledematen, Ernstige
perifere neuropathie (bijv. bij diabetes mellitus),
Primair chronische polyartritis, Perifeer arterieel ob-
structief vaatlijden (PAOV) stadium I/ll, Kwaadaardig
lymfoedeem

Belangrijk

Het wondoppervlak van open wonden in het te
behandelen gebied moet eerst met een geschikte
exsudaatverzorging worden afgedekt, voordat het
compressiemiddel wordt aangebracht. Bij het niet in
acht nemen van deze contra-indicaties kan de be-
drijfsgroep van Julius Zorn GmbH niet aansprakelijk
worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij een juiste indicatiestelling en toepassing van

de compressietherapie gaat het om een veilige en
effectieve maatregel. Door het uitdrogende effect
van compressietherapie komen bijwerkingen zoals
een droge huid en schilfering veelvuldig voor. Deze
kunnen worden verlicht met een juiste regelmatige
huidverzorging, die standaard bij elke compressie-
therapie zou moeten behoren. Daarom adviseren
wij uw huid te verzorgen met een pH-neutrale
water-in-olie emulsie (bijv. Juzo Lymph Lotion).
Verder zijn bij verkeerd of oneigenlijk gebruik

geen bijwerkingen bekend. Mochten er tijdens het
voorgeschreven gebruik toch negatieve verande-
ringen optreden (bijv. huidirritaties), raadpleeg dan
direct uw arts, therapeut of medische speciaalzaak.
Indien u allergisch bent voor bestanddelen van dit
product, raadpleeg dan voor gebruik uw arts of
therapeut. Als uw klachten tijdens het dragen van
het compressiemiddel verergeren, trek het dan uit
en raadpleeg onmiddellijk uw arts. De fabrikant kan
niet aansprakelijk worden gesteld voor schade/let-
sel als gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben

op het product, bijvoorbeeld bij schade aan het
materiaal of een fout in de pasvorm, direct contact
op met uw medische speciaalzaak. Alleen ernstige
incidenten die tot grote achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
dienen te worden aangemeld bij de fabrikant en

de bevoegde autoriteiten van de lidstaat. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van
de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvalverwerking

Juzo ACS Light en Juzo Compression Wrap

kunt u via de gebruikelijke afvoermethode laten
verwerken. Er zijn geen bijzondere criteria voor de

verwerking.



Formalsbestemmelse

De medicinske justerbare kompressionssystemer
(Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap) er pro-
dukter, der anvendes til kompressionsbehandling.
Kompressionsbehandlingen fremmer det vengse
tilbagelgb og reducerer gdemer. Ud over behand-
lingen af gdemer med forskellig genese opnas
sdledes ogsa heling og forebyggelse af vengs ulce-
ration. Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap
er medicinske justerbare kompressionssystemer,
der anvendes som alternativ eller supplement til
gaengse kompressionsbind. De er lette at tage pa,
og trykket kan tilpasses individuelt med justerbare
lukninger. De har et hejt arbejdstryk og kan baeres
dagnet rundt.

Anvisninger vedrorende anvendelse

Din forhandler eller behandler viser dig gerne,
hvordan du bruger produktet korrekt. Derudover
finder du udferlige patagningsvejledninger som film
pa juzo.com

Juzo ACS Light

Inden du tager produktet pa, skal du ferst abne alle
justerbare lukninger. Inden fod-, knae- og hand-
segmentet bruges farste gang, skal lukningerne
saettes fast pa stropperne. Serg for, at labelen
altid er placeret pa indersiden, og at en eventuel
silikonekant altid er placeret pa den gverste kant.
Nar produktet tages pa og bruges, ma der ikke
dannes store folder. Hvis der er behov for det, kan
du tilpasse segmentets kompressionstryk ved at
efterjustere stropperne nedefra og op. Alle Juzo
ACS Light-produkter kan ogsa anvendes uden den
integrerede fastggrelseshjeelp.

Juzo ACS Light Fodsegment (A)

1. For at kunne bruge Juzo ACS Light Fodsegment
sammen med leegsegmentet, skal du forst tage
leegsegmentet pa, sa fodsegmentet overlapper
med leegsegmentet omkring fodleddet.

. Fastger de vedlagte stykker burreband séledes,

at halvdelen sidder fast for enden af stropperne,

sa du kan lukke stropperne udad.

Placér foden saledes, at heelen ligger i den dertil

beregnede dbning.

. Luk de to sma stropper omkring forfoden, og
derefter den store strop omkring anklen.

. Traek nu den vedlagte forleengelse (forsteerk-
ningsstrop) diagonalt hen over vristen eller rundt
om anklen alt efter, hvor gdemet befinder sig.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.

Juzo ACS Light Underbensegment (B)

1. Juzo ACS Light Underbensegment fas til bade
venstre og hgjre ben. De justerbare lukninger er
allerede placeret for enden af stropperne. Det
isyede silikoneband peger opad.

2. Stik benet ind i den integrerede fastgarelses-
hjeelp. Underbensegmentet slutter pa hejde med
ankelleddet.

3. Start med at lukke den indvendige raekke
stropper (4 eller 3 stropper alt efter storrelse)
ovenfor ankelleddet. Dette geres ved at traekke
den forste strop fast omkring benet og seette den
fast med burrelukningen.

4. Fortsaet med at lukke de andre stropper nedefra
og op. Den gverste strop slutter ca. to centimeter
under kneehasen.

5. Fortsaet nu pa samme made med den udvendige
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reekke stropper (3 eller 2 stropper alt efter
storrelse). Tip: Hvis det er sveert for dig at tage
fod- og leegsegmentet pd, anbefaler vi, at du i
staende stilling seetter foden pd en stol. Alterna-
tivt kan det veere en fordel at sidde i sengen og
leegge benene op.

6. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.

Juzo ACS Light Knaesegment (C)

. Fastger de vedlagte stykker burreband saledes,

at halvdelen sidder fast for enden af stropperne,

sa du kan lukke stropperne udad.

Stik benet ind i den integrerede fastgarelses-

hjeelp. For at sikre at produktet sidder korrekt,

skal du kontrollere, at abningen pa bagsiden af
knaesegmentet er pa hgjde med knaehasen.

. Luk forst de midterste stropper for at fiksere
segmentet.

4. Treek dernaest forst de nederste og derefter de
overste stropper fast omkring benet, og seet dem
fast med burrelukningerne.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.

Juzo ACS Light Larsegment (D)

. Juzo ACS Light Larsegment fas til bade venstre

0g hgjre ben. De justerbare lukninger er allerede

placeret for enden af stropperne. Det isyede
silikoneband peger opad.

Stik benet ind i den integrerede fastgarelses-

hjeelp.

. Luk farst den overste strop pa hgjde med lysken
for at fiksere segmentet.

. Fortseet med at lukke stropperne nedefra og op.

Traek stropperne fast omkring benet, og seet dem

fast med burrelukningerne.

Den vedlagte forlaengelse kan bruges til at ege

udvidelsen i siderne eller foran.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.

Juzo ACS Light Handsegment (E)

. Hvis du bruger Juzo ACS Light Handsegment
sammen med armsegmentet, skal du ferst
stramme armsegmentet, sd handsegmentet
overlapper omkring handleddet.

Fastger de vedlagte justerbare lukninger
sdledes, at halvdelen sidder fast for enden af
stropperne, sa du kan lukke stropperne udad.
For tommelfingeren ind i den dertil beregnede
abning, sd indersiden af handen i farste omgang
er fri, og den stgrste del af segmentet daekker
handryggen.

Traek forst den smalle strop fast omkring handfla-
den, og seet den fast med den justerbare lukning
pé handryggen.

Traek derefter den brede strop fast omkring
handleddet, og fastger den udad.

. De vedlagte skumpelotter kan ved behov laegges
i pd handryggen eller handfladen.

Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.
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Juzo ACS Light Armsegment (F)

1. Juzo ACS Light Armsegment fds til bade venstre

og hgjre arm. De justerbare lukninger er allerede

placeret for enden af stropperne.

For armen ind i den integrerede liner. Hand-

fladen vender opad. Placér nu segmentets

overste kant under armhulen. Armsegmentets
komfortomrade befinder sig i albuen.

. Boj din arm i en vinkel pa 90 grader, og start

med at lukke stropperne ved handleddet. Dette

ger du ved at stramme stropperne ud mod
armens yderside.

Fortsaet med at lukke stropperne nedefra og op.

Den vedlagte skumpelotte kan ved behov

skubbes ind i den dertil beregnede lomme i

albueomradet.

6. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt meerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lgsne
lukningerne.
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Juzo ACS Light tilleegsprodukter
Der fas folgende tillaegsprodukter:

Juzo ACS Light Hofteband (J711)

Juzo ACS Light Ekstra band, gvre
ekstremitet (J712)

Juzo ACS Light Justerbare lukninger (J713)
Juzo ACS Light Pelotter (J714)

Juzo ACS Light Antiskridband (J715)

Juzo ACS Light Extender (J716)

Din forhandler eller behandler viser dig gerne,
hvordan du bruger produktet korrekt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan bruges bade med
den beige og den sorte side udad (se venligst
oplysningerne vedrgrende handdelen). Inden du
tager produktet pa, skal du ferst fastgere de med-
falgende justerbare lukninger pa indersiden af alle
stropper. Vend farst alle stropperne indad. Derved
forhindrer du, at lukningerne utilsigtet seetter sig
fast. Nar produktet tages pa og bruges, ma der ikke
dannes store folder. Hvis der er behov for det, kan
du tilpasse segmentets kompressionstryk ved at
efterjustere stropperne nedefra og op.

Juzo Compression Wrap Fodsegment (H)

. For at kunne bruge Juzo Compression Wrap
Fodsegment sammen med leegsegmentet, skal
du forst tage leegsegmentet pa, sa fodsegmentet
overlapper med laegsegmentet omkring
fodleddet.

. Placér foden séledes, at heelen ligger i den dertil
beregnede dbning.

. Luk forst den forreste strop fast omkring
forfoden. Fortsaet med de andre stropper
nedefra og op.

. De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lgsne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap

Underbensegment (l)

1. For benet i den medfglgende understrompe, sa
benet er daekket op til under kneeet.

2. Fgr benet ind i den integrerede liner i Juzo
Compression Wrap.

3. Placér Juzo Compression Wrap saledes, at
den gverste kant ligger to fingerbredder under
knaeet. Semmen Igber midt pa leeggen.


http://juzo.com

. Luk forst den gverste strop for at fiksere
segmentet.

Luk nu de to midterste stropper samtidig og
derefter den nederste strop.

. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.Tip: Hvis det er sveert for dig at
tage produktet pa, anbefaler vi, at du i stdende
stilling seetter foden pa en stol eller alternativt i
siddende stilling laegger benet op.
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Juzo Compression Wrap Knaesegment (J)

1. Placér Juzo Compression Wrap pa en sadan
made, at den vandrette sem Igber lige midt i din
kneehase.

. Luk forst den gverste strop for at fiksere

segmentet.

Luk derefter den nederste strop.

. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Larsegment (K)

. Placér Juzo Compression Wrap pa en sadan
made, at den nederste ende ligger to fingerbred-
der over knaeet.

. Luk fgrst den gverste strop for at fiksere

segmentet.

Luk derefter den nederste strop.

. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Armsegment (L)
1. Forarmen ind i den integrerede liner i Juzo
Compression Wrap, indtil tveerssmmen ligger
over din albue.

Luk forst den nederste strop pa dit handled.

Fortseet med de andre stropper nedefra og op.

. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
De enkelte stropper samt de kombinerede
segmenter skal overlappe helt.

. Kontrollér, at produktet udgver et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du lasne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap Handsegment (M)

1. Hvis du bruger Juzo Compression Wrap Hand-
segment sammen med armsegmentet, skal du
forst stramme armsegmentet, sa hdndsegmentet
overlapper omkring handleddet.

2. Juzo Compression hand Wrap er designet til
at vaere reversibel . Handsegmentets produkt-
meerkning (UHR for hgjre og UHL for venstre)
geelder, ndr handsegmentet bruges med den

beige side udad.

For tommelfingeren ind i den dertil beregnede

tommelfingerdel. Den korte side af Juzo

Compression Wrap skal ligge ind mod indersiden

af handen. Laeg materialet én gang rundt om

din handflade, og fer din tommelfinger ind i den
dertil beregnede abning.

. Luk farst strap ved handleddet. Luk dernaest
strap ved handryggen.

. Tilpas dernaest segmentets kompressionstryk
ved at efterjustere stropperne nedefra og op.
Kontrollér, at produktet udever et behageligt,
tydeligt maerkbart kompressionstryk. Hvis du
oplever smerter eller andre gener, skal du losne
lukningerne.
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Juzo Compression Wrap tilleegsprodukter
Der fs folgende tilleegsprodukter:

Justerbare lukninger Fod, Hand (6000F1)
Justerbare lukninger Laeg (6000F2)

Justerbare lukninger Laeg lang, Arm (6000F3)
Justerbare lukninger Knee, Lar, Arm lang (6000F4)
Justerbare lukninger Lér lang (6000F5)
Justerbare lukninger Fod lang (6000F6)
Forleengelse 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din forhandler eller behandler viser dig gerne,
hvordan du bruger produktet korrekt.

Veer opmaerksom pa felgende:

Brug kun de medicinske justerbare kompressionssy-
stemer, hvis laegen har ordineret det. Medicinske ju-
sterbare kompressionssystemer bgr kun udleveres af
dertil uddannet personale i relevante specialbutikker.
Medicinske justerbare kompressionssystemer

skal anleegges af medicinsk fagpersonale, men er
derudover ogsa egnet til langtidsbehandling og
selvbehandling, safremt patienten eller plejende
pargrende 1) i kraft af deres kognitive og motoriske
evner er i stand til det 2) er blevet instrueret i den
korrekte anvendelse af medicinsk fagpersonale.
Medicinske justerbare kompressionssystemer

er udelukkende designet til de dertil beregnede
omrader af kroppen (fod, underben, knae, 1ar, hand
og arm) i henhold til de enkelte produktmaerknin-
ger. Medicinske justerbare kompressionssystemer
har som folge af de lavelastiske egenskaber en
mekanisk begraenset elasticitet. Korrekt anvendelse
af produktet er en forudsaetning for at kunne opna
den gnskede behandlingseffekt. Brugeren skal
derfor, hver gang de justerbare lukninger er blevet
indstillet, kontrollere, at produktet udgver et beha-
geligt meerkbart kompressionstryk. Hvis der skulle
opsta smerter eller andre gener, skal de justerbare
lukninger straks Igsnes.

Fortsatte behandlingsresultater ngdvendigger

ny méltagning og om ngdvendigt et nyt produkt.
Kontakt venligst forhandleren, hvis det medicinske
justerbare kompressionssystem (ACD) er blevet be-
skadiget. Undlad selv at foretage reparationer — det
kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt negativt.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmaerke. Inden vask skal alle justerbare luknin-
ger fiernes eller (hvis dette ikke er muligt) lukkes.
Produkterne kan vaskes i vaskemaskinen med et
finvaskemiddel ved 30 °C. Tip: En vaskepose be-
skytter produktet yderligere. Brug ikke skyllemiddel.
Blegning er ikke tilladt. Ma ikke torres i torretumb-
ler. Trretiden kan afkortes ved efter vask at laegge
produktet pa et tykt frottéhandklaede, rulle det
stramt sammen og trykke vandet godt ud. Lad ikke
produktet blive liggende i handkleedet, og leeg det
ikke til terre pa radiatoren eller i direkte sollys. Juzo

ACS Light- og Juzo Compression Wrap-produkter
ma ikke stryges. Produkterne ma ikke kemisk
renses. Du kan forleenge perioden mellem vask ved
at bruge en understrgmpe (f.eks. Juzo Liner 6082
AD eller Juzo Liner 6082 AG).

Sterilisation og desinfektion af

Juzo ACS Light

Produktet er testet og godkendt i henhold til DIN
1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD
19-01 og retningslinjerne fra Robert Koch Institut
"Anforderungen an die Hygiene bei der Aufberei-
tung von Medizinprodukten" (krav til hygiejne ved
sterilisation af medicinsk udstyr).

Ved overholdelse af forskrifterne i retningslinjen fra
DGKH (tysk selskab for hospitalshygiejne) og DGSV
(tysk selskab for tilvejebringelse af sterilt udstyr) er
det muligt at foretage en kvantificerbar sterilisation,
renggring og desinfektion af Juzo ACS Light.

Materialesammensaetning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede
tekstilmaerke.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tart og beskyttes mod sollys. Ved
serieprodukter geelder en maksimal lagerlevetid

pa 36 maneder. Derefter kommer en brugstid for
kompressionsbeklaedningen pa 6 maneder. Dette
afhaenger af handteringen (f.eks. pleje og vedlige-
holdelse, pa- og aftagning) og almindelig brug af
produkterne. Medicinproduktets brugstid er trykt pa
emballagen sammen med symbolet pa et timeglas.

Indikationer Juzo ACS Light og

Juzo Compression Wrap

Lymfedem, Lipgdem, Flebgdem, Ulcus cruris ven-
osum, Posttraumatisk @dem, Postoperativt gdem,
Dyb benvenetrombose, Posttrombotisk syndrom,
Kronisk vengs insufficiens, Primeere og sekundaere
varicer, Immobilitetsodem, Arbejdsbetingede
odemer (staende, siddende arbejde), For og efter
venekirurgiske indgreb

Absolutte kontraindikationer Juzo ACS
Light og Juzo Compression Wrap
Fremskreden perifer arteriel blodkarsygdom (hvis
en af disse parametre foreligger: ABPI < 0,5,
Ankel/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk <30 mmHg
eller TcPO2 < 20 mmHg vrist). Ved anvendelse af
uelastiske materialer kan der ved et ankel/arm-in-
deks mellem 50 og 60 mmHg stadig forsgges med
en kompressionsbehandling, safremt der udferes
intensiv klinisk kontrol.

Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA Il + V),
Septisk flebitis, Flegmasia coerulea dolens, Akutte
bakterielle, virale eller allergiske betandelser,
Haevelser i ekstremitet af ukendt arsag

Relative kontraindikationer Juzo ACS
Light og Juzo Compression Wrap
Udpreegede veeskende dermatoser, Uforenelighed
med produktets tryk eller indholdsstoffer, Sveere
sensibilitetsforstyrrelser i ekstremiteten, Fremskre-
den perifer neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus),
Primaer kronisk polyarthritis, Perifer arteriel blodkar-
sygdom (pAVK) stadie I/Il, Malignt lymfodem
Vigtigt

Abne sér i behandlingsomradet skal forst daekkes
med en steril sarbandage, som er tilpasset ekss-
udathandteringen, inden kompressionsproduktet
anleegges. Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH
heefter ikke, hvis disse kontraindikationer ikke
overholdes.



Bivirkninger

Ved korrekt indikationsstilling og korrekt
gennemfgrelse af kompressionsbehandlingen

er der her tale om en sikker og effektiv metode.

Da kompressionsbehandling har en udtgrrende virk-
ning, vil der jeevnligt kunne forventes hudterhed og
skaeldannelse, hvilket kan lindres med passende,
regelmaessig hudpleje, som bgr veere en fast del
af enhver kompressionsbehandling. Vi anbefaler
derfor, at du plejer din hud med en ph-hudneutral
vand-i-olie-emulsion (f.eks. Juzo Lymph Lotion).

Derudover er der ved korrekt anvendelse ingen
kendte bivirkninger. Hvis der alligevel sker negative
forandringer (f.eks. hudirritation) under den ordine-
rede anvendelse, skal du straks kontakte din laege,
behandler eller specialbutik. Hvis en uforenelighed
med produktets indholdsstoffer er kendt, skal du
konsultere din lzege eller behandler for brug. Hvis
dine gener forveerres i Igbet af brugstiden, skal

du tage produktet af og omgaende kontakte din
behandler. Producenten haefter ikke for skader, der
er opstaet som felge af ukorrekt handtering eller
utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet,
eksempelvis beskadigelse af materialet eller fejl og
mangler i forhold til pasform, bedes du henvende
dig direkte til det sted, du har kebt produktet. Kun
alvorlige haendelser, som kan resultere i en vaesent-
lig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
daden til folge, skal meddeles producenten og den
ansvarlige myndighed i medlemslandet. Alvorlige
haendelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i forordnin-
gen (EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap kan
bortskaffes pa almindelig vis. Der gaelder ingen
seerlige kriterier for bortskaffelsen.



Avsedd anvdndning

Medicinska reglerbara kompressionssystem

(Juzo ACS Light och Juzo Compression Wrap)

ar produkter for kompressionsbhehandling.
Kompressionsbehandlingen forbéttrar det vendsa
aterflodet och reducerar 6dem. Utéver behandling
av odem av olika geneser forbattrar produkten
lakning och férebygger vendsa bensar. Juzo ACS
Light och Juzo Compression Wrap &r medicinska
reglerbara kompressionssystem som kan anvandas
som alternativ eller komplettering till konventionella
kompressionslindor eller strumpor. De &r latta att
ta pa och trycket kan anpassas individuellt med
kardborrebanden. De ger ett hogt arbetstryck och
kan anvandas 24 timmar per dygn.

Anvéndningstips

Medicinsk personal / behérig personal informerar
dig om hur du anvander produkten pa ratt satt.
Dessutom finns en film med utforliga anvisningar
om hur du tar pa produkten pa juzo.com

Juzo ACS Light

Lossa alla kardborreband innan du tar pa dig
produkten. Om du har en fot-, kna- eller handdel
behgver du fasta kardborrebanden pa remmarna
innan du anvander produkten for forsta gangen. Se
till att etiketten pa insidan och silikonbandet (om
sadant finns) alltid sitter upptill. Se till att inga stora
veck bildas nér du tar pa dig eller anvander produk-
ten. Vid behov kan du anpassa kompressionstrycket
genom att efterjustera remmarna nedifrdn och upp.
Alla Juzo ACS Light-produkter kan dven anvandas
utan den integrerade linern.

Juzo ACS Light fotdel (A)

. Om du anvander Juzo ACS Light fotdel i kombi-
nation med vaddelen: Ta férst pa dig vaddelen sa
att fotdelen Gverlappar denna runt fotleden.

. Fést de bifogade kardborrebanden pa halften

av vardera reméande, sd att du kan férsluta

remmarna utat.

Placera foten sa att halen passar in i 6ppningen.

Forslut de bdda sma remmarna runt framfoten

och darefter de stora remmarna runt ankeln.

5. Spann den bifogade forldngningen (for-
starkningsrem) diagonalt runt vristen eller
cirkuldrt runt ankeln beroende pd var 6demet
ar lokaliserat.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light vaddel (B)

1. Juzo ACS Light vaddel finns for vdnster och
hoger ben. Kardborrebanden &r redan fasta
pa remandarna. Det insydda silikonbandet ska
vara uppat.

. Tréd in benet i den integrerade linern. Vaddelen
ska sluta i hojd med fotleden.

. Borja med att stanga den inre raden med
remmar (4 resp. 3 remmar beroende pa storlek)
ovanfor fotleden. Dra at den forsta remmen runt
benet och fast den med kardborrebandet.

. Fortsatt att stanga de andra remmarna nedifran
och upp. Den 6versta remmen slutar ungefar tva
centimeter under kndvecket.

. GOr nu samma sak med den yttre raden med
remmar (3 resp. 2 remmar beroende pa storlek).
Tips: Om det &r svart att ta pa fot- och vaddelarna
rekommenderar vi att du star upp och placerar
foten pa en stol. Du kan dven sitta i en séng och
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|dgga upp benen i sangen.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light knéadel (C)

1. Fast de bifogade kardborrebanden pa halften
av vardera reménde, sd att du kan sténga
remmarna utat.

2.Tré in benet i den integrerade linern. For att
kontrollera om produkten sitter korrekt ska du
sakerstalla att 6ppningen pa knadelens baksida
ar placerad i hojd med knévecket.

3. Sténg forst den mittre remmen for att fixera
delen.

4. Borja med att dra at den nedre och darefter
den Gvre remmen runt benet och fdst dem med
kardborrebanden.

5. Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light lardel (D)

. Juzo ACS Light lardel finns for vanster och

hoger ben. Kardborrebanden &r redan fasta

pa reméndarna. Det insydda silikonbandet ska

peka uppat.

Tréd in benet i den integrerade linern.

. Borja med att stanga den dversta remmen i hojd

med ljumsken for att fixera produkten.

Fortsatt med att forsluta remmarna nedifran och

upp. Dra dt remmarna runt benet och fast dem

med kardborrebanden.

Den medféljande forlangningen kan anvéandas

for att komplettera en forlangning sida eller en

forlangning front.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvdr ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem ndgot I5sare.

Juzo ACS Light handdel (E)

. Om du anvdnder Juzo ACS Light handdel i
kombination med &rmdelen: Ta forst pa dig
armdelen sa att handdelen Gverlappar denna
runt handleden.

. Fast de bifogade kardborrebanden pa halften
av vardera reménde, sd att du kan sténga
remmarna utat.

. Trd in tummen i Gppningen sa att handflatan
|dmnas fri och produkten till stérsta delen tdcker
handryggen.

. Borja med att dra at den smala remmen runt
handflatan och fast den pa handryggen med
kardborrebandet.

. Dra dérefter at den breda remmen och fast den
pa den yttre sidan av handleden.

. De bifogade skumgummipelotterna kan vid

behov laggas in vid handrygg eller handflata.

Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att

du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du

kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light drmdel (F)

1. Juzo ACS Light drmdelar finns for vdnster och
héger arm. Kardborrebanden &r redan fésta pa
remandarna.

2.Tréain armen i den integrerade linern. Handflatan
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ska peka uppat. Placera delens ovre kant under
armhélan. Armdelens komfortzon ska vara
placerad Gver armbagen.

3. Boj armen i 90 graders vinkel och borja stanga
remmarna vid handleden. Dra at remmarna i
riktning mot armens utsida.

4. Fortsétt att stdnga remmarna nedifran och upp.

5. Den bifogade skumgummipelotten kan vid behov
laggas in i avsedd ficka runt armbagen .

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvdr ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.

Juzo ACS Light ytterligare produkter
Produkterna kan kombineras med foljande ytterli-
gare produkter:

Juzo ACS Light héftband (J711)

Juzo ACS Light extraband, dvre

extremitet (J712)

Juzo ACS Light kardborreband (J713)

Juzo ACS Light pelotter (J714)

Juzo ACS Light silikonband (J715)

Juzo ACS Light férlangning (J716)

Behorig personal eller din behandlingspersonal
visar dig gérna hur du anvander produkten pa
ratt satt.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan anvandas bade med
den beige och den svarta sidan utat (observera
anvisningarna for handdelen). Fést de bifogade
kardborrebanden pa insidan av alla remmar innan
du tar pa dig produkten. Vik dérefter in samtliga
remmar. P4 sd sétt kan du férhindra att kndppning-
arna fastnar av misstag. Se till att inga stora veck
bildas nar du tar pa dig eller anvander produkten.
Vid behov kan du anpassa kompressionstrycket
genom att efterjustera remmarna nedifran och upp.

Juzo Compression Wrap fotdel (H)

. Om du anvéander Juzo Compression Wrap fotdel

i kombination med vaddelen: Ta férst pa dig

vaddelen sa att fotdelen Gverlappar denna vid

fotleden.

Placera foten sa att halen passar in i 6ppningen.

. Borja med att sténga den framre remmen runt

framfoten. Fortsétt med de andra remmarna
nedifran och upp.

. Bade de enskilda remmarna och de kombinera-

de delarna ska Gverlappa varandra.

5. Sékerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kdnner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem néagot losare.
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Juzo Compression Wrap vaddel (1)

1. Trd in benet i den bifogade understrumpan sa att
den tdcker benet upp till under kndet.

. Hall in med underbenet den integrerade kryss-
ningen av Juzo Compression Wrap.

. Placera Juzo Compression Wrap sa att den vre
kanten befinner sig tva fingerbredder under
kndet. Sémmen ska |6pa mitt bak vaden.

. Forslut den dversta remmen for att fixera delen.

. Forslut nu samtidigt de bada mittre remmarna
och ddrefter den nedre remmen.

6. Anpassa darefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska overlappa varandra sémlost.

7. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
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du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem ndgot lésare.
Tips: Om det &r svart att ta pa produkten rekom-
menderar vi att du star upp och placerar foten pa
en stol, eller sitter ned och lagger upp benet.

Juzo Compression Wrap knéadel (J)

1. Placera Juzo Compression Wrap sd att den hori-
sontella sémmen I6per centrerat i kndvecket.

2. Trd in vaden i den integrerade linern pa Juzo
Compression Wrap.

3. Forslut forst den dversta remmen for att fixera
delen.

4. Forslut darefter den nedre remmen.

5. Anpassa darefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska Gverlappa varandra sémlost.

6. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Iésare.

Juzo Compression Wrap lardel (K)

. Placera Juzo Compression Wrap sd att den
nedre kanten befinner sig tva fingerbredder
ovanfor knaet.

. Forslut forst den Gversta remmen for att fixera

delen.

Férslut darefter den nedre remmen.

4. Anpassa dérefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifran och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska dverlappa varandra.

. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kénner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot Idsare.
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Juzo Compression Wrap drmdel (L)

. Trd in armen i den integrerade linern pa Juzo
Compression Wrap sa att den tvargaende
sommen Ioper Gver armbagen.

. Borja med att forsluta den nedre remmen vid

handleden.

Fortsétt med de andra remmarna nedifran och

upp.

. Anpassa ddrefter kompressionstrycket genom att
efterjustera remmarna nedifrén och upp. Bade
de enskilda remmarna och de kombinerade
delarna ska 6verlappa varandra sémlost.

5. Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kénner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvar ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot losare.
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Juzo Compression Wrap handdel (M)

. Om du anvander Juzo Compression Wrap
handdel i kombination med drmdelen: Ta pa
armdelen forst sa att handdelen Gverlappar runt
handleden.

2. Juzo Compression Wrap Handdel &r designad for
att vara vandbar. Handdelens produktmarkning
(UHR for hoger eller UHL for vanster) avser
anvandning med beige sida utat.

3. Ta pa handdelen, genom att placera tummen sa
att den korta sidan av Juzo Wrap handdel &r i
handflatan. Svep sedan materialet runt handen
och placera tummen i det avsedda halet.

. Fast banden, bérja med bandet ndrmast
handleden, forslut sedan pa handens baksi-
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da-handryggen.

5. Anpassa ddrefter kompressionstrycket genom
att efterjustera remmarna nedifran och upp.
Sakerstall att produkten sitter bekvamt och att
du kanner ett tydligt kompressionstryck. Om du
kanner smarta eller andra besvdr ska du lossa
kardborrebanden och spanna dem nagot I5sare.

Juzo Compression Wrap ytterligare
produkter

Produkterna kan kombineras med foljande ytterli-
gare produkter:

Kardborreband fot, hand (6000F1)
Kardborreband vad (6000F2)

Kardborreband vad, langt, arm (6000F3)
Kardborreband kna, Iar, arm, langt (6000F4)
Kardborreband lar, langt (6000F5)
Kardborreband fot langt (6000F6)

Forldngning 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din behandlingspersonal visar dig gdrna hur du
anvander produkten pa ratt satt.

Ténk pa foljande:

Anvand endast medicinska reglerbara kompres-
sionssystem enligt lakares ordination. Medicinska
reglerbara kompressionssystem bor endast ldmnas
ut av behdrig medicinsk personal. Férutom anvénd-
ning av medicinsk personal ldmpar sig medicinska
reglerbara kompressionssystem dven for langtids-
och egenbehandling savida patienten resp.
vardgivande anhérig 1) besitter de kognitiva och
motoriska fardigheter som krévs och 2) har instru-
erats i korrekt anvandning av medicinsk personal.
Medicinska reglerbara kompressionssystem dr
uteslutande utformade for avsedda kroppsomraden
(fot, vad, knd, Iar, hand och arm) i enlighet med res-
pektive produktmarkningar. Kortstretchmaterialet
gor att medicinska reglerbara kompressionssystem
kan tojas mekaniskt i begrdnsad omfattning. For att
uppnd onskad behandlingseffekt maste produkten
anvandas korrekt. Anvandaren maste dérfor forvissa
sig om att produkten sitter bekvamt och ger ett
tydligt kompressionstryck efter varje justering av
kardborrebanden. Om det uppstar smartor eller an-
dra besvar ska kardborrebanden omgaende lossas.
For att behandlingen ska ge fortsatt effekt ar det
nédvandigt att gora en ny matning av kroppsmatten
och, vid behov, ordinera annan storlek. Kontakta
medicinsk personal hos din specialiserade ater-
forséljare vid skador pa ditt medicinska reglerbara
kompressionssystem (ACD) eller dess tillbehér. Laga
inte produkten sjélv. Da kan kvaliteten och den
medicinska effekten férsamras.

Tvitt- och skotselrad

Folj skotselraden pa den insydda textiletiketten.
Fore tvétt ska samtliga kardborreband avldgsnas
resp. (om detta inte & mojligt) stangas. Produkterna
kan tvdttas med fintvdttmedel i tvattmaskin i 30

°C. Tips: En tvéttpase ger produkten extra skydd.
Anvand inte skoljmedel. Far ej blekas. Torka inte

i torktumlare. Torktiden kan forkortas genom att
produkterna ldggs pa en tjock frottéhandduk, rullas
in hart och pressas ur kraftigt. Lat inte produkten
ligga kvar i handduken och lagg den inte i solen
eller pa ett element for att torka. Juzo ACS Light och
Juzo Compression Wrap-produkter far inte strykas.
Produkterna far inte kemtvattas. Vi anvandning av
understrumpa (t.ex. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner
6082 AG) kan tvattcykeln forlangas.

Preparering och desinfektion av

Juzo ACS Light

Produkten har kontrollerats och godkénts enligt DIN
1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-

01 och Robert Koch-institutets direktiv "Hygieniska
krav vid preparering av medicinska produkter”.
Under beaktande av foreskrifterna i direktiven fran
DGKH (Deutsche Gesellschaft fiir Krankenhaus-
hygiene) och DGSV (Deutsche Gesellschaft fiir
Sterilgutversorgung) ar en kvantifierbar preparering,
rengdring och desinfektion av Juzo ACS Light
méjlig.

Materialsammansattning

Se den insydda textiletiketten for exakt information.

Forvaringsanvisning och hallbarhet
Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillver-
kade produkter kan lagras i hogst 36 manader.
Dérefter foljer en anvandningstid pa 6 manader
for kompressionsprodukten. Anvandningstiden
forutsatter korrekt handhavande (t.ex. skotsel,

pé- och avtagning) och en normal anvéndning av
produkterna. Anvandningstiden for den medicinska
produkten anges med en timglassymbol pa
forpackningen.

Indikationer Juzo ACS Light och

Juzo Compression Wrap

Lymfodem, Lipddem, Flebédem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatiskt ddem, Postoperativt
6dem, Djup trombos i benvenerna, Posttrombotiskt
syndrom, Kronisk vends insufficiens, Priméra och
sekundara varicer, Immobilitetsodem, Yrkesrelate-
rade 6dem (stdende, sittande yrken), Fére och efter
venkirurgiska ingrepp

Absoluta kontraindikationer for

Juzo ACS Light och Juzo Compression Wrap
Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om
nagon av dessa parametrar foreligger ABPI < 0,5,
ankeltryck < 60 mmHg, tatryck <30 mmHg eller
TcPO2 <20 mmHg fotrygg). Vid anvéndning av
icke-elastiskt material kan man under noggrann
klinisk kontroll prova att anvénda en kompres-
sionsprodukt dven vid ett ankeltryck mellan 50 och
60 mmHg.

Obehandlad hjértsvikt (NYHA lll + V), Septisk flebit,
Phlegmasia cerulea dolens, Akuta bakteriella,
virala eller allergiska inflammationer, Svullnader i
extremiteter av okand orsak

Relativa kontraindikationer for

Juzo ACS Light och Juzo Compression Wrap
Utprdglade vdtskande dermatoser, Intolerans

mot produktens tryck eller innehallsémnen, Svara
kanselstorningar i extremiteten, Framskriden perifer
neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus), Primar kronisk
polyartrit, Perifer arteriell sjukdom (PAD) stadium I/ll,
Malignt lymfodem

Viktigt

Oppna sér i behandlingsomrédet méste forst tackas
med steril kompress som &r anpassad for exsudat
innan kompressionsprodukten laggs pa.Om dessa
kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn
GmbH inte ta ndgot ansvar.

Biverkningar

Vid korrekt indikationsstallande och korrekt genom-
ford kompressionsbehandling utgér produkterna
en séker och effektiv atgérd. Kompressionsbehand-
lingens uttorkande effekt kan orsaka hudtorrhet
och hudflagning. Dessa symptom kan lindras med
dndamalsenlig och regelbunden hudvard, vilket bor
ingd vid alla typer av kompressionsbehandling. Vi
rekommenderar dérfor att du vérdar din hud med
en vatten i olja-emulsion med hudneutralt pH-vdrde
(t.ex. Juzo Lymph Lotion).

| 6vrigt finns inga kénda biverkningar om produkten



anvands korrekt. Om negativa forandringar (t.ex.
hudirritationer) anda skulle uppkomma under
ordinerad anvandning ska du omgaende kontakta
din lakare, behandlingspersonal eller medicinsk
personal. Om du vet att du inte tal nagot av inne-
héllsamnena i denna produkt ska du radgora med
din lakare eller behandlingspersonal innan du bérjar
anvanda den. Om dina besvar skulle férsdmras
under anvandningstiden ska du ta av produkten och
omgdende kontakta lakare. Tillverkaren ansvarar
inte for skador som har uppsttt pa grund av felak-
tig eller icke @ndamalsenlig anvandning.

Vid reklamationer gallande denna produkt,
exempelvis i fraga om skador pa materialet eller
bristfallig passform, ombeds du vanda dig direkt

till aterforsaljaren. Enbart allvarliga tillbud som kan
medfora allvarlig férsamring av hélsotillstandet eller
dodsfall ska rapporteras till tillverkaren och behéri-
ga myndigheter i medlemsstaten i friga. Allvarliga
tillbud definieras i artikel 2 nr 65 i férordning (EU)
2017/745 (MDR).

Avfallshantering

Du kan sldnga din Juzo ACS Light och Juzo Com-
pression Wrap-produkt i hushallsavfallet. Det finns
inga sérskilda krav pa avfallshantering.



Kayttotarkoitus

Muunneltavia laakinnallisia kompressiotuotteita
(Juzo ACS Light ja Juzo Compression Wrap)

ovat kompressiohoitoon tarkoitettuja tuotteita.
Kompressiohoito vilkastuttaa veren paluuvirtausta
ja vahentaa turvotusta. Kompressiohoidolla voidaan
hoitaa eri syista johtuvia turvotuksia sekd parantaa
Compression Wrap ovat muunneltavia ldakinnallisia
kompressiotuotteita, jotka soveltuvat kaytettavaksi
seka tavallisten kompressiositeiden sijaan ettd
niiden kanssa. Ne on helppo pukea, ja paine on
sdddettdvissa yksildllisesti tarranauhojen avulla.
Tuotteissa on erinomainen terapeuttinen paine, ja
ne soveltuvat kdytettdvaksi vuorokauden ympari.

Kayttoohje

Terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kéytossa. Saatavana
ovat myos perusteelliset pukemisohjeet videona
osoitteesta juzo.com

Juzo ACS Light

Avaa ensin kaikki tarrakiinnikkeet. Jos olet
pukemassa jalka-, polvi- tai kdsitukea, kiinnita
tarrakappaleet hihnoihin ennen kuin puet tuen
yllesi ensimmaista kertaa. Tarkista, ettd etiketti

on sisdpuolella ja silikonireuna (jos tuotteessa on
sellainen) aina ylhaalla. Varmista, ettei tuotteeseen
muodostu isoja laskoksia puettaessa tai kayton
aikana. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainet-
ta sdatdmalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain. Kaikkia
Juzo ACS Light -tuotteita voi kayttaa myos iiman
integroitua suojaneulosta.

Juzo ACS Light -jalkatuki (A)

1. Jos haluat kayttad Juzo ACS Light -jalkatukea
pohjetuen kanssa, pue ensin pohjetuki ja sen
jalkeen jalkatuki niin, ettd jalkatuki asettuu
hieman pohjetuen padlle nilkan alueella.

2. Kiinnita puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-
nojen paihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

3. Aseta kantapaa sille tarkoitettuun aukkoon.

4. Kiinnita molemmat pienet hihnat jalan etuosan
padlle ja iso hihna nilkan ympari.

5. Vedd tdman jdlkeen tuotteeseen kuuluva
jatko-osa (vahvikehihna) viistosti jalkapdydan yli
tai nilkan ympadri sen mukaan, missd turvotusta
esiintyy.

6. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdvd mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -saarituki (B)

. Juzo ACS Light -sadrituki on saatavana sekd
vasemmalle ettd oikealle jalalle. Tarrakiinnikkeet
ovat valmiina hihnojen paissa. Sisédnommeltu
silikonireunan tulee ollatuen ylapadssa.

. Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan. Saaritu-
ki ulottuu nilkkanivelen kohdalle.

. Kiinnitd ensin sisemmat hihnat (3 tai 4 hihnaa
saarituen koon mukaan) nilkkanivelen yldpuolel-
la. Kirista ensimmadinen hihna sdaren ymparille ja
sulje se tarrakiinnikkeelld.

. Kiinnitd seuraavat hihnat alhaalta
ylospain. Ylin hihna asettuu noin kaksi senttia
polvitaipeen alapuolelle.

. Sulje seuraavaksi ulommat hihnat
(2 tai 3 hihnaa sadrituen koon mukaan)
samalla tavalla. Vinkki: Jos jalka- tai pohjetuen
pukeminen on hankalaa, nouse seisomaan ja
nosta tuolille se jalka, johon puet tuen. Voit myds
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maata sangylld, nostaa sddret ylos ja pukea tuet
siind asennossa.

6. Varmista, ettd tuotteen muodostama
kompressiopaine on miellyttava mutta selvasti
tuntuva. Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto
tuntuu epamukavalta, [0ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -polvituki (C)

1. Kiinnitd puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-
nojen pdihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

2. Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan. Tarkista
tuen asianmukainen istuvuus varmistamalla, etta
polvituen takana oleva aukko on polvilumpion
korkeudella.

3. Kiinnitd tuki kiinnittdmalla ensin keskimmdiset
hihnat.

4. Kirista sen jalkeen ensin alimmat ja sen jalkeen
ylimmat hihnat sadren ympdrille ja sulje ne
tarrakiinnikkeilla.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epdmukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeita.

Juzo ACS Light -reisitukii (D)

1. Juzo ACS Light -reisituki on saatavana seka
vasemmalle ettd oikealle jalalle. Tarrakiinnikkeet
ovat valmiina hihnojen pdissa. Sisaédnommeltu
silikonireunan tulee olla tuen yldpdassa.

2. Pujota jalkasi integroituun suojasukkaan.

3. Kiinnita tuki kiinnittamalla ensin ylimmainen hihna
nivusten kohdalta.

4. Kiinnitd sen jalkeen muut hihnat aloittaen alhaal-
ta ja edeten ylospain. Kiristd ne jalan ympdrille ja
kiinnitd tarrakiinnikkeilla.

5. Toimitukseen kuuluvalla laajennusosalla voidaan
tdydentda sivuittaista korotusta tai saaren
etuosan korotusta.

6. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epdmukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -kasituki (E)

. Jos haluat kayttaa Juzo ACS Light -kdsitukea
kasivarsituen kanssa, pue ensin kasivarsituki ja
sen jdlkeen kasituki niin, ettd se asettuu hieman
kasivarsituen paalle ranteen alueella.

. Kiinnitd puolet tarrakappaleiden pituudesta hih-
nojen paihin, jotta voit sulkea hihnat ulkopuolelta.

. Pujota peukalo sille tarkoitettuun aukkoon siten,
etta kdmmen pysyy aluksi paljaana ja tuen suurin
o0sa peittad kdmmenseldn.

4, \Veda ensin kapea hihna tiukasti kdmmenen
poikki ja kiinnita se kimmenselan puolelle
tarrakiinnikkeelld.

5. Veda taman jalkeen leved hihna tiukasti ranteen
ympdri ja kiinnitd se ranteen ulkopuolelle.

6. Aseta tarvittaessa tuotteen mukana toimitettava
pehmuste kdmmenseldn pdalle tai kimmenen
alle.

7. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdvd mutta selvésti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, 10ysad tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light -kasivarsituki (F)

1. Juzo ACS Light -kdsivarsituki on saatavana sekd
vasempaan ettd oikeaan késivarteen. Tarrakiin-
nikkeet ovat valmiina hihnojen paissa.

2. Pujota kasi integroituun suojaneulokseen

-

N

w

kdmmenpuoli ylospain. Aseta tuen yldosa
kainalon alle. Kasivarsituen pehmuste asettuu
kyynértaipeeseen.

3. Taivuta kasivartesi 90 asteen kulmaan ja kiinnita
hihnat aloittaen ranteen kohdalta. Veda hihnat
kiredlle kdsivarren ulkoreunaa kohden.

4. Kiinnita sen jalkeen muut hihnat aloittaen alhaal-
ta ja edeten ylospain.

5. Pujota tuotteen mukana toimitettava pehmuste
kyynarpdan kohdalla olevaan taskuun.

6. Varmista, etta tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttava mutta selvdsti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, 10ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo ACS Light lisatuotteita

Saatavana on seuraavia lisatuotteita:

Juzo ACS Light -lannehihna (J711)

Juzo ACS Light —taydennystuki yldraajoille (J712)
Juzo ACS Light -tarrakiinnikkeet (J713)

Juzo ACS Light -pehmusteet (J714)

Juzo ACS Light -liukuesteet (J715)

Juzo ACS Light -jatko-osa (J716)
Terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kaytossd.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wrap -siteitd voidaan kdyttaa
seka beige ettd musta puoli ulospéin (ks. kasisidettd
koskevat tiedot). Kiinnita toimitukseen kuuluvat
tarrakiinnikkeet kaikkien hihnojen sisapuolelle en-
nen siteen kayttamistd. Kadnnd kaikki hihnat aluksi
nurinpdin. N&in estét tarroja kiinnittymastd toisiinsa
vahingossa vaarin. Varmista, ettei tuotteeseen
muodostu isoja laskoksia puettaessa tai kayton
aikana. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainet-
ta saatamalla kiinnikkeita alhaalta ylospain.

Juzo Compression Wrap -jalkaside (H)

1. Jos haluat kayttaa Juzo Compression Wrap -jal-
kasidettd pohjetuki kanssa, pue ensin pohjeside
ja sen jalkeen jalkaside niin, ettd se asettuu
hieman pohjetuki padlle nilkan.

2. Aseta kantapaa sille tarkoitettuun aukkoon.

3. Kiinnita ensin etummainen hihna tiukasti jalan
etuosan ympdrille. Kiinnitd sen jalkeen muut
hihnat edeten alhaalta ylospéin.

4. Yksittdisten hihnojen ja niiden kanssa kaytettd-
vien siteiden on oltava padlletysten siten, ettei
niiden valiin jaa aukkoja.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, [0ysaa tarrakiinnikkeitd.

Juzo Compression Wrap -saariside (I)

. Pujota jalka siteen mukana toimitettavaan
suojasukkaan niin, ettd se peittda saaren nilkasta
polven alapuolelle.

. Pujota sadri Juzo Compression Wrapin integroi-
tuun suojaneulokseen.

. Aseta kompressioside niin, ettd sen yldreuna

kahden sormen leveyden verran polven alapuo-

lelle. Sauma asettuu pohkeen keskelle.

Kiinnitd side kiinnittamalla ensin ylin hihna.

. Kiinnitd sen jalkeen kaksi keskimmaista hihnaa ja
lopuksi alin hihna.

6. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
saatamalld kiinnikkeitd alhaalta ylospdin.
Yksittdisten tuet ja niiden kanssa kdytettavien
siteiden on oltava paalletysten siten, ettei niiden
valiin jaa aukkoja.
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Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd.

Vinkki: Jos siteen pukeminen on hankalaa, nouse
seisomaan ja nosta tuolille se jalkaterd, johon
puet siteen. Vaihtoehtoisesti voit nostaa jalan
koholle istualtasi.

N

Juzo Compression Wrap -polviside (J)

1. Aseta Juzo Compression Wrap niin, ettd sen
vaakasauma on polvitaipeen keskelld.

2. Kiinnitd side kiinnittdmalld ensin ylin hihna.

3. Kiinnitd sen jélkeen alin hihna.

4, Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
sadtdmalld kiinnikkeitd alhaalta ylospdin.
Yksittdisten tuet ja niiden kanssa kdytettavien
siteiden on oltava paalletysten siten, ettei niiden
valiin jaa aukkoja.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, [0ysaa tarrakiinnikkeita.

Juzo Compression Wrap -reisiside (K)

1. Aseta Juzo Compression Wrap niin, ettd sen
alareuna jda kahden sormen leveyden verran
polven yldpuolelle ja vaakasauma jad polvitai-
peeseen.

2. Kiinnitd side kiinnittdmalla ensin ylin hihna.

3. Kiinnita sen jélkeen alin hihna.

4. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
saatamalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain.
Yksittaisten tuet ja niiden kanssa kéytettavien
siteiden on oltava pdalletysten siten, ettei niiden
valiin jaa aukkoja.

5. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttdva mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu
epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd.

Juzo Compression Wrap

-kasivarsiside (L)

1. Pujota kasi Juzo Compression Wrap integroituun

suojaneulokseen siten, ettd poikkisauma kulkee

kyynérpaan ylitse.

Kiinnitd ensin alin hihna ranteen kohdalta.

. Kiinnitd sen jalkeen muut hihnat edeten alhaalta
ylospain.

. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
sadtamalla kiinnikkeita alhaalta ylospain.
Yksittaisten tuet ja niiden kanssa kdytettavien
siteiden on oltava paalletysten siten, ettei niiden
vdliin jaa aukkoja.

. Varmista, ettd tuotteen muodostama kompres-
siopaine on miellyttavd mutta selvasti tuntuva.
Jos tunnet kipua tai jos tuotteen kayttd tuntuu
epamukavalta, [0ysad tarrakiinnikkeitd.
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Juzo Compression Wrap -késiside (M)

. Jos haluat kayttad Juzo Compression Wrap
-késisidetta kdsivarsisiteen kanssa, pue ensin kd-
sivarsiside siten, ettd se menee ranteen alueella
paallekkdin kdsisiteen kanssa.

. Juzo Compression Wrap -késisidetta voi kayttda
kummankin vérinen puoli ulospdin. Kasisiteen
tuotetunniste (UHR = oikean kdden tuote, UHL =
vasemman kaden tuote) koskee tuotteen kaytta-
mistd beige puoli ulospdin. Suosittelemme, ettd
tuote puetaan seuraavien ohjeiden mukaisesti.

. Laita peukalo muotoiltuun peukalo-osaan siten,
etta siteen lyhyt puoli on kdmmenella. Kiedo
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kasiside sen jalkeen kdmmenen ympari ja tyonna
peukalo peukaloaukosta sisadn.

. Sulje tarrakiinnikkeet. Sulje ensin rannekiinnik-
keet. Sulje lopuksi kimmenselan tarrakiinnik-
keet.

. Tarvittaessa voit muuttaa kompressiopainetta
sdatdmalla kiinnikkeitd alhaalta ylospain. Varmis-
ta, ettd tuotteen muodostama kompressiopaine
on miellyttdva mutta selvasti tuntuva. Jos tunnet
kipua tai jos tuotteen kaytto tuntuu epdmukaval-
ta, 10ysda tarrakiinnikkeitd.
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Juzo Compression Wrap lisatuotteita
Saatavana on seuraavia listuotteita:

Jalka- ja kasisiteen tarrakiinnikkeet (6000F1)
Pohjesiteen tarrakiinnikkeet (6000F2)

Pitkdn pohjesiteen / kasivarsisiteen tarrakiinnikkeet
(6000F3)

Polvi-/reisisiteen / pitkan kasivarsisiteen tarrakiin-
nikkeet (6000F4)

Pitkan reisisiteen tarrakiinnikkeet (6000F5)
Pitkan jalkojen tarrakiinnikkeet (6000F6)
Laajennusosa 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Terveydenhuollon tuotteiden jdlleenmyyja tai
terapeuttisi opastaa tuotteiden kaytossa.

Huomaa:

Kayta muunneltavia ladkinnallisia kompressiotuot-
teita vain ladkdrin mdardyksesta. Vain koulutettujen
terveydenhuollon tuotteiden jdlleenmyyjien tulisi
myydd muunneltavia laakinnallisia kompressiotuot-
teita. Terveydenhuollon ammattilaisten opastaman
kayton lisdksi muunneltavia ladkinnallisia kompres-
siotuotteita sopivat myds pitkdaikaiseen kayttéon ja
itsehoitoon silloin, kun potilaillat tai heidan hoidos-
taan vastaavilla henkilGilla on 1) tuotteiden kayttoon
tarvittavat kognitiiviset ja motoriset kywyt ja 2) terve-
ydenhuollon ammattilaisten antama asianmukainen
perehdytys tuotteiden asianmukaiseen kéyttoon.
Muunneltavia ldakinnallisia kompressiotuotteita on
tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan mainituissa
ruumiinosissa (jalat, sadret, polvet, reidet, kddet ja
kasivarret) kuhunkin tuotteeseen merkityn tuote-
tunnisteen Mukaisesti. Muunneltavia lagkinnallisia
kompressiotuotteita ovat vdhdelastisia, joten niiden
mekaaninen venyvyys on rajallinen. Toivotun
hoitovaikutuksen saavuttaminen edellyttaa, ettd
tuotetta kaytetddn asianmukaisesti. Kayttdjan on siis
varmistettava aina tarrakiinnikkeiden sadtdmisen
jalkeen, ettd tuote muodostaa miellyttdvan mutta
tuntuvan kompressiopaineen. Jos tuotteen kaytto
aiheuttaa kipua tai muita vaivoja, tarrakiinnikkeitd
on dysattava valittomasti. Hoidon edistyessa
hoidettava ruumiinosa on mitattava uudestaan ja
hoitoa mukautettava tarvittaessa tulosten perusteel-
la. Jos muunneltava ladkinndllinen kompressiotuote
tai sen lisatarvikkeet vahingoittuvat, ota yhteytta
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjaan. Al
korjaa vaatteita itse. Omatoimiset korjaukset

voivat heikentad tuotteen laatua ja ladkinnallista
vaikutusta.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja hoito-ohjeita. Ennen
pesua kaikki tarrakiinnikkeet on irrotettava tai
suljettava (jos niité ei voi irrottaa). Tuotteet voidaan
pesta pesukoneessa 30 °C:n lampotilassa hienope-
suaineella. Vinkki: Pesupussi antaa tuotteille
lisdsuojaa. Al kéytd huuhteluainetta. Valkaisu on
kielletty. Tuotteita ei saa kuivata kuivausrummussa.
Jos haluat lyhentdd kuivumisaikaa, aseta tuotteet
pesun jdlkeen paksun froteepyyhkeen pdélle,

kaari pyyhe tiukalle rullalle ja purista voimakkaasti.
Al jata tuotteita pyyhkeen sisédn &laka kuivata

niitd |dampdpatterin padlla tai auringossa. Juzo

ACS Light- ja Juzo Compression Wrap -tuotteita

ei saa silittdd. Tuotteita ei saa pesta kemiallisesti.
Pesuvaleja voidaan pidentda kayttamalld tuotteiden
alla suojasukkaa (esim. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG).

Juzo ACS Light in kasittely ja desinfiointi
Tuote on testattu DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002,
EN ISO 17664 ja SOD 19-01 -standardien sekd Robert
Koch -instituutin terveydenhuollon tuotteiden
kasittelyyn liittyvia hygieniavaatimuksia koskevan
suosituksen (Hygiene requirements when preparing
medical products) mukaisesti.

Juzo ACS Light in kdyttédnotto, puhdistus ja
desinfiointi voidaan kvantifioida saksalaisten sai-
raalahygienia- ja steriilituotehuoltoalan yhdistysten
DGKH:n ja DGSV:n ohjeiden mukaisesti.

Materiaalikoostumus
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetysta
hoito-ohjeesta.

Sailytysohje ja sdilyvyys

Sailyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonva-
lolta. Sarjavalmisteisten tuotteiden enimmaissaily-
vyysaika on 36 kuukautta. Kompressiovaatteiden
kéyttoaika on ndin ollen kuusi kuukautta. Kaytto-
aikaan vaikuttavat tuotteiden kasittelytapa (esim.
asianmukainen hoito, pukeminen ja riisuminen)
ja tavanomainen kayttémaara. Ladketieteellisen
tuotteen kayttdaika on painettu pakkaukseen
tiimalasisymbolilla.

Juzo ACS Lightin ja Juzo Compression Wrap
in kdyttoaiheet

Lymfedeema, Lipddeema, Laskimoperdinen turvo-
tus, Ulcus cruris venosum (saarihaava), Vamman
jalkeinen turvotus, Leikkauksen jdlkeinen turvotus,
Alaraajan syvd laskimotukos, Posttromboottinen
oireyhtyma, Krooninen laskimovajaatoiminta,
Primaariset ja sekundaariset suonikohjut, Liikkkumat-
tomuudesta johtuva turvotus, Tyoperdinen turvotus
(seisoma- tai istumatyd), Ennen verisuonikirurgisia
toimenpiteita tai niiden jalkeen

Juzo ACS Lightin ja Juzo Compression Wrap
in ehdottomat vasta-aiheet

Pitkdlle edennyt déreisverisuonten sairaus (jos jokin
ndista arvoista tayttyy: ABI < 0,5, kehrdsvaltimopai-
ne <60 mmHg, varvaspaine < 30 mmHg tai TcP02
<20 mmHg jalkapdyddssd). Joustamattomia ma-
teriaaleja kdytettdessa kompressiohoitoa voidaan
kokeilla, vaikka kehrasvaltimopaine olisi 50—-60
mmHg, mutta potilaan pitad olla tiiviissa kliinisessa
seurannassa.

Kompensoimaton syddmen vajaatoiminta (NYHA

Il +1V), Septinen laskimotulehdus, Phlegmasia
coerulea dolens, Akuutit bakteeri- tai virusperaiset
tai allergiset tulehdukset, Tuntemattomasta syysta
turvonneet raajat ja hoitamattomat

Juzo ACS Light in ja Juzo Compression Wrap
in suhteelliset vasta-aiheet

Voimakkaasti markivat dermatoosit, Puristuksen
kestamattomyys tai reaktiot tuotteissa kaytettyihin
materiaaleihin, Vaikeat raajojen tuntohairiot, Pitkalle
edennyt &areishermovaurio (esim. diabetes melli-
tuksen yhteydessd), Primaari krooninen moniniveltu-
lehdus, Adreisvaltimotauti, aste I/ll, Pahanlaatuinen
lymfedeema

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on
ensin peitettavd steriililld, eritettd imevalld laasta-
rilla tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate
puetaan ylle. Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa



mahdollisista tuotteiden vadrinkéytosta aiheutuvista
haitoista.

Haittavaikutukset

Asianmukaisen kdyttdaiheen yhteydessa ja
asianmukaisesti toteutettuna kompressiohoito on
turvallista ja tehokasta. Kompressiohoito kuivattaa
ihoa ja,voi aiheuttaa ja hilseilyd. Oireita voidaan
lievittad saanndalliselld ihonhoidolla, joka on tarked
osa kompressiohoitoa. Suosittelemme, etta hoidat
ihoasi pH-neutraalilla vesi—oljy-emulsiolla (esim.
Juzo Lymph Lotion).

Muita haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta
kdytetddn asianmukaisesti. Jos kielteisida muutoksia
kuitenkin iimenee madrdystenmukaisessa kdytossa,
kaanny valittomasti laakarin, terveydenhuollon
ammattilaisen tai terveydenhuollon tuotteiden jal-
leenmyyjan puoleen. Jos tiedat, ettet siedd jotakin
tuotteen sisdltamistd materiaaleista, keskustele
ladkarin tai terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ennen tuotteen kéyttoa. Jos vaivasi pahenee tuen
kdyton aikana, riisu tuote ja hakeudu valittémasti
laakdriin. Valmistaja ei vastaa vahingoista tai vam-
moista, joiden syynd on tuotteen epdasianmukainen
kasittely tai kaytto vaardan tarkoitukseen.

Jos haluat tehdd tuotteesta reklamaation (jos
esimerkiksi neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen
istuvuudessa on puutteita), ota yhteyttd suoraan
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjaan.
Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetdan, on
iimoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista,
joissa kayttajan terveydentila on huonontunut
merkittavasti tai jotka voivat johtaa kuolemaan.
Vakavat vaaratilanteet on maaritetty ladkinnallisista
laitteista annetun asetuksen (EU) 2017/745 2 artiklan
65 kohdassa.

Havittaminen

ja Juzo Compression Wrap -tuotteet
ekajatteend. Erityisia jatteenkasit-
telyvaatimuksia ei ole.
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Tiltenkt bruk

Medisinsk adaptive kompresjonssystemer (Juzo ACS
Light og Juzo Compression Wrap) er produkter som
brukes til kompresjonsbehandling. Kompresjonsbe-
handlingen fremmer blodtransporten bort fra venene
og reduserer gdemer. Dermed oppnar man i tillegg
til behandlingen av edemer av forskjellig &rsak, ogsa
tilheling og prevensjon av vengs ulcerasjon. Juzo
ACS Light og Juzo Compression Wrap er medisinsk
adaptive kompresjonssystemer som brukes som et
alternativ eller tillegg til vanlige kompresjonsbind.
De er lette & sette pa og trykket kan tilpasses
individuelt med borrelasene. De kjennetegnes av et
heyt arbeidstrykk og kan brukes giennomgaende
dggnet rundt.

Anvisninger for bruk
Din fagforhandler eller behandler viser deg gjerne
riktig bruk. | tillegg finner du utferlige anvisninger
for bruk under juzo.com

Juzo ACS Light

Apne alle borrelaser fgr du tar pa deg produktet. Hvis
det dreier seg om fot-, kne- eller handomrader, ma
borreldsene fikseres pa reimene for forste bruk. Pase
at etiketten pd innsiden av den sklisikre kanten (hvis
tilgjengelig) alltid er pa oversiden. Nar du tar pa deg
eller bruker produktet skal det ikke danne seg store
bretter. Ved behov kan kompresjonstrykket il seg-
mentet tilpasses ved 4 etterjustere reimene nedenfra
og oppover. Alle Juzo ACS Light produkter kan ogsa
brukes uten det integrerte innlegget.

Juzo ACS Light fotsegment (A)

1. For & bruke Juzo ACS Light fotsegmentet i
kombinasjon med leggsegmentet, ta forst pa deg
leggsegmentet, slik at fotsegmentet overlapper
dette rundt ankelleddet.

. Fikser de vedlagte borreldsene halwveis til endene
pd reimene, slik at du kan lukke reimene utover.

. Plasser foten slik at heelen ligger i den dertil
tiltenkte apningen.

4. Lukk de to sma reimene rundt forfoten og
deretter den store reimen rundt ankelen.

. Trekk sa den vedlagte ekstenderen (forsterk-
ningsreimen) diagonalt over risten eller i ring
rundt ankelen, avhengig av hvor edemet ligger.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lasne pa borreldsene.
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Juzo ACS Light leggsegment (B)

1. Juzo ACS Light leggsegmenter leveres for hoyre
og venstre side. Borrelasene er allerede festet
til reimendene. Det pasydde festebandet peker
oppover.

2. Sett beinet i det integrerte innlegget. Leggseg-
mentet slutter pa heyde med ankelleddet.

3. Start med & lukke den indre reimrekken (4 eller 3
reimer avhengig av sterrelsen) ovenfor ankelled-
det. Dette gjor du ved a trekke den ferste reimen
godt rundt beinet og feste den med borrelasen.

4. Fortsett med & lukke de andre reimene nedenfra
0g oppover. Den gvre reimen slutter ca. to
centimeter under knehasen.

5. Gjor na det samme med den ytre reimrekken
(3 eller 2 reimer avhengig av stgrrelsen). Tips:
Dersom du har vanskeligheter med & ta pa deg
fot- eller leggsegmentet, anbefaler vi at du star
oppreist og setter foten pa en stol. Alternativt kan
du sitte i sengen og legge beina hoyt.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner

smerter eller andre plager, lgsne pa borreldsene.

Juzo ACS Light knesegment (C)

. Fikser de vedlagte borrelasene halvveis til endene
pa reimene, slik at du kan lukke reimene utover.

. Sett beinet i det integrerte innlegget. For & se om

produktet er plassert riktig, sjekk at apningen pa

baksiden av knesegmentet ligger i knehasen.

Lukk ferst de midterste reimene for a fiksere

segmentet.

. Trekk sa forst de nedre og sa de gvre reimene
godt rundt beinet, og fest disse med borrelasene.

. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lasne pa borrelasene.
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Juzo ACS Light larsegment (D)

1. Juzo ACS Light larsegmenter leveres for hgyre
og venstre side. Borreldsene er allerede festet
til reimendene. Det pasydde festebandet peker
oppover.

2. Sett beinet i det integrerte innlegget.

3. Lukk forst de gvre reimene pa heyde med lysken
for a fiksere segmentet.

4. Fortsett med & lukke reimene godt nedenfra og
oppover. Trekk sa reimene godt rundt beinet, og
fest disse med borrelasene.

5. Den medfelgende Extender kan brukes til 8
supplere ekstra hgyde pd siden eller foran.

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lgsne pa borreldsene.

Juzo ACS Light handsegment (E)

. Hvis du bruker Juzo ACS Light handsegmentet i
kombinasjon med armsegmentet, ta forst pa deg
armsegmentet, slik at handsegmentet overlapper
dette rundt handleddet.

. Fikser de vedlagte borreldsene halvveis til endene
pa reimene, slik at du kan Iukke reimene utover.

. Stikk tommelen gjennom den dertil tiltenkte
apningen slik at handflaten fortsatt er fri og mes-
teparten av segmentet dekker handryggen.

4. Trekk forst den smale reimen godt rundt handfla-

ten, og fest den med borreldsen pd handryggen.

5. Dra deretter den brede reimen godt rundt

handleddet, og fest den utover.

6. De vedlagte skumstatteputene kan ved behov

legges inn mot handryggen eller handflaten.

7. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, losne pa borreldsene.
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Juzo ACS Light armsegment (F)

1. Juzo ACS Light armsegmenter leveres for hgyre
og venstre side. Borreldsene er allerede festet
til reimendene.

2. Sett armen i det integrerte innlegget. Handflaten

skal peke oppover. Plasser sa den gvre kanten

til segmentet under armhulen. Komfortomrade til
armsegmentet skal ligge i armkroken.

Boy armen til en 90-graders vinkel og start med &

lukke reimene ved handleddet. Det gjer du ved a

trekke godt til i retning av armens utvendige side.

. Fortsett med a lukke reimene nedenfra og
oppover.

. De medfelgende skumplaststgtteputene kan ved
behov skyves inn i de dertil tiltenkte lommene
ved albuen .

6. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
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smerter eller andre plager, lgsne pé borreldsene.

Juzo ACS Light tilleggsprodukter
Folgende tilleggsprodukter er tilgjengelige:
Juzo ACS Light hofteband (J711)

Juzo ACS Light tilleggsband gvre
Ekstremitet (J712)

Juzo ACS Light borrelaser (J713)

Juzo ACS Light stetteputer (J714)

Juzo ACS Light antiskliband (J715)

Juzo ACS Light ekstender (J716)

Din fagforhandler eller behandler viser deg gjerne
riktig bruk.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps kan brukes bade med
den beige og med den svarte siden vendt ut (veer
oppmerksom pa detaljene for handsegmentet) Fest
de medfglgende borrelasene pa innsiden av alle
reimene, for du tar produktet pé deg. Legg forst alle
reimene innover. Slik unngar du utilsiktet festing av
borreldsene. Nar du tar pa deg eller bruker produk-
tet skal det ikke danne seg store bretter. Ved behov
kan kompresjonstrykket til segmentet tilpasses ved
4 etterjustere reimene nedenfra og oppover.

Juzo Compression Wrap fotsegment (H)

. For & bruke Juzo Compression Wrap fotsegmen-
tet i kombinasjon med leggsegmentet, ta forst
pé deg leggsegmentet, slik at fotsegmentet
overlapper dette rundt ankelleddet.

. Plasser foten slik at heelen ligger i den dertil
tiltenkte pningen.

. Lukk forst den fremre reimen godt rundt forfoten.

Fortsett med de andre reimene nedenfra og

oppover.

De enkelte reimene samt de kombinerte seg-

mentene ma overlappe uten mellomrom.

. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lgsne pa borrelasene.
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Juzo Compression Wrap

leggsegment (l)

1. Ta pa deg den medfolgende understrampen
slik at beinet er dekket fram til underkanten
av kneet.

2. Settleggen inn i den integrerte inngangen av
Juzo Compression Wrap.

3. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den gvre
kanten ligger to fingerbredder nedenfor kneet.
Semmen gar langs midten av leggen.

4. Lukk forst den ovre reimen for  fiksere
segmentet.

5. Lukk sa de to midterste reimene samtidig,
deretter den nedre reimen.

6. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lgsne pé borreldsene.
Tips: Dersom du har vanskeligheter med a ta pa
deg produktet, anbefaler vi at du star oppreist og
setter foten pa en stol eller legger opp beinet i
sittende stilling.

~

Juzo Compression Wrap knesegment (J)
1. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den
horisontale semmen ligger midt over knehasen.

2. Lukk ferst den gvre reimen for & fiksere segmentet.
3. Lukk sa den nedre reimen.
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4. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved 4 etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, losne pa borrelasene.

Juzo Compression Wrap larsegment (K)

1. Plasser Juzo Compression Wrap slik at den nedre
kanten ligger to fingerbredder ovenfor kneet.

2. Lukk forst den gvre reimen for & fiksere
segmentet.

3. Lukk sa den nedre reimen.

4. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene md overlappe uten mellomrom.

5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lpsne pa borrelasene.

Juzo Compression Wrap armsegment (L)

1. Sett armen i det integrerte innlegget til Juzo

Compression Wrap, slik at tverrsemmen gar over

albuen din.

Lukk frst den nedre reimen pa handleddet.

Fortsett med de andre reimene nedenfra og

oppover.

. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
De enkelte reimene samt de kombinerte seg-
mentene ma overlappe uten mellomrom.

5. Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig

merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, lpsne pa borreldsene.

w N

IS

Juzo Compression Wrap handsegment (M)

1. Hvis du bruker Juzo Compression Wrap hand-
segmentet i kombinasjon med armsegmentet, ta
forst pa deg armsegmentet, slik at handsegmen-
tet overlapper dette rundt handleddet.

2. Juzo Compression Wrap handsegment ha tosidig

farge. Produktmerkingen pa handsegmentet

(UHR for hayre og UHL for venstre) gjelder ved

bruk med den beige siden vendt ut.

Plasser tommelen i den forformede tommeldelen

slik at kortsiden av omslaget ligger i handflaten.

For deretter handsegmentet rundt handen og

skyv tommelen gjennom tommelapningen.

. Lukk sd borrelasene. Begynn med borrelasen

pa handleddet. Lukk deretter borreldsen pa
baksiden av handen.

5. Tilpass deretter kompresjonstrykket til segmentet
ved & etterjustere reimene nedenfra og oppover.
Sjekk at produktet gir et behagelig, men tydelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du kjenner
smerter eller andre plager, losne pa borreldsene.

w

»

Juzo Compression Wrap tilleggsprodukter
Folgende tilleggsprodukter er tilgiengelige:
Borreldser fot, hand (6000F1)

Borreldser legg (6000F2)

Borreldser legg lang, arm (6000F3)

Borreldser kne, lar, arm lang (6000F4)

Borreldser lar lang (6000F5)

Borrelaser fot lang (6000F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Din fagforhandler eller behandler viser deg gjerne
riktig bruk.

Vaer oppmerksom pa:
Bruk medisinsk adaptive kompresjonssystemer

(MAK) kun etter legens forordning. MAK-ene skal
kun utleveres av tilstrekkelig opplaert personell

hos en medisinsk fagforhandler. | tillegg til bruken
forordnet av medisinske fagfolk egner MAK-ene seg
0gsa til langtids- og egenbehandling, dersom pasi-
enten eller de pleiende parerende 1) pa grunn av sin
kognitive eller motoriske evne er i stand il det og 2)
har blitt oppleert i riktig bruk av medisinske fagfolk.
MAK-ene er designet utelukkende for de tiltenkte
kroppsomradene (fot, legg, kne, 1ar, hand og arm) i
samsvar med den respektive produktmerkingen. Pa
grunn av den kortstrekkende egenskapen har MAK-
ene en mekanisk begrenset tayelighet. For & oppna
onsket behandlingseffekt ma produktet brukes
riktig. Brukeren ma derfor etter hver justering av
borreldsene sjekke at produktet gir et behagelig
merkbart kompresjonstrykk. Dersom du skulle fa
smerter eller andre plager, ma borrelasene lgsnes
umiddelbart.

Etterhvert som behandlingen gir bedring, er det be-
hov for en ny maling av kroppens mal og eventuelt
et nytt hjelpemiddel. Kontakt forhandleren din ved
skader pa det medisinsk adaptive kompresjons-
systemet (MAK) eller dets tilbeher. Ikke reparer

dem selv — dette kan pavirke kvaliteten og den
medisinske effekten.

Vaske- og pleieanvisning

Veer oppmerksom pd pleieanvisningene pa den pa-
sydde merkelappen. For vask skal alle borreldsene
fiernes eller (hvis ikke mulig) lukkes. Produktene
kan vaskes i vaskemaskinen ved 30 °C med
finvaskemiddel. Tips: Bruk av et vaskenett beskytter
produktet ytterligere. Ikke bruk teymykner. Bleking
er ikke tillatt. Ma ikke terkes i torketrommel. Du kan
forkorte tarketiden ved a legge produktene pd et
tykt frottéhandkle etter vask, rulle det sammen og
trykke det kraftig. Ikke la det bli liggende i hand-
kleet og ikke legg det til tark pa et varmeapparat
eller i solen. Produktene Juzo ACS Light og Juzo
Compression Wrap ma ikke strykes. Det er ikke
tillatt med kjemisk rens av produktene. Ved & bruke
en understrgmpe (f.eks. Juzo Liner 6082 AD, Juzo
Liner 6082 AG) kan vaskehyppigheten drgyes.

Regenerering og desinfeksjon av

Juzo ACS Light

Produktet ble testet med vellykket resultat iht. DIN
ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-
01 og iht. retningslinjene til Robert-Koch-instituttet
«Krav til hygiene ved regenerering av medisinske
produkter».

Ved 4 folge instruksene i retningslinjene til DGKH,
DGSV er det mulig & oppna en kvantifiserbar
regenerering, rengjering og desinfeksjon av

Juzo ACS Light.

Materialsammensetning
De ngyaktige detaljene finnes pa den pasydde
merkelappen.

Lagringsanvisninger og Holdbarhet
Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot
direkte sollys. For standard produkter gjelder en
maksimal lagringsdyktighet pa 36 maneder. Dette
etterfglges av kompresjonsbekledningens brukstid
pa 6 maneder. Dette avhenger av riktig handtering
(f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken av
produktene innenfor det vanlige omfanget.
Brukstiden for det medisinske utstyret er trykt med
et timeglass-symbol pa emballasjen.

Indikasjoner for Juzo ACS Light og
Juzo Compression Wrap

Lymfedem, Lipgdem, Flebgdem, Ulcus cruris
venosum, Posttraumatisk edem, Postoperativt

gdem, Dyp venetrombose i beina, Posttrombotisk
syndrom, Kronisk vengs insuffisiens, Primaere

og sekundaere dreknuter, Immobilitetsadem,
Yrkesrelaterte gdemer (stdende, sittende yrker), For
og etter venekirurgi

Absolutte kontraindikasjoner for

Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap
Avansert perifer arteriell sykdom (hvis en av disse
parametrene gjelder ABPI <0,5, ankelblodtrykk <60
mmHg, tatrykk <30 mmHg eller TcP02 <20 mmHg
fotrygg). Ved bruk av uelastiske materialer, kan en
kompresjonsbehandling likevel forsgkes ved et
ankelblodtrykk pa mellom 50 og 60 mmHg under
tett klinisk oppfelging.

Dekompensert hjertesvikt (NYHA Il + IV), Septisk
flebitt, Phlegmasia coerulea dolens, Akutt bakteriell,
viral eller allergisk betennelse, Hevelse i ekstremite-
tene av ukjent arsak

Relative kontraindikasjoner for

Juzo ACS Light og Juzo Compression Wrap
Sterkt vaeskende dermatoser, Intoleranse for trykk
eller innholdsstoffer i produktet, Alvorlige senso-
riske lidelser i ekstremitetene, Avansert perifer
neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus), Primaer
kronisk polyartritt, Perifer arteriell sykdom, stadium
I/, Kreftrelatert ymfedem

Viktig

Apne sér i omradet som skal behandles mé forst
dekkes med en steril sarbandasje som er egnet iht.
sarveeskehandtering, for kompresjonsbehandlingen
pafares. . Ved manglende overholdelse av disse
kontraindikasjonene overtar Julius Zorn GmbH-kon-
sernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved riktig indikasjonsstilling og gjennomfering av
kompresjonsbehandlingen, dreier det seg om et
trygt og effektivt tiltak. Det er vanlig & forvente torr
hud og flassing pa grunn av den uttgrkende virknin-
gen til kompresjonsbehandlingen. Dette kan lindres
med regelmessig hudpleie, noe som bgr vaere del
av enhver kompresjonsbehandling. Vi anbefaler
derfor at du pleier huden din med en ph-noytral
vann-i-olje emulsjon (f.eks. Juzo Lymph lotion).

Utover dette er ingen bivirkninger kjent ved
forskriftsmessig bruk. Hvis det likevel oppstar ne-
gative forandringer (f.eks. hudirritasjon) under den
foreskrevne bruken, mad du straks kontakte din lege,
behandler eller en medisinsk fagforretning. Dersom
inkompatibilitet med en eller flere ingredienser i
dette produktet er kjent, vennligst radfer deg med
legen eller behandleren fgr bruk. Hvis plagene for-
verres under brukstiden, md du ta av produktet og
kontakte en lege umiddelbart. Produsenten er ikke
ansvarlig for skader/personskader som forarsakes
av feil handtering eller misbruk.

Hvis du gnsker & reklamere pa produktet,

for eksempel ved skader pa materialet eller
mangler i passformen, ber vi om at du kontakte din
medisinske fagforhandler direkte. Bare alvorlige
hendelser som kan fore til en vesentlig forringelse
av helsetilstanden eller dad, skal rapporteres til
produsenten og den kompetente myndigheten i
medlemsstaten. Alvorlige hendelser er definert

i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/745 om
medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Du kan kaste Juzo ACS Light og Juzo Compression
Wrap i husholdningsavfallet. Det finnes ingen
spesielle kriterier for avhending.



MpoBAemopevn xprion

MetaBAnto abotnua cuprmieong (Juzo ACS Light

Kkat Juzo Compression Wrap) amotehobv mipoiova
Bepaneiac pe ovprieon. H Bepaneia ovprisong
EMTAKVVEL T AEPIKT EMOTPOPN KL PEWWVEL TQ
ol6AUATA. TUVETIWC, EKTOC aro T Bepareia o1dnua-
TWV SIAPOPETIKWV QLTIWY, EMTLYXAVETaL N [aon Kat
TPOANUN @Ak eEehkwoewy. Ta Juzo ACS Light
kat Juzo Compression Wrap amotehobv metanto
OUOTNHA GLUTTIEDNG, TA OTToIA UITOPOLV Va XPNOL-
LOTTIOINBOVV WG EVAANAKTIKEC I} GUUTANPWUATIKA
TIPOC TOUG CLVNBIOUEVOUC EMBECHOVC CUUTIEDNC.
Etvat bkoAa oty TOTOBETNON TOLG KAl N TTEDT) TIOL
QoKeltal Popel va mpooappooTel avahoya e Tig
QVAYKEG 00G UE EVWOELC ZVvEean hook and loop.
AlakpivovTal yia v unA Tiieon Kat umopoly va
XPNOILOTIOI0OVTAL CUVEXGHEVA KAB' OAN T SIAPKEL
G NUEPAG Kat TNG VOXTAG.

06nyisg yia tnv spappoyn

AnevBuvBeite og Evav eEEIBIKEVIEVO EUMOPO N
Bepaneut) yia enidelgn e owotig dladikaoiag
epappoync. Emiong, avahuTikeg 0dnyieg pappoyig
8a Bpeite 010 Bivieo ot ievBuvan juzo.com

Juzo ACS Light

AvoiyeTe OAeG TIC eviyoel¢ ZOvEean hook and loop
TIPWV A6 TNV EPAPUOYN. T TUAKATA TI08100, Yovd-
TOL Kal ¥epLov, Ta TuRpata ovéeon hook and loop
TIPEMEL VA GTEPEWVOVTAL GTOUG IAVTEG TPV aTio
TNV EQapHoyN yia mpwtn gopd. Gpovtilete wote

1) ETKETA VA BPIOKETAL OTNV E0WTEPIKT TAELPA Kat
0 GKPO GUYKPATNONG (EPOTOV LITAPKEY Va Bpi-
OKETAL TIAVTA 0TO Avw GKPo. Katd tn S1apketa e
81ad1Kactag epappoync 1 Katd v eQpappoyn dev
EMTPEMETAL VA OXNUATICOVIAL HEYAAEC TOAKITEIG.
Eooov aratteital, Uopeite va mpooappoeTe v
Tieon ouHMIEonG TOL TUAUATOC, puBuIZovTac Toug
MAVTEC amo KATW TIPOG Ta endvw. OAa Ta mpoiovta
Juzo ACS Light propouv va xpnatpomoloovat kat
XWPIG TO EVOWHATWHEVO EGWTEPIKO THAAL

Tunpa modiob Juzo ACS Light (A)

1. Ma T xpAon Tov TApatog modiod Juzo ACS
Light o€ 0UVGUACHO HIE TO TUARA YAWTAC, EGAp-
HOOTE TPWTA TO THAKA YAUTIAG, WOTE TO TUAUA
Y@ T0 681 va AMNAEMIKAADTTTETAL PE AUTO 0TV
TIEPIOXT TNG GPBPWONG ToU T8I0V,

2. Y1epewote Ta tuipata Yovéeon hook and loop
HEXPLTO HEGO 0T AKPA TWV IAVTWY, WOTE 0L
UAVTEG va Uropoly va aopahicouy Tipog Ta £5w.

3. TomoBeTroTe TO TMOSL KATA TETOLOV TPOTIO, WOTE
1 GTEPVA va BPIOKETAL OTO TIPOBAETIONEVO
avotypa.

4. AopaNoTe ToUG 5VO HIKPOUG IAVTES YUPW
Qaro T UIPOOTIVO TUAKA TOL TTOSI0D Kal, oTh
OUVEXEL, TOV HEYANO IHAvTa YOPW armd Tov
aotpayaho.

5. MepAoTe T0 MaPadISOMEVO TUAIA TIPOEKTATNG
(pévtag evioxuong) Slaywvia Tavw arno Tov Tap-
00 1] KUKAKA YOpW amd Tov aotpayalo, avahoya
i€ T0 onpelo oTo omoio BpiokeTal To oidnua.

6. BeBaiwBeite 611 10 TIPOTIOV aoKel evyaplo,
Qo miieon cLWTTEDNG. L€ TIEPITTTWON TIOL
VIWOETE TIOVO 1) GMEC eVOXANOELC, XAAAPWOTE TIG
evwoglg TOvSeon hook and loop.

Tunpa kvAapng Juzo ACS Light (B)

. Ta tunpata kvipng Juzo ACS Light SlatiBevial
yia Ty aplotepn kat T 881 meupd. Ot evioelg
TOvéeon hook and loop Bpiokovtal n6n ota
GKPQ TWV IHAVT0Y. H pappévn Tavia pappoyng
£XEL POPA TTIPOC TA EMAVW.

2. EL0QYQYETE TO TTOSL 0TO EVOWHATWHEVO EOWTEPL-

-

KO THARA. TO TUAKA KVALNG TEAEWWVEL OTO YOG
TOU TAPaOL.

3. ZEKIVOTE PIE TNV A0QANON TG ECWTEPIKNG
CELPAG (AVTWV (4 1) 3 IRAVTEC, avahoya e TO
1€yeBOG) TGvw armo Tov Tapao. Ma va yivel auto,
GUOPIETE TOV TTPWTO IUAVTA, YIA VA OTEPEWOETE
TO MO8, KAt OTEPEWTTE TOV HE TV EVaT
T0vean hook and loop.

4. SuveyioTe He TV aopANON TwV AWV (HAVTWY
aro KATw Mpog Ta emavw. O eMAvw UAVTAg
TEAELVEL TIEPITTOL B0 EKATOOTA KATW ATG TOV
QUXEVA TOUL YOVATOU.

5. SUVEXIOTE e TNV EEWTEPIKI OEPA UAVTWY
(31 2 avteg, avahoya e To péyeBoc) Katd
ToV 1610 TPOTO. TUPBOLA: L€ TIEPIMTWON MoV
QUTILETWIIZETE SUOKOAIEC KATA TNV EQAPHOYN
TOU THAKATOG TOSLOL KAl YAWTTIAG, TTPOTElvETaL
) TOMTOBETNON TOU TIO6100 OE HIaA KAPEKAQ
evw Bplokeote og 0pBIa 0TGoN. EVaMaKTIKG,
TIPOTEVETAL Va KABIOETE 0TO KPEBATL Kal va
ONKWOETE TA TIOBIA.

6. BeBawdeite 6L T0 TPOidY aoKel vxaplot,
Qo8N Tieon oLTTEDNG. € TIEPITTWON TTOL
VIOOETE TTOVO 1} GANEC EVOXAAOELC, XAAAPWOTE TIC
€VWOELG T0vdeon hook and loop.

TurRua yovarou Juzo ACS Light (C)

1. $TePEWOTE Ta TPAKATA LOv6ean hook and loop
LEXPL TO HETO OTA GKPQ TWV ILAVTWY, WOTE O
IHAVTEC va Hrmopolv va acpahioouy Tpog ta £Ew.

2. EloayQyeTe T0 TOSI 0T0 EVOWHATWHEVO
E0WTEPIKO TUAHA. 1A va EAEYEETE TNV EQapPHOYN,
81a0(paNoTE 0T TO QVOLyHa oTNV Tow TAsLPA
TOU TUARATOC YoVaToL BplokeTal ato KOG Tou
Quyéva ToL Yovatou.

3. AopaNoTe TPWTA TOUG HETAIOVG IHAVTEG, Vi va
OTEPEWOETE TO TUAKA.

4. 711 0UVEXELQ, A0PANOTE TIPWTA TOUG KATW Kal
JETA TOUC EMAVW (LAVTEC YOPW ard TO TIOBL Kal
OTEPEWOTE TOUC LE TIC EVWOELG 20VEeaN hook
and loop.

5. BeBaiwdeite 6L T0 TPOidY aoKel evxaptot,
QoBnTr Tieon cLpTiEONG. € TIEPITTWON MoV
VIOOETE TTOVO 1} AANEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
eVWOELG ZVvbean hook and loop.

TuRua pnpov Juzo ACS Light (D)

. Ta tuiuata pnpod Juzo ACS Light SwatiBeviat
yia Ty aptotepn kat ) €1 meupd. Ot eVAOEIG
TOv6eon hook and loop Bplokovtal n6n ota
AKPQ TWV ILAVTOV. H pappévn tavia pappoyig
£XELQOPA TIPOG TA EMAV).

. ELoayQyeTe TO TO6I 0T0 EVOWHATWHEVO E0WTE-
PIKO THAWAL

. AGPAAIOTE TIPWTA TOV EMAVW (AVTA 0To OG

NG Awplbag, yla va OTEPEWTETE TO TUAUA.

TUVEXIOTE g TNV QoPANON TV IHAVTWY armd

KATW TIPOC TA EMAVW. YT CUVEXELT, aoahioTe

TOUG YUPW QTTO TO TIOSL KAl OTEPEWOTE TOUG HE

TIG EVWOELG 20véean hook and loop.

. H apad180pevn POEKTAGT UIMOPEL Va XPNOIo-
TIotlTal yia T mpooBnk wag S1atagng meu-
PG AbENANG LYOUG 1 HiG BIdTagNG AvEnanG
OYPOUE TOL UMPOCTIVOD TUAKATOG TTOSLOV.

. BeBaiwdeite 611 T0 TIPOIOV AoKel evyaplotn,
Qo8N mieon cLWTTEDNG. € TIEPITTWON TTOL
VIOOETE TTOVO 1} GANEC EVOXAAOELC, XAAAPWOTE TIC
€VWOELG T0vdeon hook and loop.

-
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TurRua xeplov Juzo ACS Light (E)
1. ‘Otav XpNOILOOLELTE TO TUAKA XEPLOL JUzO
ACS light o€ cuv6LAOO e To TRAKA Bpayiova,

£ApUOTETE TPWTA TO THHA Bpayiova, wote

TO TUAHA XEPLOL Va AMIAETIKAAOTTETAL 0TIV

TIEPLOYXT] TOL KAPTTOV.

TTEPEWOTE Ta TPApATa Tovdean hook and loop

LEXPLTO HEO 0T AKPA TWV (AVTWY, WOTE Ol

ILAVTEG Va Uropolv va acahicouy Tipog Ta £5w.

. ELoQyQyETe TOV QVTIXELPa 0TO TIPOBAETIOHEVO

AVOLYHa, WOTE N EOWTEPIKI EMPAVELQ TOL

XEPLOL Va TIAPQAHEIVEL APXIKG ENEVBEPN KAl TO

LEYANO TEPAXIO TOU TUAHATOG Va KAADTTTEL TO

LETAKAPTIO.

YUOPIETE apYIKA TOV OTEVO AVTA YOPW amo

TNV TAAGHN KAl OTEPEWTTE TOV HE TNV EVOT

TOvéeon hook and loop oo petakapo.

5. 21 GUVEXELD, OLOGIETE TOV PapSL WAVTA YOPW
Qaro ToV KApPTIO Kal GTEPEWOTE TOV TIPOG Ta EEW.

6. EpOoOV amatteital, HMopelte va TomoBeTosTe
TG TAPABISOUEVEG APPWEELG TIEAGTES OTO
LETAKAPTIO 1 0TV TIAAGUN.

7. BeBaiwBeite 611 T0 POiOV aoKel evxapiotn,
0BT miieon ouprigonc. & mepimwon mou
VIGOETE TIOVO ] GMEG EVOXANTELS, XAAAPWOTE TIG
evwaelg 2Ovéean hook and loop.

[
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Tunpa Bpayiova Juzo ACS Light (F)

. Ta tunuarta Bpayiova Juzo ACS Light SiatiBevtat
yia Ty aplotepn Kat tn 8eE1a meupd. Ot eVAoELC
YOvbeon hook and loop Bpiokovtal Adn ota
AKPQ TWV (LAVTQV.

. EloayyeTte Tov Bpayiova oto eVOwHATWHEVO
£0WTEPIKO TUAHA. H NG Xl GOPa TIPOC
Ta eMAvw. TWpa, TOTOBETNOTE TO EMAVK AKPO
TOL THAMATOG KATW Mo T HackaAn. H meploxn
Gveang Tov THRuatog Bpayiova Bploketal oty
E0WTEPIKI KAL) TOU ayKava.

. A\vylote Tov Bpaiova og ywvia 90 potpwv kat
EEKIVNOTE GTOV KAPTO JE TNV AGPANON TwV
IAVTWV. ZUOGIETE TOLE TTPOC TV KATELBLVON
NG EWTEPIKNG TIAELPAC TOL Bpayiova.

. SUVEXIOTE e TNV AoPANION TWV IAVTWY Ao
KATW TIPOG TA EMAVW.

5. Epooov anaiteital, Popelte va tonofetnoste
TV MapadIGOopeVn appwsn mMeAdTa otV MPOPAE-
TIGHEVN BIKN 0TV TIEPLOXT) TOU QYKWVA .

6. BeBaiwdeite 611 10 POidV aokel evxapiotn,
0BT Tieon oLTENG. € TEPTTWoN oL
VIGOETE TIOVO ] GMEC eVOXANOELS, XAAAPWOTE TIG
evwoelg YOvéeon hook and loop.
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MpocBeta mpoidvta Juzo ACS Light

Ta ak6hovBa mpdobeTa mpoidvta ival Slabéoipa:
Tawia yogou Juzo ACS Light (J711)

Emdvw ipdoBetn tawia Juzo ACS Light Akpo (J712)
Evoeig Z0vbeon hook and loop Juzo ACS Light
um3)

MNedteg Juzo ACS Light (J714)

AvtioloBn Tk Tavia Juzo ACS Light (J715)
Mpogktaon Juzo ACS Light (J716)

AnevBuvBElTe og Evav EEIBIKEVIEVO EUMOPO
Bepaneut yia enibei§n e owotnic dladikaaiag
egappoyic.

Juzo Compression Wrap (G)

Ta Juzo Compression Wrap Hrmopouv va xpnot-
omoloLVTal TO00 ard Ty Ul 600 Kat armo T
uadpn Mevpd mpog ta £Ew (AapBavete vmoyn

Ta OTOIXE(T Yia TO Tepax1o xeptol). Mpwv ard my
£QAPLIOY, OTEPEWOTE TIC MAPASIGOUEVEC EVWOELC
YOvbeon hook and loop OTIC E0WTEPIKES TAEVPEC
ONWV TV (HAVTWV. TEPITTPEWTE aPXIKA ONOUG
TOUG IAVTEG TTIPOG Ta HEDa. Kata autov Tov Tporio,
uropel va amo@euyBel TXOV akovola acpaNion


http://juzo.com

Twv evioewy. Katd t Siapketa e dladikaaiag
£QAPHOYNC I KATA TNV EQAPHOYN SEV EMTPETETAL
va oxnuatidovial peyare toakioelc. Epdoov
arattettal, Propeite va mpooappoeTe Ty mieon
OUUMIEDNC TOL THAKATOC, PUBKICOVTAC TOUG IAVTEG
Qaro KATw TPOE Ta EMAVW.

TuRpa mod1ob Juzo Compression Wrap (H)
. ['a ™ xprion Tov THARATog Todiov Juzo
Compression Wrap 0g GUVELACKO HE TO THAKA
YAUMac, EQAappOCTE MPWTA TO TUAKA YAUTAc,
(DOTE TO TUAWG YIa TO TTOSL va AAANAETTIKAA)-
TITETAL UE QUTO OTNV TTEPLOYT TNE ApBpwWaNG
0 05100,

2. TomoBEToTE TO MOSI KATA TETOLOV TPOTIO, WOTE
1 @tépva va Bploketal oto MPoBAEMOpEVO
avotypa.

3. AcQaMNOTE TIPWITA TOV UITPOCTIVO AVTA YOPW
Qaro TO UIMPOOTIVO TUAKA TOU TTOS100. TUVEXIoTE
L€ TOUG UTTGAOITIOUG, IHAVTEC ATTO KATW TTPOC
a ENAVW.

4. Ot EMPEPOUC ILAVTEC, KABWC KAl TA 0LVELA-
OHEVA TUAHATA TPETTEL VA AMNAETIKAAVTTTIOVTAL
XWPIG Keva.

5. BeBawBelte 6T T0 MPOibY aoKel Euxaplo,
aoBnt mieon oupmieong. e mepiwon mov
VIWOETE TIOVO 1] AMEG EVOXANOELG, XAAAPWOTE TIG
eVWoelG ZVvbean hook and loop.

-

Tunua kvapng Juzo Compression Wrap (1)

1. Eloayayete 10 TOSL 0TV Napadisopevn KAtw
KAATOQ, WOTE TO TOSI Va KAAOTTTETAL MEXPL KATW
and 1o yovaro.

2. EL0QYQYETE TNV KV OTO EVOWUATWUEVO E0W-
TEPIKO TWAHA Tov Juzo Compression Wrap.

3. TomoBetrote o Juzo Compression Wrap katd
TETOLOV TPOTIO, WOTE N EMAVW Ywvia va BpiokeTal
800 SaxTLA KATW Mo To yovato. H pagn
TIEPVAEL QMO TO KEVTPO TNG YAWTIAC.

4. AcpaNOTE TIPWTA TOV ENAVW ILAVTA, Yia vVa
OTEPEWTETE TO THAHA.

5. Twpa, aopaNoTe TavTOXpova TouE SU0 PEdal-
0UG IHAVTEC KA, OTN OUVEXELD, TOV KATW IUAVTA.

6. 1) GUVEXELQ, TIPOCAPUOCTE TNV THEDT CUUMIEDNG

TOL TARATOC, PUBICOVTAC TOUC IMAVTEC aTiO

KATW TTPOG Ta £Mavw. Ot EMUEPOUG IHAVTEC,

KaBWG KAl Ta 0LVSLACHEVA TUAKATA TIPETTEL VA

AMNAEMKAAOTTTOVTAL XWPIG KEVA.

BeBaiwBeite 0Tt T0 TPOIOV aoKel euxaploT,

aoBnt mieon cupmieong. e mepiTwon mov

VIWOETE TIOVO 1] AMEG EVOXANOELS, XAAAPWOTE TIG

eVWOELG ZVvEean hook and loop. ZUUBOLAN: Te

TIEPITTTWON TTOL AVTILETWIIZETE BUOKOAIEC KATA

TV £Qapoyn, TIPOTElvETal N TomoBETNON ToL

06100 OF pia KApEKAa eviy Bpiokeate oe Opdla

0Tdon 1, EVAAAKTIKG, T0 avéBaca Tou mod1o0

o¢ kaboth BEon.

N

Tunpa yovarov Juzo Compression Wrap (J)

1. TomoBetrote o Juzo Compression Wrap katd
TETOLOV TPOTTO, WOTE N 0PILOVTIA pagn va Bpi-
OKETAL GTO KEVIPO TOU QUXEVA TOU YOVATOU.

2. AQaNIOTE TIPWTA TOV EMAVW WAVTA, YIa va
OTEPEWOETE TO THAAL

3. Twpa, acpaNoTE ToV KATW UAvTa.

4. 311 OUVEXELQ, TIPOCAPHOCTE TNV THEDT CUMMTIEDNG
TOL THAKATOC, PUBICOVTAG TOUG IAVTEG aTio
KATW TIPOG Ta €Mavw. OL EMUEPOUE IHAVTEG,
KaBWG Kal Ta 0LVSLACHEVA TUARATA TIPETTEL Va
AMNAEMKANDTTTOVTAL XWPIG KEVA.

5. BeBawOeite OTL T0 P0GV AoKEl EVXApPLOTN,
Qo miieon cupmTieong. € MEPTTTWON MoL

VIOETE TTOVO 1} GANEG EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIG
eVWOELC Z0v6ean hook and loop.

Tunpa pnpot Juzo Compression Wrap (K)

1. TormoBetnote 10 Juzo Compression Wrap katd
TETOLOV TPOTIO, WOTE TO KATW GKPO va BplokeTal
600 6ayTLAA TTAVW aTTo TO YOVaTo.

2. AGaNIOTE TIPWTA TOV EMAVW IUAVTA, Y va
OTEPEWOETE TO TUAUAL

3. Twpa, aopaNoTe Tov KATW 1AvVTa.

4. 511 OUVEXELQ, TIPOCAPHOCTE TNV TIEDH CUMITIEDNG
OV THAKATOC, PUBKICOVTAC TOUG IAVTEG ard
KATW TIPOC Ta EMAVW. Ot EMUEPOUG ILAVTEC,
KaBWC Kal TA 0LVSLACHEVA TUARATA TIPETEL Va
AMNEMKANDTTTOVTAL XWPIG KEVA.

. BeBaiwdeite 611 T0 TIPOIOV AoKel evyaplotn,
Qo8N Tieon oLTTEONG. € TIEPITTWON TTOL
VIOOETE TTOVO 1} GANEC EVOXAAOELC, XAAAPWOTE TIC
€VWOELG T0vdean hook and loop.

o

Tunpa Bpayiova Juzo Compression Wrap (L)

1. Eloaydyete Tov Bpayiova 0To eVOWHATWHEVO
£0WTEPIKO TUAKa ToL Juzo Compression Wrap,
LLEXDL T EYKAPOLA paN Va TIEPVAEL TIAVW Ao
TOV QyKWVa.

2. AoaNoTE TIPWTA TOV KATW IAVTA GTOV KapTTo.

3. ZUveXIOTE i€ TOUG UTTOAOLTTOUG ILAVTEC ATTO KATW
TIPOC Ta EMAVW.

4. 711 OUVEXELQ, TIPOCAPHOCTE TNV THED CUUITIEONC
TOU TUAKATOC, PLBKICOVTAC TOUC INAVTEC ATIO
KATW TIPOG Ta EMAVW. OL EMUEPOUG ILAVTEG,
KaBWC Kal TA 0LVSLACEVA THALATA TIPETIEL VA
aMnAemkahdTTTOVTaL XWPIC KEVA.

. BeBawdeite 611 T0 TPoidv aokel evydplotn,
QoA mieon CLKTTEDNG. L€ TIEPITTWON TTOL
VIOETE TTOVO 1} GANEC EVOXANOELC, XAAAPWOTE TIC
eVWoELC TUvEean hook and loop.

(3

TurRpa xeplov Juzo Compression Wrap (M)

1. ‘Otav XpNGILOTIOLE(TE TO TUAKA XEPIOL Juzo
Compression Wrap 0g GUVELAGKO HiE TO THKA
Bpaxlova, epappuolete mpwa To A Bpayio-
Va, WOTE TO TUAHA XEPIOL Va AMNAETKAAUTTTETAL
0TV EPLOY] TOL KAPTTOU.

2. To tuna xeplov Juzo Compression Wrap eivat
VIOLUTA ®aG e SIAPOPETIKA Xpwpata. H
Ofpavon TIPOIOVTOG TV TUAKATOC Xeptod (UHR
yia T 5e€1a mevpa i UHL yia Ty aptotepn
TAELPA) LOXVEL LA TNV EQAPHOY HE TV HITE]
TAELPA TTPOG Ta EEW.

. TomoBETOTE TOV QVTIXELPA OTO TPOPAETIOUEVD
THAUA YIa TOV QVTIXEPA KATA TETOLOV TPOTTO,
WOTe N kovtr eLpa Tou Wrap va Bpioketat
OtV TTAAGLN. ST GLVEXELQ, TTEPAOTE TO TUAHA
XEPLOL YOPW Mo TO XEPL KAl TIEPATTE TOV
QUTIXEIPQ OTO AVOLYHA YIa TOV QVTIXELPQ.

4. Twpa, aoeaNoTe TIC 0LVSETELG TOVEEDN hook
and loop. ZeKWAOTE i T 0OVEEDN GTOV KapMo.
711 OLVEXELR, aopaNoTe T obvean T0vdeon
hook and loop 0T0 petakapo.

. 5. YT OLVEYELQ, TTPOOAPHOOTE TNV TIEON
OLUMTIEDNG TOL THAKATOC, PUBKICOVTAG TOUG
IHAVTEG amd KATW TIPOG Ta emavw. BeBaiwBeite
OTLT0 TIPOiGV aoKel £uxApIOT, ALOBNTA Tiieon
OLUMIEONC. Y€ MEPITTWON TIOV VIWOETE TIOVO
1] GMEG eVOXANTELS, XAAAPWOTE TIG CUVEETELG
TOvbean hook and loop.

w
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NpooBsta mpoiovta Juzo Compression Wrap
Ta akohouBa mpboBeTa mpoidvta lvat Slabéaipa
Tuvséoelg Yovdeon hook and loop modiov, xeptoh
(6000F)

TuvbEaelg 20vdean hook and loop yaumag (6000F2)
YuvbEaelg 20vdeon hook and loop yaumag peyahou
unkoug, Bpaylova (6000F3)

TuvEaeLg £0vSean hook and loop yovatou, pnpov,
Bpayiova peyahou prikoug (6000F4)

YuvbEaelg 20vdean hook and loop pnpov peyaiou
urkoug (6000F5)

TOVECELG £0vSean hook and loop Heyahou {iKoug
(6000F6)

Mpogktaon 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
ATEVBUVBELTE O€ Evav EEEIBIKEVHEVO EUTIOPO N
Bepaneuth yla emidelEn e owotng dladikasiag
epappoyic.

NaBete vmoyn ta €ENG:

Xpnolpomoleite Ta metaBANTO COOTNUA OLUTEDNG
LOVO KATGTIV 0UVTayoypaenong aro watpd. Ta me-
TABANTO CLOTNHA CLUTTEDNS Ba TTPEMEL VA TTWAOL-
VTl AMOKAELOTIKA ATTO EKMTABELUEVO TTPOOWITIKO
LATPIKWY EEEIBIKEVPEVWY KATAOTNUATWY. EKTOC armo
) XPAoN aro 1aTPIKO EEIBIKEVHEVO TIPOCWTTIKO,
T MeTaBANTO cLOTNHA CUKMIEDNG Elval KATAMNAQ
Kal yla pakpoypovia Bepaneia kal autobeparela,
£(O00V 01 A0BEVEIC 1} T ATOWA TIOL PPOVTILOLY
TouC aoBeveic 1) Bpiokovtal os BEan, BAoEL Twv
VONTIKWV KL KIVITIKWV KAVOTATWY TOUG, va Ta
XPNOLLOTIOOLY 0LOTA Kal 2) £X0UV EKMAISEVLTEL
aro 1aTPIKO EEEIBIKEVHEVO TIPOOWTTIKO OTN 0WOTH
xpnon. Ta metaBAnTo cVETNUA CUUTTIESNC £XOLV
OXeBIA0TE AMOKAEIOTIKA YIQ TIG TIPOBAETOHEVEG
TIEPIOXEC TOU CWHATOG (TTOSL, KVAWN, YOVATO, UNpPoc,
XEpLKal Bpayiovac) avahoya pE TV EKACTOTE
ofuUaven TPoioVToc. AOyw TwV IBI0TATWY TOUG, N
EAACTIKOTNTA TwV METABANTO 00OTNUA GLUTIETNG
elvat pnxavika meptoptopévn. H emtteugn me emou-
UNTAC Beparelag TPoDMoBETEL TN 0WOTH EQPAPHOYN.
TUVETIOG, PETA a6 KABE POBHION TwV CUVEETEWY,
0 XPAOTNG MPETEL Va SLIaoaNZEL 6Tl T0 TIPOi6V
QOKEL [ia uxaplot, alodnTr mieon ovpmieong. Te
TEPITTTWON TEVOL 1 AWV EVOXAOEWY, TIPETIEL Va
XCGAQPWOETE AEDa TIG oLVHETELS hook and loop.
Katd m Beparela, anaiteitat véa pétpnon twv
51a0TACEWY TOL CWUATOC Kal, EPOCOV AmarTelTtal,
véa mpopnBela. L mepimwon mou mapatnenéolv
BAABEC 010 peTaBANTO cLoTNUA curieang (ACD)

1] 0Ta avTioTolKa AEEToLAp, AMELBUVEDTE OF Evav
£EEIBIKELUEVO EUTTOPO. MNV ETIIXEIPEITE VA EMOKEL-
QOETE TO TIPOIOV, KABWE EVEEXETAL VA EMMPEAOTEL
QPVNTIKA 1) TTOLOTNTA KAl 1) [ATPKN Spdan.

08nyisgmAbongkal mepumoinang

AapBavete vmoYn TIGodNyiecPpPoVTIGAGTOL ava-
YPAPOVTAL OTNV ETIKETA TIOU EVal pAPPEVN 0To
TPOi6V. Mpv amé Ty V0T, AMOPAKPUVETE ONEC
TG evwaelg TOvdean hook and loop 1 (epdoov

Sev elval suvato) acpaNZete Tic. Ta mpoiovta
mAévovtal ato MLVTPLo pouxwv otoug 30 °C pe
QropPLIIAVTIKO YIa £VaIoBNTA POLXA. TUUBOLAR:
Mpootatebete KANITEPA TO TIPOIOV e T XPAON
£v0¢ SixTuol MvTpiov. Mnv xpnotpomoleite
HaAAKTIKO. Aev emtpgmetal n AsVkavon. Mnv xpnot-
LOTIOE(TE OTEYWWTPLO. MITOPE(TE Va HEOETE TOV
XPOVO GTEYVWHATOG TOMOBETWVIAG TA TPOIOVTA OF
JLa XOVTPN TIETOETA HETA TNV TAVON, TUAYOVTAC TV
OpIKTa Kal MECovTag pe SOvapn. Mnv ta agrvete
OTNV TIETOETA KA NV TA OTEYWVETE OTO KAAOPIPED
1) 01OV A0, AV EMITPETIETAL TO OOEPWHA TWV
mpoiovtwv Juzo ACS light kat Juzo Compression
Wrap. Aev EMITPETETAL O XNHIKOC KABAPIOHOC TV
TIPOIOVTWY. Me TV EQappoyn Hiag KATw KAAToag
(.. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG)
UTTOPEITE Va EMUNKOVETE TOV KOKAO TIADONG.



EnsEepyacia kat amoAvpavon

Juzo ACS Light

To TPOIOV EAEYXBNKE e EMTUXIA COUPWVA JIE Ta
DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN SO 17664,
SOD 19-01 kat v 0dnyia tov Ivatitodtov Robert
Koch «Amattioeic uylenc yia v enegepyacta
LATPIKQV TIPOTOVTWV».

Tnpawvrag Ti¢ Slatdgelc e odnylag DGKH

kat DGSV, mapéxetal n SuvatotnTa mocoTKA
Tpoodloplolung emegepyaciac, kabaplopoL Kat
amoAdpavong twv Juzo ACS Light.

ZUVOEGH LAIKWV

Ia ta akpiPn otolxela, avatpéEte otn pappévn
ETIKETA.

06nyisg amodnksvong Kat nuepopnvia
MEng

Na aroBnkebovtal 0e OTEYVH KATAOTACH KAl Va
TipootatebovIal and Gpean NNakn aktvoBoia. H
LEYLOTN SIAPKELA AMOBKELONG Yia TA EPYOOTACI-
aka mpoiovta elvat 36 PAVEG. I€ auTo TO XPOVIKO
S14otnpa mpootiBetal n SIAPKEL XPRONG TOL POUKI-
OHOV GLUTTEDNG TG TAENG TwV 6 UNvewv. H 1dpkela
QuTh §apTdtal amo Tov XEPIoPo (Y. ppovtida,
£appoyn kai apalpeon) kat v mpoPAET6HEVN
XPAon Twv Mpoiovtwv. H nuepopnvia xpriong tou
LATPIKOL TIPOTOVTOG EMonpalveTal pe o oLHBOAO
uiag kK\eg\dpac ot cuokevaoia.

Ev6eieig Juzo ACS Light kat

Juzo Compression Wrap

Nepgoidnua, Aroidnua, GAeBoidnia, GAePiko
£AKOG KVIUNG, METATPALHATIKG 0idNHa, MeTeyXel
PTIKO oibNua, Ev tw Badel pAeBikn Bpdupwon,
MeTaBpopBwtikd oOVEPOpO, Xpovia AEPIKN
avenapkela, Mpwtebouoa Kat Sevtepebovea
kipowon, Oiénua akvntormoinong, OwAuata Aoyw
enayyEALAToC (emayyehua- Ta pe opfootaota,
KaBLoTIKA emayyEhpara), Mpw kat LeTa and yel-
POLPYIKEC PAEPIKES EMEUBATEIGETEUBATELG

AnoéAuteg avievdeigelg Juzo ACS Light kau
Juzo Compression Wrap

MEPIPEPIKT APTNPLAKT VOTOC GE TIPOXW-PNUEVO
0TAb10 (EQOCOV TTapaTNPE(Tal {ia armo TG akoAoL-
B¢ mapapétpoug ABPI < 0,5, aptnplakn miean
aotpay@hou < 60 mmHg, miieon daytuAwy TodIoL
<30 mmHg 1 TcPO2 < 20 mmHg Koutourié). T&
TIEPI-TTTON XPAONG 1N ENAOTIKWV UNKWV, Mropel
va eMiyelpnOel Bepareia e cuprmieon akoun Kat

LE apTNPIaKN TTieon aotpayahov HeTahd 50 ka

60 mmHg, ur6 otev kAWK TTapakoAovBnon. Mn
QVTIpPOTIOLHEVN KapdLakn avemapkela (NYHA Il +
IV), Znmtikn eAeBlusda, Phlegmasia cerulea dolens,
OEeleC BAKTNPIAKEG, IOYEVEIC 1) GANEPYIKEC PAEYHO-
VéC, OBMpata Twv akpwv Ayvwotng attag

IxeTIKEG avtevdeigelg Juzo ACS Light kat
Juzo Compression Wrap

OEeiec vbapelc Seppatwoelc, Evaodnola oty
Tieon 1} o€ LAKG TOL TIPOTBVTOC, YoBapéC aloBntn-
PLAKEG BATAPAKES TWV AKPWV, MEPLPEPIKT VELPO-
TIABELQ OE TIPOXWPNHEVO OTABIO (TT.Y. OE TIEPITTWAN
oakyapwdoug d1apnm), Mpwrtonadnc xpovia
nohuapBpitda, Mepipeptki aptnplaxr voooc (MAN)
otadiou 1ll, Kakorfeg Aepgoidnua

INUAVTIKO:

TUXOV QVOIXTEC TANYEC TNV TIEPLOXT TIPEMEL

va KAAOTTTIOVTaL APXIKA JIE ATTOOTEIPWHEVT,
TIPOCAPHOCHEVN TN dlaxeipton eE16pwHaAToc yala,
TIPW QM6 TNV EQAPHOYH TOU TPOIGVTOG GUTIETNG.
e MePIMTWOn ayvonong Twv MpoavapePOUEVWV
avtevdeiEewv, 0 OLIAoG emyelpnogwy T Julius
Zorn GmbH ev avahapBavel kapia evBovn.

Mapevépyeieg

€ MEPITTWON 6WOoToV EVIOMOHOD TwV eVOEEEWY
Kal eKTEAEONC TNG Beparelag oupmieonc, mpokeLtat
Yia €va aoQAMEC KAt AMOTEAEOHATIKO METPO. AGYW
¢ dpaang ENpaveng e Bepareiag ovprisonc,
QVAMEVETAL TAKTIKA §Npodeppia Kat amoAemian,

1 orola propel va katampatveel pe avtiotoiyn
TAKTIKT PPOVTIHA TO SEPHATOC. H TAKTIKT GPo-
vTiba Tov &€ppatog Ba mpémet va amotehel pépog
orolacdATIOTE Beparelag cLUMIETNG. TLVEMWG, yia
TN @povida Tou SEpPAToc MPOTElveTal n xpAon
£V0C YAAAKTWWATOC vEPOU 0g £Aalo 0LdETEPOL ph
(r.x. Juzo Lymph Lotion).

AQQOPETIKA, O TIEPITTWAT EVEESELYUEVNG XPAONG
Sev £xoLV ylvel YwoTEC iapevepyelec. BEBaia,

O€ TIEPITIWON APVITIKWY EMOEPACEWV KATA

NV TTPOBAETIOWEVN XPNON (TL.X. EPEBICUWY TOL
Sepuatog), anevBuvBeite aueoa o€ évav 1aTpo,
€vav BEPAMeLTH 1 0€ Eva LATPIKO EEEISIKELIEVD
Katdotnua. Eav yvwpllete 0Tt éxete svaioBnoia
010 UAKG TOU TIPOTOVTOG, ETKOWWVATTE LIE Evav
1aTpd 1 évav BeparmevTy TP armo Ty xpAon. e
TIEPTTWON EMEENVWONG TWV EVOXAOEWY KaTd T
SIAPKEL EQAPHOYNAC, APAPETTE TO TIPOIOV Kal EML-
KOWWVNAOTE GUEDA PE Evav 1aTpo. O KATACKELATTAG
Sev pEpeL euBLVN yla {npleg/tpavpatiopog mov
TIAPATNPOVVICL OE TEPITTWON 1N TIPOBAETOEVNG 1)
AKATAMNANG XPNonG.

Y€ MEPITTWON TIAPATIOVWY TI0L OXETICOVTAL LE TO
TIPOIGY, OMWC YA MapASElyHa {NUIEG 0TO LAIKO 1)
TPOBARHATA HE TO OxNKa, anevBuveeite amevBeiag
OE €vaV LATPIKO EEEIBIKELUEVO EUTTOPO. ANAWVETE
OTOV KATAOKELACTH KAl OTNY appodia apyr HOvo
00BaPEC TIEPITIWOELC TTOL Ba prTopoLoav va
€MNPEATOLY OE ONHAVTIKO BABUO APVNTIKA TNV
Kataotaon vyeiag i o Bavaro. Mia Tov OpIoo Twv
00BapWV TTEPITTWOEWY, QVATPEETE 0TO APBPO 2
apiB. 65 tov kavoviopoU (EE) 2017/745 (MDR).

Anoppupn

XPNOILOTIOIELTE TOV GLVNOIOWEVO TPOTIO ATTOPPIYPNG
yla Ty kataotpoh twv Juzo ACS Light kat Juzo
Compression Wrap. Aev UTTAPXOLY EIBIKA KPLTAPLA
yia my anéppupn.



Kullanim amaci

Degisken kompresyon sistemi (Juzo ACS Light ve
Juzo Compression Wrap), kompresyon tedavisi icin
kullanilan triinlerdir. Kompresyon tedavisi, ventz
doniisii hizlandinr ve 6demi azaltir. Sonug olarak,
farkli genetik 6demlerin tedavisine ek olarak, vendz
tilserlerin iyilesmesi ve 6nlenmesi saglanir. Juzo
ACS Light ve Juzo Compression Wrap, geleneksel
kompresyon bandajlarina alternatif veya tamamlayici
olarak kullanilan megisken kompresyon sistemi. Ta-
kilmasi kolaydir ve kompresyon kenetlenen bantlarla
istege gore ayarlanabilir. Yiiksek calisma baskisi ile
karakterizedir ve giindiiz ve gece takilabilir.

Kullanim talimatlan

Dogru kullamim icin Griin saticiniza veya terapistinize
danigin. Ayrintili giyme talimatlarini film olarak
burada bulabilirsiniz: juzo.com

Juzo ACS Light

Giymeden once tiim kenetlenen bantlari acin.
Ayak, diz ve el kisminda, kenetlenen parcalar

ilk kullanimdan énce sargilara sabitlenmelidir. i
kisimdaki etiketin ve sabitleme kenarinin (varsa) her
zaman Ust kenarda oldugundan emin olun. Giyme
sirasinda ve giyildikten sonra biyik kingikliklar
olusmamalidir. Gerekirse sargilar asagidan yukarya
dogru ayarlayarak kismin kompresyon basincini
ayarlayabilirsiniz. Tim Juzo ACS Light drtinleri
entegre kiliflar kullanilmadan da takilabilir.

Juzo ACS Light Ayak Kismi (A)

1. Juzo ACS Light ayak kismini baldir kismiyla
birlikte giymek icin dnce baldir kismini giyin,
bdylece ayak kismi ayak bilegi tizerinde bunun
Usttine biner.

2. Uriinle birlikte verilen kenetlenen bantlarin her
birini sargi uclarina yariya kadar sabitleyin, boyle-
ce sargilar disarya dogru kapatabilirsiniz.

3. Ayag), topuk icin saglanan acikliga oturacak

sekilde yerlestirin.

. ki kiigiik sargiyl ayagin 6n kismina sarp kapatin,
ardindan biiyiik sargiyi ayak bilegine sarip kapatin.

. Simdi birlikte verilen uzaticiyi (takviye sargisi) i¢
kismin tizerinden diyagonal olarak veya ddemin
bulundugu yere bagl olarak ayak bilegi cevresi-
ne dairesel olarak ¢ekin.

. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladidindan emin olun. Agn veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlarn gevsetin

Juzo ACS Light Alt Bacak Kismi (B)

1. Juzo ACS Light Alt Bacak Kismi sol ve sag icin
mevcuttur. Kenetlenen bantlar sargi uglarina
halihazirda takilmistir. Dikili sabitleme bandi
yukari donuktir.

. Bacaginizi entegre kilifa sokun. Alt bacak kismi
ayak bilegi seviyesinde biter.

. Ayak bileginin tist kismina gelen i¢ sargilari
(blytiklige bagh olarak 4 veya 3 sarg) kapatarak
baglayin. ilk sargiyi bacagin etrafina sikica sarin
ve kenetlenen bantla sabitleyin.

. Diger sargilan kapatarak asagidan yukariya
dogru ilerleyin. En distteki sargl, diz boslugunun
yaklasik iki santimetre altinda biter.

. Dis sargilan da ayni sekilde (biyiklige bagl
olarak 3 veya 2 sarg) kapatin. ipucu: Ayak ve bal-
dir kismini giymek sizin icin zor oluyorsa ayakta
durarak ayaginizi sandalyenin iizerine koymanizi
oOneririz. Alternatif olarak yatakta oturabilir ve
bacaklari yukan kaldirabilirsiniz.

. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
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basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo ACS Light Diz Kismi (C)

. Uriinle birlikte verilen kenetlenen bantlarin her
birini sargi uclarina yariya kadar sabitleyin, boyle-
ce sargilari disariya dogru kapatabilirsiniz.

. Bacaginizi entegre kilifa sokun. Dogru oturup
oturmadigini kontrol etmek icin diz kisminin
arkasindaki deligin diz boslugu seviyesinde
oldugundan emin olun.
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4. Ardindan 6nce alt ve sonra list sargilar bacagin
etrafina sarn ve bunlar kenetlenen bantlarla
sabitleyin.

. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo ACS Light Ust Bacak Kismi (D)

1. Juzo ACS Light Ust Bacak Kismi sol ve sag icin
mevcuttur. Kenetlenen bantlar sargi uclarina
halihazirda takilmistir. Dikili sabitleme bandi
yukari dontiktir.

2. Bacaginizi entegre kilifa sokun.

3. Kismi sabitlemek icin 6nce kasik seviyesindeki
sargly! kapatin.

4. Sargilar kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin. Ardindan bunlari bacagin etrafina
sarin ve kenetlenen bantlarla sabitleyin.

5. Teslimat kapsaminda yer alan uzatici, yandan
veya 6nden bacak kismi yiikseltme amaciyla
tamamlayici olarak kullanilabilir.

6. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
bagka bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlar gevsetin.

Juzo ACS Light El Kismi (E)

1. Juzo ACS Light el kismini kol kismiyla birlikte

giymek icin 6nce kol kismini giyin, boylece el

kismi el bilegi tizerinde bunun Ustiine biner.

Uriinle birlikte verilen kenetlenen bantlarin her

birini sargi uclarina yariya kadar sabitleyin, boyle-

ce sargilar disariya dogru kapatabilirsiniz.

. Bas parmadinizi bunun icin dngariilen delige
sokun, bdylece avug ici serbest kalir ve kismin
cogu elin arkasini kaplar.

. lIk olarak dar sargly avucunuza sikica sarin ve
kenetlenen bantla elinizin arkasina sabitleyin.

5. Ardindan genis sargiy! bilegin etrafina sikica sarin

ve disa dogru sabitleyin.

6. Beraber verilen kopiik pedler gerekirse elin
lizerine veya avug icine konulabilir.

7. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo ACS Light Kol Kismi (F)

1. Juzo ACS Light Kol Kismi sol ve sag icin mevcut-

tur. Kenetlenen bantlar sargi uglarina halihazirda

takilmistir.

Kolunuzu entegre kilifa sokun. Bu esnada avug

ici yukari bakmalidir. Simdi kismin dist kenarini

koltukaltina yerlestirin. Kol kisminin konfor

bolgesi dirsektedir.

. Kolunuzu 90 derecelik bir aciyla biikiin ve
sargilari bilek iizerine sarip kapatmaya baglayin.
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Kismi sabitlemek icin 6nce ortadaki sargilan kapatin.

Bunun icin sargilari kolun digina dogru cekin.

4. Sargilan kapatmaya asagidan yukariya dogru
devam edin.

5. Gerekirse, beraberinde verilen kdpiik ped dirsek
bolgesinde verilen cebe sokulabilir.

6. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlar gevsetin.

Juzo ACS Light ek iiriinler
Asagidaki ek drtinler mevcuttur:

Juzo ACS Light kalca bandi (J711)

Juzo ACS Light ilave bant iist

Ekstremite (J712)

Juzo ACS Light kenetlenen bantlar (J713)
Juzo ACS Light ped (J714)

Juzo ACS Light kaymaz bant (J715)

Juzo ACS Light uzaticr (J716)

Dogru kullanim icin drlin saticiniza veya terapistinize
danigin.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps bej veya siyah tarafi disa
gelecek sekilde kullanilabilir (el kismindaki bilgilere
dikkat edin). Uriinti giymeden 6nce, birlikte verilen
kenetlenen bantlari tiim sargilarin i taraflarina
takin. Ik olarak tiim sargilari ice dogru dondiriin.
Bdylece kenetlenen bantlarin yanlislikla kapanmasi
6nlenir. Giyme sirasinda ve giyildikten sonra biiyiik
kingikliklar olusmamalidir. Gerekirse sargilar asagi-
dan yukariya dogru ayarlayarak kismin kompresyon
basincini ayarlayabilirsiniz.

Juzo Compression Wrap Ayak Kismi (H)

. Juzo Compression Wrap Ayak Kismini baldir kismi
birlikte giymek icin 6nce baldir kismini giyin,
boylece ayak kismi ayak bilegi tizerinde bunun
Ustiine biner.

. Ayag, topuk icin saglanan acikiia oturacak

sekilde yerlestirin.

Once 6n sargiyl ayagin 6n kisminin etrafina sarip

kapatin. Sargilari kapatmaya asagidan yukariya

dogru devam edin.

4. Sarglar ve birlestirilen kisimlar bosluk olmadan

birbirinin tizerine binmelidir.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlan gevsetin.
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Juzo Compression Wrap Alt Bacak Kismi (I)

1. Bacagy, diz altina kadar ortecek sekilde tedarik
edilen alt corabi giyin.

2. Baldinnizi Juzo Compression Wrap'in entegre
kilifina sokun.

3. Juzo Compression Wrap'i tist kenari dizin iki
parmak altinda kalacak sekilde yerlestirin. Dikis
yeri baldirin ortasindan gecer.

4. Kismi sabitlemek icin 6nce en Ustteki sargyr kapatin.

5. Simdi ayni anda hem iki orta sarguyi, ardindan alt
sargly! kapatin.

6. Ardindan sargilari asagidan yukariya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarla-
yabilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin tizerine binmelidir.

7. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon ba-
sinci uyguladigindan emin olun. Agri veya baska
bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen bantlar
gevsetin. ipucu: Giymekte zorluk cekiyorsaniz,
ayakta durarak ayaginizi sandalyenin iizerine
koymanizi veya alternatif olarak otururken
bacaginizi yukariya kaldirmanizi 6neririz.


http://juzo.com

Juzo Compression Wrap Diz Kismi (J)

1. Juzo Compression Wrap'l yatay dikis diz boslugu-
nun ortasinda kalacak sekilde yerlestirin.

2. Kismi sabitlemek icin dnce en Ustteki sargiyr kapatin.

3. Simdi alt sargiy kapatin.

4. Ardindan sargilari asagidan yukariya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarla-
yabilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin iizerine binmelidir.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Adri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo Compression Wrap Ust Bacak Kismi (K)

1. Juzo Compression Wrap'i alt kenar dizin iki
parmak tstlinde kalacak sekilde yerlestirin.

2. Kismi sabitlemek icin 6nce en Gstteki sargtyr kapatin.

3. Simdi alt sargiy kapatin.

4. Ardindan sargilan asagidan yukariya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarla-
yabilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin tizerine binmelidir.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
bagska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo Compression Wrap Kol Kismi (L)

1. Kolunuzu, capraz dikis dirseginizin tizerinden
geginceye kadar Juzo Compression Wrap'in
entegre kilifina sokun.

2. Once alt sargiyi el bileginizin iizerine sarip kapatin.

3. Sargilar kapatmaya asagidan yukarya dogru
devam edin.

4. Ardindan sargilar asagidan yukarya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayarla-
yabilirsiniz. Sargilar ve birlestirilen kisimlar bosluk
olmadan birbirinin izerine binmelidir.

5. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
bagska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo Compression Wrap el kismi (M)

1. Juzo Compression Wrap el kismini kol kismiyla bir-
likte giymek icin dnce kol kismini giyin, bdylece el
kismi el bilegi tizerinde kol kisminin Gizerine gelir.

2. Juzo Compression Wrap el kisminin farkli
renkteki iki tarafi da kullanilabilir. El kisminin triin
isareti (sag icin UHR veya sol icin UHL), bej tarafi
disarida kalacak sekilde giyildiginde gecerlidir.

3. Basparmagini, bandajin kisa tarafi avug icine
gelecek sekilde bicimlendirilmis bagparmadi
kismina yerlestirin. Ardindan el kismini elin
{izerine cekin ve basparmagini basparmagi
deliginden gecirin.

4. Kenetlenen bantlari kapatin. Kapatmaya el
bileginden baglayin. Ardindan el sirtindaki
kenetlenen bandi kapatin.

5. Ardindan sargilari asagidan yukariya dogru
ayarlayarak kismin kompresyon basincini ayar-
layn. Uriiniin rahat ve fark edilir bir kompresyon
basinci uyguladigindan emin olun. Agri veya
baska bir rahatsizlik hissederseniz kenetlenen
bantlari gevsetin.

Juzo Compression Wrap ek iiriinler
Asagidaki ek Urtinler mevcuttur:

Kenetlenen bantlar, ayak, el (6000F1)
Kenetlenen bantlar, baldir (6000F2)
Kenetlenen bantlar, baldir uzun, kol (6000F3)

Kenetlenen bantlar, diz, uyluk, kol uzun (6000F4)
Kenetlenen bantlar, uyluk uzun (6000F5)
Kenetlenen bantlar ayak uzun (6000F6)

Uzatic1 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Dogru kullanim icin tirtin saticiniza veya terapistinize
danigin.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Megisken kompresyon sistemi sadece doktorunuzun
talimati ile kullanin. Megisken kompresyon sistemi,
sadece medikal Urtin saticilaninda ilgili egitimi almis
personel tarafindan kullaniciya teslim edilmelidir.
Medikal uzmanlar tarafindan kullanilimaya ek olarak,
Megisken kompresyon sistemi 'ler hastalarin veya
bakicilarin 1) biligsel ve motor yetenekleri nedeniyle
bunu yapabilmeleri ve 2) tibbi uzmanlar tarafindan
dogru sekilde talimat verilmesi sartiyla uzun sireli ve
kendi kendine terapi icin de kullaniimasi uygundur.
Medgisken kompresyon sistemi, ilgili trtin etiketine
gore, yalnizca amaglanan viicut bolgeleri (ayak, alt
bacak, diz, uyluk, el ve kol) icin tasarlanmistir. Kisa
omurli olmalar nedeniyle, megisken kompresyon
sistemi 'ler mekanik olarak sinirli bir esneklige
sahiptir. Arzu edilen terapdtik etkinin elde edilmesi
dogru uygulamayi gerektirir. Kullanici bu nedenle
kenetlenen bantlar her ayarlandiktan sonra, Urtintin
rahat bir sekilde fark edilebilir bir kompresyon basinci
uyguladigindan emin olmalidir. Agn veya bagka

bir rahatsizlik meydana gelirse, derhal kenetlenen
bantlarin gevsetilmesi gerekir. Tedavi basarisinin
ilerlemesi, viicut 6lcilerinin yeniden belirlenmesini
ve muhtemelen yeni bir alim yapilmasini gerekirir.
Degisken kompresyon sisteminde (MAK) veya bunun
aksesuarlarinda hasar olusmasi durumunda liitfen
medikal driin saticiniza basvurun. Kendiniz onarmaya
calismayin, aksi halde driinin kalitesi ve tibbi etkisi
olumsuz etkilenebilir.

Yikama ve bakim talimatlar

Litfen kumas etiketteki bakim talimatlarini dikkate
alin. Yikamadan 6nce tiim kenetlenen bantlar cika-
nimali veya (miimkiin degilse) kapatiimalidir! Uriinler
camasir makinesinde 30°C'de hassas bir deterjanla
yikanabilir. Ipucu: Camasir filesi kullanmak, Griiniin
korunmasina yardimci olur. Liitfen yumusatic kullan-
mayin. Agartici kullanmayin. Kurutucuda kurutmayin.
Kurutma siiresini kisaltmak icin yikamadan sonra
Urtinleri kalin bir banyo havlusunun iizerine koyun,
sikica sarin ve kuwvetli bir sekilde bastirin. Havluda bi-
rakmayin ve kalorifer radyatorii iizerinde veya giines
1sigina maruz kalacak sekilde kurutmayin. Juzo ACS
Light ve Juzo Compression Wrap rtinleri Gitilenme-
melidir. Urtinler kimyasal olarak temizlenmemelidir.
Alt corap giyerek (6r. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner
6082 AG) yikama araliklar uzatilabilir.

Juzo ACS Light Hazirlanmasi ve
Dezenfeksiyonu

Uriin, DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO
17664, SOD 19-01 ve Robert Koch Institute "Tibbi
cihazlarin hazirlanmasinda hijyen gereklilikleri"
direktifine uygun olarak basariyla test edilmistir.
DGKH, DGSV ilkelerine uygun olarak, Juzo ACS Li-
ght dlctilebilir bir sekilde hazirlanmasi, temizlenmesi
ve dezenfeksiyonu miimkiinddr.

Malzemenin icindekiler
Ayrintili bilgileri etikette bulabilirsiniz.

Saklama talimatlan ve saklama 6mrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan koruyun.
Standart trtinlerin maksimum raf 6mr{i 36 aydir. Buna,
kompresyon giysinizin 6 aylik kullanim stiresi eklenir.
Bu, dogru muameleye (6rnegin bakim, giyme ve
cikarma) ve Grlintin normal kapsamda kullaniimasina
bagldir. Tibbi tiriintin kullanim dmrt, ambalajin
tistiindeki kum saati sembolil ile gosterilir.

Endikasyonlar Juzo ACS Light ve

Juzo Compression Wrap

Lenfodem, Lipodem, Flebodem, Vendz bacak
lilseri, Posttravmatik 6dem, Postoperatif ddem,
Derin bacak ven trombozu, Posttrombotik sendrom,
Kronik vendz yetmezlik, Primer ve sekonder varis,
Hareketsizlik 6demi, Mesleki ddem (ayakta durmak,
oturmak), Damar cerrahisinden énce ve sonra

Mutlak kontrendikasyonlar Juzo ACS Light
ve Juzo Compression Wrap

ilerlemis periferik arter tikanikigi hastaligi (bu
parametrelerden biri s6z konusuysa ABPI < 0,5, ayak
bilegi arter basinci < 60 mmHg, ayak parmag basinci
<30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg ayak sirti).
Elastik olmayan malzemeler kullanildiginda, 50 ve
60 mmHg ayak bilegi arter basincinda siirekli klinik
kontrol altinda kompresyon tedavisi denenebilir.
Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + 1V), Septik
flebit, Flegmasia serula dolens, Akut bakteriyel,
viral veya alerjik inflamasyon, Nedeni bilinmeyen
ekstremite sismesi

Rolatif kontrendikasyonlar Juzo ACS Light
ve Juzo Compression Wrap

Siddetli islak dermatoz, Uriiniin basinci veya icerigi
ile uyumsuzluk, Uzuvda siddetli duyusal bozukluklar,
llerlemis periferik néropati (6rn. diabetes mellitus),
Primer kronik poliartrit, Periferik atardamar tikanikli-
g (PAVK) Evre I/ll, Malign lenfodem

Onemli

Tedavi alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi
uygulanmadan 6nce yara steril ve sizintiyr Gnleye-
bilecek uygun bir yara sargisi ile kapatiimalidir. Bu
kontrendikasyonlarin dikkate alinmamasi halinde Julius
Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Yan etkiler

Kompresyon tedavisinin dogru endikasyonu ve
uygulanmasi giivenli ve etkilidir. Her kompresyon
tedavisinin bir parcasi olmasi gereken diizenli cilt
bakimi ile hafifletilebilen ciltte kuruluk ve pullanma,
kompresyon tedavisinde siirekli gériilen kurutma
etkisidir. Bu nedenle cildinize ph ndtr yagda su
emiilsiyonu ile bakim yapmanizi 6neriyoruz (6r. Juzo
Lymph Lotion).

Bunun haricinde usuliine uygun sekilde kullanil-
diginda bilinen yan etkisi yoktur. Bununla birlikte,
ongoriilen uygulama sirasinda negatif degisiklikler
(0rn. cilt tahrisi) meydana gelirse, liitfen derhal dok-
torunuza, terapistinize veya medikal iiriin saticisina
bagvurun. Bu dirtiniin bilesenine bilinen intolerans
halinde, liitfen kullanmadan 6nce doktorunuza
veya terapistinize danisin. Kullanim sirasinda
sikayetleriniz siddetlenirse liitfen trlini ¢ikarin ve
derhal doktorunuza danigin. Uretici, usuliine uygun
olmayan veya yanlis kullanimdan kaynaklanan
hasarlardan/yaralanmalardan sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6rmegin malzemede hasar veya
Urlintin oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler
durumunda litfen dogrudan medikal tiriin saticiniza
danisin. Ureticiye ve tiye devletin yetkili makamina
yalnizca hastalarin saglik durumunda ciddi bozul-
maya veya oliime neden olabilecek ciddi durumlar
bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR)

sayill Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali
kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Juzo ACS Light ve Juzo Compression Wrap
Uriinlerini aligilagelmis yontemleri kullanarak
bertaraf edebilirsiniz. Bertaraf etme ile ilgili 6zel bir
kriter yoktur.



Namjenska upotreba

Varijabilni kompresijski sustav (Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap) su proizvodi za kompre-
sivnu terapiju. Kompresivnom terapijom postize se
ubrzanje povrata venske krvi i smanjenje edema.
Stoga se osim lijecenja edema razlicite geneze
postize zacjeljivanje i prevencija venskih ulceracija.
Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap su vari-
jabilni kompresijski sustav koji se primjenjuju kao
alternativa ili dopuna uobicajenim kompresivnim
zavojima. Lako se postavljaju i imaju mogucnost
individualne prilagodbe pritiska pomocu cicak
zatvaraca. Odlikuju se visokim radnim pritiskom i
mogu se kontinuirano nositi danju i nocu.

Upute za upotrebu

Specijalizirani trgovac ili terapeut rado ce vam
pokazati pravilnu primjenu. Osim toga na
juzo.com mozete u obliku filma pronaci detaljne
upute za oblacenje

Juzo ACS Light

Prije stavljanja otvorite sve Cicak zatvarace. Ako

se radi o segmentu stopala, koljena i Sake, Cicak
zatvaraci se prije prvog nosenja trebaju pricvrstiti na
trake. Vodite racuna da se etiketa uvijek nalazi na
unutarnjoj strani, a ljepljivi rub (ako postoji) uvijek na
gornjem rubu. Tijekom stavljanja, odnosno nosenja
ne smiju nastati veliki nabori. Po potrebi mozete
prilagoditi kompresivni pritisak segmenta tako da
trake naknadno podesite odozdo prema gore. Svi
proizvodi Juzo ACS Light mogu se takoder koristiti
bez integriranog pomagala za fiksiranje.

Juzo ACS Light segment za stopalo (A)

. Kako bi se Juzo ACS Light segment za stopalo
mogao nositi u kombinaciji sa segmentom za list,
molimo prvo stavite segment za list tako da se
segment za stopalo s njime poklapa u podrucju
zgloba stopala.

. Pricvrstite prilozene Cicak zatvaraCe do polovice
na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti
prema van.

. Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za
to predvidenom otvoru.

. Zatvorite obje male trake oko prednjeg dijela
stopala, zatim veliku traku oko gleznja.

. Povucite sada prilozeni ekstender (traku za
pojacanje) dijagonalno preko rista ili kruzno oko
gleznja ovisno o tome gdje se nalazi edem.

. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za potkoljenicu (B)
1. Juzo ACS Light segmenti za potkoljenicu dolaze
u varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci
vec su pri¢vrsceni na krajeve traka. Usivena
prianjajuca traka okrenuta je prema gore.
Uvucite nogu u integrirano pomagalo za fiksira-
nje. Segment za potkoljenicu zavrsava na visini
sko¢nog zgloba.

. Pocnite sa zatvaranjem unutarnjeg reda traka (4,
odnosno 3 trake ovisno o velicini) iznad skocnog
zgloba. Za to prvo zategnite traku oko noge i
pricvrstite je Cicak zatvaracem.

. Nastavite sa zatvaranjem drugih traka odozdo
prema gore. Gornja traka zavrava oko dva
centimetra ispod pregiba koljena.

. Postupite sada jednako s vanjskim redom traka
(3, odnosno 2 trake ovisno o velicini). Savjet: Ako
vam navlacenje segmenta za stopalo i list pred-
stavlja poteskoce, preporucujemo da u stajacem
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poloZaju stavite stopalo na stolicu. Alternativno
mozete sjesti na krevet i podignuti noge.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo ACS Light segment za koljeno (C)

. Pricvrstite prilozene cicak zatvarace do polovice
na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti
prema van.

Uvucite nogu u integrirano pomagalo za
fiksiranje. Kako bi se provjerio pravilan dosjed,
uvjerite se da se prorezani otvor na straznjoj
strani segmenta koljena nalazi na visini pregiba
koljena.

Prvo zatvorite srednje trake kako biste fiksirali
segment.

. Zatim najprije zategnite donje te nakon toga
gornje trake oko noge i pricvrstite ih Cicak
zatvaracima.

Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za natkoljenicu (D)

1. Juzo ACS Light segmenti za natkoljenicu dolaze
u varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci
vec su pricvrsceni na krajeve traka. Usivena
prianjajuca traka okrenuta je prema gore.

2. Uvucite nogu u integrirano pomagalo za
fiksiranje.

3. Prvo zatvorite gornju traku u visini prepone kako
biste fiksirali segment.

4. Nastavite sa zatvaranjem traka odozdo prema
gore. Zategnite ih oko noge i pricvrstite ih Cicak
zatvaracima.

5. Prilozeni ekstender moze se koristiti za dopunu
bocnog povecanja ili povecanja prednje noge.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo ACS Light segment za Saku (E)

. Kako bi se Juzo ACS Light segment za Saku mo-
gao nositi u kombinaciji sa segmentom za ruku,
molimo prvo stavite segment za ruku tako da se
segment za Saku s njime preklapa u podrucju
ru¢nog zgloba.

. Pricvrstite prilozene Cicak zatvaraCe do polovice

na krajeve traka tako da se trake mogu zatvoriti

prema van.

Uvucite palac u za to predvideni otvor tako da

dlan na pocetku ostane slobodan i da vecina

segmenta prekriva nadlanicu.

. Prvo zategnite usku raku oko dlana i pricvrstite je

Cicak zatvaratem na nadlanici.

Zatim zategnite Siroku traku oko ru¢nog zgloba i

pricvrstite je prema van.

6. Prilozeni pjenasti jastucici mogu se po potrebi

umetnuti na nadlanici ili dlanu.

7. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno

osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Ci¢ak zatvarace.
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Juzo ACS Light segment za ruku (F)

1. Juzo ACS Light segmenti za ruku dolaze u
varijanti za lijevu i desnu stranu. Cicak zatvaraci
vec su pricvrsceni na krajeve traka.

2. Uvucite ruku u integrirano pomagalo za
fiksiranje. Dlan je pri tome okrenut prema gore.
Pozicionirajte sada gorniji rub segmenta ispod

pazuha. Komforno podrucje segmenta za ruku
nalazi se u lakatnoj jami.

3. Svinite ruku pod kutom od 90 stupnjeva i pocnite
za zatvaranjem traka na ru¢nom zglobu. Za to ih
zategnite u smjeru vanjske strane ruke.

4. Nastavite sa zatvaranjem traka odozdo prema
gore.

5. Prilozeni pjenasti jastuci¢ moze se po potrebi
umetnuti u za to predvideni dzep u podru¢ju
lakta.

6. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
ili druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo ACS Light dodatni proizvodi
Dostupni su sljedeci dodatni proizvodi:
Juzo ACS Light traka za bedro (J711)
Juzo ACS Light dodatna traka za gornje
udove (J712)

Juzo ACS Light cicak zatvaraci (J713)
Juzo ACS Light jastuci¢i (J714)

Juzo ACS Light protuklizna traka (J715)
Juzo ACS Light ekstender (J716)
Specijalizirani trgovac li terapeut rado ¢e vam
pokazati pravilnu primjenu.

Juzo Compression Wrap (G)

Juzo Compression Wraps mogu se nositi tako da i
bez i crna strana budu okrenute prema van (molimo
obratite pozornost na podatke o segmentu za $aku).
Prije stavijanja pricvrstite prilozene Cicak zatvarace
na unutarnje strane svih traka. Na pocetku preklo-
pite sve trake prema unutra. Time se moze sprije-
¢iti nehoticno lijeplienje Cicak zatvaraca. Tijekom
stavljanja, odnosno nosenja ne smiju nastati veliki
nabori. Po potrebi mozete prilagoditi kompresivni
pritisak segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore.

Juzo Compression Wrap segment za

stopalo (H)

1. Kako bi se Juzo Compression Wrap segment za
stopalo mogao nositi u kombinaciji sa segmen-
tom za list, molimo prvo stavite segment za list
tako da se segment za stopalo s njime poklapa u
podrucju zgloba stopala.

2. Pozicionirajte stopalo tako da se peta nalazi u za
to predvidenom otvoru.

3. Prvo Cvrsto zatvorite prednju traku oko prednjeg
dijela stopala. Nastavite s drugim trakama
odozdo prema gore.

4. Pojedine trake te kombinirani segmenti moraju
se preklapati bez razmaka.

5. Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.

Juzo Compression Wrap segment za

potkoljenicu (1)

1. Uvucite nogu u prilozenu podcarapu tako da
bude pokrivena do ispod koljena.

2. Uvucite potkoljenicu u integrirano pomagalo za
fiksiranje zavoja Juzo Compression Wrap.

3. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da
gornji rub bude dva prsta ispod koljena. Sav
prolazi sredinom lista.

4. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali
segment.

5. Sada istovremeno zatvorite obje srednje trake, a
na kraju donju traku.

6. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite
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odozdo prema gore. Pojedine trake te kombinira-
ni segmenti moraju se preklapati bez razmaka.
Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno osje-
tan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove ili
druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace. Savjet:
Ako Vam oblacenje predstavija poteskoce,
preporucujemo da u stajacem polozaju stavite
stopalo na stolicu ili da alternativno podignete
nogu u sjedec¢em polozaju.

N

Juzo Compression Wrap segment za
koljeno (J)
. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da
se horizontalni $av nalazi u sredini u pregibu
koljena.
. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali
segment.
Sada zatvorite donju traku.
. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore. Pojedine trake te kombinira-
ni segmenti moraju se preklapati bez razmaka.
Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo Compression Wrap segment za

natkoljenicu (K)

. Pozicionirajte Juzo Compression Wrap tako da
doniji kraj bude dva prsta iznad koljena.

. Prvo zatvorite gornju traku kako biste fiksirali

segment.

Sada zatvorite donju traku.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak

segmenta tako da trake naknadno podesite

odozdo prema gore. Pojedine trake te kombinira-

ni segmenti moraju se preklapati bez razmaka.

Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno

osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove

il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo Compression Wrap segment

zaruku (L)

1. Uvlacite ruku u integrirano pomagalo za fiksiranje
zavoja Juzo Compression Wrap sve dok poprecni
sav ne bude prolazio preko lakta.

Prvo zatvorite donju traku na u¢nom zglobu.
Nastavite s drugim trakama odozdo prema gore.
. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore. Pojedine trake te kombinira-
ni segmenti moraju se preklapati bez razmaka.
Uvjerite se da proizvod vrsi ugodan, jasno
osjetan kompresivni pritisak. Ako osjecate bolove
il druge tegobe, otpustite Cicak zatvarace.
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Juzo Compression Wrap segment

za Saku (M)

. Kako bi se Juzo Compression Wrap segment za
$aku mogao nositi u kombinaciji sa segmentom
za ruku, molimo prvo stavite segment za ruku
tako da se segment za Saku s njime preklapa u
podrucju ru¢nog zgloba.

. Kod Juzo Compression Wrap segmenta za Saku

moze se promijeniti boja njegovim preokreta-

njem. Oznaka proizvoda segmenta za Saku (UHR
za desnu stranu ili UHL za lijevu) odnosi se na
nosenje bez strane prema van.

Postavute palac u unaprijed oblikovani dio za

palac na nacin da se kraca strana wrapsa nalazi

na dlanu. Zatim segment za Saku omotajte oko
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ruke i provucite palac kroz otvor za palac.

. Sada zatvorite Cicak zatvarac. Zatvaranje zapoc-
nite na ru¢nom zglobu. A zatim zatvorite Cicak
zatvaraC na hrbtu ruke.

. Nakon toga prilagodite kompresivni pritisak
segmenta tako da trake naknadno podesite
odozdo prema gore. Uvjerite se da proizvod vrsi
ugodan, jasno osjetan kompresivni pritisak. Ako
osjecate bolove ili druge tegobe, otpustite ¢icak
zatvaraCe.
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Juzo Compression Wrap dodatni proizvodi
Dostupni su sljiedeci dodatni proizvodi:

Cicak zatvaraci za stopalo, $aku (6000F1)

Cicak zatvaraci za list (6000F2)

Cicak zatvaradi za list dugi, za ruku (6000F3)
Cicak zatvaraci za koljeno, natkoljenicu, ruku, dugi
(6000F4)

Cicak zatvaraci za natkoljenicu dugi (6000F5)
Cicak zatvaraci za stopalo (6000F6)

Ekstender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Specijalizirani trgovac ili terapeut rado ¢e vam
pokazati pravilnu primjenu.

Molimo obratite pozornost:

Nosite varijabilni kompresijski sustav samo ako je
to propisao lijecnik. Varijabilni kompresijski sustav
smije prodavati samo posebno obuceno osoblje u
specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.
Varijabilni kompresijski sustavsu osim primjene

od strane medicinskog struénog osoblja takoder
prikladni za dugotrajnu terapiju i samoterapiju
ukoliko su pacijenti, odnosno osobe, koje ih
njeguju 1) temeljem svojih kognitivnih i motorickih
sposobnosti u stanju pravilno ih primjenjivati i 2)
ako ih je medicinsko stru¢no osoblje uputilo u
pravilnu primjenu. Varijabilni kompresijski sustav
dizajnirani su iskljucivo za predvidena podrucja na
tijelu (stopalo, potkoljenica, koljeno, natkoljenica,
Saka i ruka) prema doti¢nim oznakama proizvoda.
Varijabilni kompresijski sustav zbog svoje
smanjene elasticnosti imaju mehanicki ogranicenu
rastezljivost. Postizanje zeljenog terapijskog ucinka
podrazumijeva pravilnu primjenu. Stoga se korisnik
nakon svakog namjestanja Cicak zatvaraca mora
uvjeriti da proizvod vrsi ugodan, osjetan kompresiv-
ni pritisak. Ako se jave bolovi ili druge tegobe, cicak
zatvaraci se moraju odmah otpustiti. Napredovanje
terapijskog uspjeha zahtijeva ponovno utvrdivanje
tjelesnih mjera i eventualno novo zbrinjavanje. U
slucaju ostecenja na medicinskom varijabilnom
kompresivnom sustavu (MAK) ili njegovom dodat-
nom priboru, molimo obratite se specijaliziranoj
trgovini. Nemojte samostalno vrsiti popravke jer to
moze negativno utjecati na kvalitetu i medicinsko
djelovanje.

Upute za pranje i odrzavanje

Pridrzavajte se napomena za odrzavanje na
usivenoj tekstilnoj naljepnici. Prije pranja, svi se
Cicak zatvaraci moraju skinuti, odnosno (ako to
nije moguce) zatvoriti. Proizvodi se mogu prati u
perilici rublja na 30 °C deterdzentom za osjetljivo
rublje. Savjet: Mrezica za pranje rublja dodatno
Stiti proizvod. Molimo nemojte koristiti omeksivac.
Izbjeljivanje nije dopusteno. Nemoijte susiti u susilici
rublja. Vrijeme susenja mozete skratiti tako da
proizvode nakon pranja stavite na debeli ru¢nik od
frotira, Cvrsto zamotate i snazno ocijedite. Nemojte
proizvode ostavljati u ru¢niku i nemojte ih susiti

na grijalicama ili na suncu. Proizvodi Juzo ACS
Light i Juzo Compression Wrap se ne smiju glacati.
Proizvodi se ne smiju kemijski Cistiti. NoSenjem
podcarape (npr. Juzo Liner 6082 AD, Juzo Liner

6082 AG) ciklusi pranja se mogu produZiti.

Obrada i dezinfekcija proizvoda

Juzo ACS Light

Proizvod je uspjesno ispitan prema normama DIN
1SO TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD
19-011i smjernici instituta Robert Koch ,Higijenski
zahtjevi prilikom obrade medicinskih proizvoda“.
Ako se postuju standardi nacela DGKH-a, DGSV-a,
moguci su mjerljiva obrada, is¢enje i dezinfekcija
proizvoda Juzo ACS Light.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potrazite na usivenoj
tekstilnoj etiketi.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Cuvajte na suhom mjestu i zastitite od suncevog
svjetla. Za serijske proizvode vrijedi maksimalan rok
skladistenja od 36 mjeseci. Na to se nadovezuje tra-
janje koristenja kompresivne odjece od 6 mjeseci.
On ovisi o ispravnom rukovanju (npr. odrzavanju,
stavljanju i skidanju) i upotrebi proizvoda u uobicaje-
nom opsegu. Rok upotrebe medicinskog proizvoda
oznacen je simbolom pjesc¢anog sata na pakiranju.

Indikacije za Juzo ACS Light i

Juzo Compression Wrap

Limfedem, Lipoedem, Fleboedem, Ulcus cruris ve-
nosum, Posttraumatski edem, Postoperativni edem,
Duboka venska tromboza noge, Posttrombotski
sindrom, Kroni¢na venska insuficijencija, Primarna

i sekundarna varikoza, Edem zbog imobilizacije,
Edemi uvjetovani radnim mjestom (stajaca, sjedeca
radna mjesta), Prije i poslije kirurskih zahvata na
venama

Apsolutne kontraindikacije za

Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap
Uznapredovalu perifernu arterijsku okluzivnu bolest
(ako je prisutan jedan od ovih parametara ABPI <
0,5, arterijski tlak na gleznju < 60 mmHg, tlak na
noznim prstima < 30 mmHg ili TcPO2 < 20 mmHg
gornji dio stopala). Kod upotrebe neelasticnih
materijala moze se pokusati staviti kompresivna
odjeca i kod arterijskog tlaka na glezanj izmedu 50 i
60 mmHg uz ceste klinicke kontrole.
Dekompenzirana sr¢ana insuficijencija (NYHA lll +
1), Septicki flebitis, Phlegmasia coerulea dolens,
Akutne bakterijske, virusne ili alergijske upale,
Otekline ekstremiteta nepoznatog uzroka

Relativne kontraindikacije za

Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap
Izrazene vlazne dermatoze, Netolerancija pritiska
ili sastava proizvoda, Teski poremecaji osjeta u
ekstremitetu, Uznapredovala periferna neuropatija
(npr. kod diabetes mellitusa), Primarni kroni¢ni
poliartritis, Periferna arterijska okluzivna bolest
(PAOB) stadij I/ll, Maligni limfedem

Vaino

Otvorene rane na podrucju primjene terapije
moraju se najprije prekriti odgovarajucom sterilnom
oblogom za rane, odnosno zavojem prije nego

Sto se moze obuci kompresivna odjeca. U slucaju
nepostivanja ovih kontraindikacija, grupacija Julius
Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj indikaciji i provodenju kompresivne
terapije rijec je o sigurnoj i ucinkovitoj mjeri. Zbog
isusujuceg djelovanja tijekom kompresivne terapije
redovito se mogu ocekivati suhoca i perutanje koze
koji se mogu ublaziti odgovaraju¢om, redovitom
njegom koZe koja bi trebala biti dio svake kompre-
sivne terapije. Stoga preporucujemo njegu koze



ph-neutralnom emulzijom vode u ulju (npr. Juzo
Lymph Lotion).

Inace pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve
nuspojave. Ako se ipak pojave negativne promjene
(npr. nadrazenost koze) tijekom propisane primjene,
odmah se obratite svom lijecniku, terapeutu ili
specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda.

Ako vam je poznato da ne podnosite materijale
ovog proizvoda, prije upotrebe posavjetujte se sa
svojim lijecnikom ili terapeutom. Ako se tijekom
nosenja vase tegobe pogorsaju, molimo skinite
proizvod i odmah se obratite lijecniku. Proizvodac
ne odgovara za Stete/ozljede koje su nastale zbog
nepropisnog rukovanja ili upotrebe koja nije u
skladu s namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice
ostecenja materijala ili nedostataka u kroju, molimo
direktno se obratite svojoj specijaliziranoj trgovini
medicinskih proizvoda. Proizvodacu i nadleznom
sluzbenom tijelu drzave Clanice trebaju se prijaviti
samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski
incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU)
2017/745 (Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje

Proizvode Juzo ACS Light i Juzo Compression
Wrap mozete zbrinuti uobicajenim kanalima za
zbrinjavanja otpada. Ne postoje posebni kriteriji za
zbrinjavanje.



Przeznaczenie

Zmienny system uciskowy (Juzo ACS Light i Juzo
Compression Wrap) jest produktem przeznaczonym
do terapii uciskowej, ktdrej efektem jest poprawa
odptywu zylnego i zmniejszenie obrzekow. Oprécz
leczenia obrzekdw réznego pochodzenia produkty
te moga byc zatem stosowane réwniez do leczenia
i profilaktyki owrzodzen zylnych. Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap to dwa rodzaje dopasowu-
jacych sie wyrobow medycznych do kompresjote-
rapii stanowigcych alternatywe lub uzupetnienie
dla tradycyjnie stosowanych bandazy i opasek
uciskowych. Produkty sg tatwe do zaktadania, a
dzieki zapigciom na rzepy pozwalajg indywidualnie
wyregulowac pozadany ucisk. Wyroby te charakte-
ryzuja sie wysokim cisnieniem roboczym i mozna je
nosi¢ bez przerwy w dzien i w nocy.

Wskazowki dotyczgce zastosowania
Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta chetnie
pokaze Ci prawidtowe zastosowanie produktu.
Szczegdtowe instrukcje dotyczace zaktadania wyro-
bu (film) mozna znalez¢ pod adresem juzo.com

Juzo ACS Light

Przed zastosowaniem produktu rozepnij wszystkie
potfaczenia na rzepy. Przed pierwszym zatozeniem
wszystkie rzepy w segmentach na stope, kolano i
dtort musza by¢ przymocowane do skrzydetek.
Pamietac, aby etykieta zawsze znajdowata sie od
wewnatrz, a obrzeze samonosne (jesli jest) u géry.
Podczas zaktadania i noszenia nie powinny tworzy¢
sie wieksze fatdy. Site nacisku w danym segmencie
mozna w razie potrzeby wyregulowac poprzez
odpiecie i

ponowne zapiecie skrzydetek po kolei od dotu ku
gorze. Wszystkie produkty Juzo ACS Light moga by¢
tez uzywane z pominieciem wewnetrznego rekawa.

Juzo ACS Light - segment na stope (A)

1. Jesli chcesz nosi¢ segment na stope systemu
Juzo ACS Light w potaczeniu z segmentem
na tydke, najpierw zat6éz segment na tydke.
Wdwczas segment na stope bedzie sie na niego
nakfadat w obrebie stawu skokowego.

2. Do korica kazdego skrzydetka przymocuj
dofaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb
bedziesz mdgt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinigtego na stopie materiatu.

3. Stope umies¢ w materiale tak, aby pieta znajdo-
wata sie w wyznaczonym dla niej otworze.

4. Owiri dwa mate skrzydetka wokot stopy, a
nastepnie duze skrzydetko wokét kostki.

5. Owin teraz dotaczona tasme (pasek zabezpiecza-
jacy) skosnie przez staw skokowy lub okreznie
wokdt kostek, w zaleznosci od potozenia
obrzeku.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny,
wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bdl lub inny
dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo ACS Light - segment na podudzie (B)

1. Segmenty na podudzie systemu Juzo ACS Light
sg dostepne dla nogi lewej i prawej. Przymocuj
weczesniej rzepy do koricow skrzydetek. Ustaw
produkt tasSma samoprzylepng ku gorze.

2. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa tak, by
materiat segmentu na podudzie koficzyt sie na
wysokosci kostek goleni.

3. Zapnij wewnetrzng zaktadke z rzedem skrzyde-
fek (4 lub 3 skrzydetka, w zaleznosci od rozmiaru
produktu) powyzej stawu skokowego. W tym celu
owiri mocno najpierw pierwsze skrzydetko wokot
tydki i zapnij je na rzep.

4. Kontynuuj zapinanie kolejnych skrzydetek kieru-
jac sie od dotu ku gorze. Najwyzsze skrzydetko
powinno koriczyc sie na wysokosci mniej wiecej
2 cm ponizej dotu podkolanowego.

5. Postepuj identycznie zapinajac zewngtrzng za-
ktadke z rz edem skrzydetek (3 lub 2 skrzydetka
w zaleznosci od rozmiaru produktu). Uwaga: jesli
zakfadanie segmentu na stope i segmentu na
tydke bedzie sprawiac Ci problemy, zalecamy
przyjac¢ pozycie stojaca i oprzec stope na krzesle.
Mozesz ewentualnie tez usigs¢ na tozku i unies¢
obie nogi.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo ACS Light - segment na kolano (C)

. Do korica kazdego skrzydetka przymocuj
dotaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb
bedziesz mdgt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinigtego na kolanie materiatu.

. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa. Upewnij

sie, ze wyciecie w tylnej czesci segmentu na

kolano znajduje sie na poziomie dotu podko-
lanowego.

Zapnij najpierw Srodkowe skrzydetko, aby

umocowac materiat.

. Nastepnie owinl najpierw dolne, a potem gérne
skrzydetko wokét kolana i zapnij je na rzepy.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bol
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
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Juzo ACS Light - segment na udo (D)

1. Segmenty na udo systemu Juzo ACS Light sa
dostepne dla nogi lewej i prawej. Przymocuj
wezesniej rzepy do koricow skrzydetek. Ustaw
produkt tasma samoprzylepna ku gorze.

2. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa.

3. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko na wyso-
kosci pachwiny, aby umocowac materiat.

4. Kontynuuj zapinanie kolejnych skrzydetek
kierujac sie od dotu ku gorze. Owin je w tym celu
mocno wokdt uda i umocuj za pomoca rzepa.

5. Zatgczony extender stuzy do uzupetnienia bocz-
nego lub przedniego podwyzszenia poriczochy.

6. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo ACS Light - segment na dton (E)

. Jesli chcesz nosi¢ segment na koriczyne gérma

systemu Juzo ACS Light w potaczeniu z segmen-

tem na dtor, najpierw zatéz segment na koriczy-
ne gérna. Wéwczas segment na dton bedzie sie
na niego naktadat w obrebie nadgarstka.

Do korica kazdego skrzydetka przymocuj

dotaczone rzepy w ich potowie, w ten sposéb

bedziesz mdgt pézniej przypiac skrzydetka od
zewnatrz do owinigtego na dtoni materiatu.

Wsun kciuk przez specjalny otwdr w materiale

tak, aby dton pozostawata na razie wolna, a

wiekszos¢ materiatu zakrywata grzbiet dtoni.

4. Owiri najpierw waskie skrzydetko mocno wokét
dtoni i umocuj je za pomoca rzepu na grzbiecie
dtoni.

. Nastepnie owiri szerokie skrzydetko wokét
nadgarstka i umocuj je od zewnatrz.

. W razie potrzeby mozesz umiescic dotaczone
piankowe podktadki na grzbiecie dtoni lub pod
dtonia.
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7. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo ACS Light - segment na koriczyne

gorng (ramie-tokiec-przedramig) (F)

. Segmenty na koriczyne gérna systemu Juzo
ACS Light sg dostepne dla koriczyny lewej i
prawej. Przymocuj wezesniej rzepy do koricow
skrzydetek.

. Wsuni koriczyne gdrna do wewnetrznego rekawa.
Trzymaj przy tym reke dtonia ku gorze. Gérna
krawedZ materiatu powinna siegac do linii
pachy. Strefa komfortu znajdzie si¢ wowczas na
wysokosci dotu tokciowego.

. Zegnij ramie pod katem 90 stopni. Przypinanie
skrzydetek rozpocznij od okolicy nadgarstka,

w tym celu owijaj je mocno w kierunku strony
bocznej koriczyny.

. W razie potrzeby mozesz umiesci¢ dotaczona
piankowa podktadke w przeznaczonej dla niej
kieszonce w okolicy fokcia.

5. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

6. Prosze upewnic sie, ze produkt zapewnia dobrze
odczuwalny, wygodny ucisk. W razie pojawienia
sie bélu lub innych dolegliwosci, prosze poluzi¢
rzepy.

Produkty dodatkowe do produktéw
systemu Juzo ACS Light

Dostepne sg nastepujace produkty dodatkowe:
Juzo ACS Light — pas na biodra (J711)

Juzo ACS Light - opaska dodatkowa na koriczyne
gorna (J712)

Juzo ACS Light - rzepy (J713)

Juzo ACS Light - podktadki (J714)

Juzo ACS Light - tasma antyposlizgowa (J715)
Juzo ACS Light — przedtuzacz/poszerzacz (J716)
Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta z
przyjemnoscia pokaze Ci prawidtowe zastosowanie
tych produktéw.
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Juzo Compression Wrap (G)

System Juzo Compression Wraps mozna nosi¢
zaréwno strong bezowa jak i czarng na zewnatrz
(zwr6¢ uwage na informacje dotyczace czescina
dtori). Przed zatozeniem przymocuj dotaczone rzepy
po wewnetrznej stronie wszystkich skrzydetek. Od-
wréc tymczasowo wszystkie skrzydetka do Srodka,
aby nie dopuscic¢ do przypadkowego potaczenia
sie zapiec na rzepy. Podczas zaktadania i noszenia
nie powinny tworzyc sie wieksze fatdy. Site nacisku
w danym segmencie mozna w razie potrzeby
wyregulowac poprzez odpiecie i ponowne zapiecie
skrzydetek po kolei od dotu ku gérze.

Juzo Compression Wrap - segment

na stope (H)

1. Jesli chcesz nosi¢ segment na stope systemu
Juzo Compression Wrap w potaczeniu z segmen-
tem na tydke, najpierw zatéz segment na tydke.
Wéwczas segment na stope bedzie sie na niego
nakfadat w obrebie stawu skokowego.

2. Stope umies¢ w materiale tak, aby pieta znajdo-
wata sie w wyznaczonym dla niej otworze.

3. Zapnij najpierw przednie skrzydetka wokét stopy,
a nastepnie pozostate skrzydetka kierujac sie od
dotu ku gérze.

4. Poszczegoine skrzydetka i potaczone segmenty
musza naktadac sig na siebie, przerwy nie sa
dopuszczalne.
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5. Upewnij sig, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

Juzo Compression Wrap - segment

na podudzie (1)

1. Wsuri noge do wewnetrznego rekawa do
wysokosci ponizej kolana.

2. Wsunac noge w zintegrowany inlet Juzo
Compression Wrap.

3. Umies¢ Juzo Compression Wrap na tydce tak,
aby gérna krawedz znajdowata sie na szerokos¢
dwdch palcow ponizej kolana, a szew przebiegat
posrodku tydki.

4. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby
umocowac materiat.

. Teraz zapnij jednoczesnie oba $rodkowe skrzy-
detka, a na koniec skrzydetko dolne.

Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gdrze. Poszczegdine skrzydetka i
potaczone segmenty musza naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne

Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.
Uwaga: jesli zaktadanie produktu sprawia pro-
blemy, mozna ustawic stope na krzesle w pozycji
stojacej lub unies¢ noge w pozycji siedzacej.
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Juzo Compression Wrap - segment

na kolano (J)

1. Umies¢ Juzo Compression Wrap na kolanie tak,
aby poziomy szew przebiegat posrodku dotu
podkolanowego.

. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby
umocowac materiat.

Nastepnie zapnij dolne skrzydetko.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gérze. Poszczegdine skrzydetka i
potaczone segmenty muszg naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale

wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél

lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

N
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Juzo Compression Wrap - segment

na udo (K)

1. Umies¢ Juzo Compression Wrap na udzie tak,
aby dolna krawedz znajdowata sie na szerokos¢
dwdch palcow powyzej kolana.

2. Zapnij najpierw najwyzsze skrzydetko, aby
umocowac materiat.

Nastepnie zapnij dolne skrzydetko.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gdrze. Poszczegdine skrzydetka i
pofaczone segmenty muszg naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.

. Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale

wyraZnie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél

lub inny dyskomfort, poluzuj zapiecia na rzepy.

> w

o

Juzo Compression Wrap - segment

na koriczyne gorna

(ramie-tokiec-przedramie) (L)

. Wsuri koriczyne gérna do wewnetrznego rekawa
systemu Juzo Compression Wrap tak, aby szew
poprzeczny przebiegat przez tokiec.

. Zapnij najpierw dolne skrzydetko przy

-
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nadgarstku.

Nastepnie zapnij pozostate skrzydetka kierujac
sie od dotu ku gérze.

. Dostosuj nastepnie site ucisku materiatu poprzez
odpiecie i ponowne zapiecie skrzydetek po kolei
od dotu ku gérze. Poszczegdine skrzydetka i
potaczone segmenty musza naktadac sie na
siebie, przerwy nie sg dopuszczalne.

Upewnij sie, ze produkt wywiera przyjemny, ale
wyraznie wyczuwalny ucisk. Gdy poczujesz bél
lub inny dyskomfort, poluzuj zapigcia na rzepy.

w
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Juzo Compression Wrap - element

na dton (M)

. Aby nosi¢ element na dtori Juzo Compression

Wrap w potgczeniu z elementem na ramie, naj-

pierw natozy¢ element na ramie w taki sposéb,

zeby element na dtori nachodzit na niego na
wysokosci nadgarstka.

Element na dtori Juzo Compression Wrap

ma inny kolor wewnatrz, a inny na zewnatrz.

Oznaczenie produktowe elementu na dfori (UHR

dla elementu prawego lub UHL dla elementu

lewego) dotyczy uzytkowania bezowg strong

na zewnatrz.

. Umiescic kciuk w specjalnie uformowanej czesci
na kciuk, tak aby krétsza strona elementu znaj-
dowata sie wewnatrz dtoni. Nastepnie owingc¢
element wokot dfoni i przetozy¢ kciuk przez
otwdr na kciuk.

4. Zamknac zapiecia na rzepy. Najpierw zamknac
zapiecie na nadgarstku. Nastepnie zamknac
zapiecie na rzep na wierzchu dtoni.

. Dostosowac ucisk elementu, regulujac zaktadki
w kierunku od dotu ku gérze. Upewnic sie,
ze produkt wywiera przyjemny, wyraznie
odczuwalny ucisk. W przypadku odczuwania
bélu lub innych dolegliwosci poluzowac zapiecia
na rzepy.

-

o
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Produkty dodatkowe do produktéw
systemu Juzo Compression Wrap
Dostepne sa nastepujace produkty dodatkowe:
rzepy na stope i reke (6000F1)

rzepy na tydke (6000F2)

rzepy na tydke (dtugie) i na koriczyne gorng
(6000F3)

rzepy na kolano, udo, koriczyne gérna (dtugie)
(6000F4)

rzepy na udo (dtugie) (6000F5)

rzepy na stope dtugie (600F6)

Extender 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Wykwalifikowany sprzedawca lub terapeuta

z przyjemnoscia pokaze Ci prawidtowe zastosowa-
nie tych produktéw.

Uwaga:

Zmienny system uciskowy nalezy uzywac wytacznie
na podstawie zlecenia lekarskiego. Systemy zmien-
ny system uciskowy moga by¢ dostarczane jedynie
przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie
sprzedazy wyrobow medycznych.

Produkty zmienny system uciskowy, poza placéw-
kami stuzby zdrowia, moga by¢ réwniez stosowane
jako leczenie dtugookresowe prowadzone samo-
dzielnie przez pacjenta lub jego opiekuna, pod
warunkiem, ze zdolnosci poznawcze i motoryczne
im na to pozwalaja oraz, ze zostali odpowiednio
przeszkoleni. Produkty zmienny system uciskowy
sq przeznaczone do stosowania wytacznie na
dedykowane okolice ciata (stopy, podudzia, kolana,
uda, rece i koficzyny gérne) zgodnie z opisem. Ze
wzgledu na swoje wiasciwosci (materiat o tzw. krot-

kim naciagu) produkty zmienny system uciskowy
posiadaja ograniczona rozciagliwos¢ mechaniczna.
Osiggniecie pozadanego efektu terapeutycznego
wymaga prawidtowego ich stosowania. Po zapigciu
rzepow pacjent musi zawsze upewnic sie, ze pro-
dukt wywiera przyjemny, ale wyczuwalny nacisk. W
przypadku wystapienia bolu lub innych dolegliwosci
nalezy natychmiast poluzowac zapiecia na rzepy.
Wraz z postepem terapii zmieniaja sie obwody kon-
czyn, co moze wymagac zmiany rozmiaru danego
produktu. W przypadku uszkodzenia medycznego
adaptacyjnego systemu uciskowego (MAK) lub
jego akcesoridw nalezy zwrdcic sie do swojego
sprzedawcy. Nie naprawia¢ samodzielnie — moze
to obnizyc jakos¢ wyrobu i negatywnie wptynac na
dziatanie medyczne.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji na wszytej etykie-
cie. Przed praniem wszystkie rzepy nalezy usunac¢
lub pozapina (jesi nie jest mozliwe ich zdjecie).
Produkty mozna prac w pralce w temperaturze 30
°C z uzyciem tagodnych detergentéw. Uwaga: Uzy-
cie siateczki do prania dodatkowo chroni produkty.
Nie uzywaj ptynu do ptukania. Wybielanie nie jest
dopuszczalne. Nie susz w suszarce. Czas suszenia
mozna skroci¢ uktadajac produkty po wypraniu

na grubym reczniku frotte, mocno je zwijajac i
energicznie wyciskajac. Nie rozktadaj produktow
na reczniku i nie susz na grzejnikach lub na stoficu.
Produktéw Juzo ACS Light i Juzo Compression
Wrap nie wolno prasowac, ani czysci¢ chemicznie.
Dzieki noszeniu odpowiednich poriczoch (np. Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG) mozna wydtu-
2y¢ okresy pomiedzy kolejnymi praniami.

Przygotowanie i dezynfekcja produktéw
Juzo ACS Light

Produkt zostat pomyslinie przetestowany na zgod-
no$¢ z normami DIN ISO TS 15883-5, SOD 19-002,
ENISO 17664, SOD 19-01 oraz dyrektywaq Instytutu
Roberta Kocha ,Wymagania dotyczace higieny w
przetwarzaniu wyrobéw medycznych”.

Zgodnie z wytycznymi DGKH [Niemieckie Towa-
rzystwo Higieny Szpitalnej), DGSV [Niemieckie
Towarzystwo Sterylizacji Szpitalnej] w przypadku
produktow Juzo ACS Light mozliwe sg ich regenera-
cja, czyszczenie i dezynfekcja.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej
etykiecie tekstylnej.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i
okres trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed
bezposrednim nastonecznieniem. W przypadku
wyrobdw seryjnych maksymalny okres przecho-
wywania wynosi 36 miesiecy. Do tego dochodzi
okres uzytkowania odziezy uciskowej wynoszacy 6
miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego
uzytkowania (np. pielegnacji, zakfadania i zdej-
mowania) wyrobu i stosowania w standardowym
zakresie. Okres uzytkowania produktu medycznego
jest nadrukowany na opakowaniu wraz z symbolem
klepsydry.

Wskazania do stosowania produktow
Juzo ACS Light i Juzo Compression Wrap
obrzek limfatyczny, obrzek ttuszczowy, obrzek
zylny, owrzodzenie zylne goleni, obrzek pourazowy,
obrzek pooperacyjny, zakrzepica zyt gtebokich
korczyn dolnych, zespot pozakrzepowy, przewlekta
niewydolnos¢ zylna, zylaki pierwotne i wtdrne,
obrzek wywotany unieruchomieniem, obrzek
uwarunkowany pracg zawodowa (praca w pozycji



stojacej lub siedzacej), przed i po zabiegach w
obrebie uktadu zylnego

Przeciwwskazania bezwzgledne do
stosowania produktéw Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli
spetniony jest jeden z nastepujacych parametréw
ABPI < 0,5, ci$nienie w obrebie kostki < 60 mmHg,
ci$nienie w obrebie palcéw < 30 mmHg lub TcPO2
<20 mmHg na grzbiecie stopy). W przypadku
stosowania materiatow nieelastycznych mozna pod
Scista kontrola kliniczng sprobowac zastosowac
terapie uciskowa réwniez przy cisnieniu w obrebie
kostki na poziomie pomiedzy 50 a 60 mmHg.
Niewyrownana niewydolnos¢ serca (NYHA Il + V),
Septyczne zapalenie zyt, Bolesny obrzek siniczy
(phlegmasia coeruela dolens), Ostre zapalenie

na tle bakteryjnym, wirusowym lub alergicznym,
Obrzeki koriczyn o nieznanej przyczynie

Przeciwwskazania wzgledne do
stosowania produktéw Juzo ACS Light i
Juzo Compression Wrap

Silne dermatozy wysiekowe, Nietolerancja ucisku
lub sktadnikéw produktu, Silne zaburzenia czucia w
koriczynie, Zaawansowana neuropatia obwodowa
(np. w przypadku cukrzycy), Pierwotne reumatoidal-
ne zapalenie stawow, Choroby tetnic obwodowych
(PAVK) stadium I/, Ztosliwy obrzek limfatyczny

Wazne:

Przed zatozeniem wyrobu uciskowego otwarte rany
znajdujace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy
najpierw ostonic sterylnym opatrunkiem przystoso-
wanym do zaopatrywania wysiekéw. W przypadku
niestosowania sie do podanych przeciwwskazan
grupa Julius Zorn GmbH zostaje wytaczona z
odpowiedzialnosci.

Dziatanie niepozadane

Przy prawidtowo postawionych wskazaniach i wta-
Sciwie prowadzonej terapii, leczenie kompresyjne
produktami Juzo ACS Light i Juzo Compression
Wrap jest bezpieczne i skuteczne. Podczas
kompresjoterapii skdra ulega wysuszeniu, stad
nalezy oczekiwac wystepowania objawéw suchosci
i tuszczenia sie skory, ktére mozna radykalnie
ztagodzic dzieki odpowiedniej i systematycznej
pielegnacii skory. Nawilzanie skéry jest niezbednym
elementem kazdej terapii uciskowej.Zalecamy w
tym celu stosowanie emulsji typu woda w oleju o
neutralnym pH (np. Juzo Lymph Lotion).

Poza powyzszym, przy whasciwym stosowaniu
produktéw nie odnotowano wystepowania zadnych
dziata niepozadanych. Jesli jednak podczas
zaleconego stosowania produktéw pojawia sie
jakiekolwiek niepozadane zmiany (np. podraznienie
skary), nalezy natychmiast skontaktowac sie z leka-
rzem, terapeutq lub przedstawicielem medycznym.
Jedli znane sa jakiekolwiek reakcje nietolerancji na
sktadniki tego produktu, przed jego zastosowaniem
skonsultuj sie ze swoim lekarzem lub terapeuta.
Jedli objawy nasilg sie podczas stosowania produk-
tu, zdja¢ produkt i niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody / obrazenia spowodowane niewtasciwym
obchodzeniem sie z produktem lub jego wykorzy-
staniem niezgodnie z przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu,
takich jak na przyktad uszkodzenia materiatu lub
wady dopasowania, nalezy sie zwracac bezpo-
srednio do specjalistycznego sklepu medycznego.

Producentowi i wiasciwemu organowi paristwa
cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie
powazne incydenty, ktére moga prowadzi¢ do
znacznego pogorszenia stanu zdrowia lub smierci.
Powazne incydenty zostaty zdefiniowane w art. 2 nr
65 Rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Utylizacja

Produkty Juzo ACS Light oraz Juzo Compression
Wrap mozna wyrzuca¢ wraz ze zwyktymi odpadami
i nie ma potrzeby uwzgledniania szczegdlnych
kryteriéw utylizacji.



LieneBoe Ha3HaueHne

Cuctema ansi nepeMeHHoi KOMMPECCUORHOM
Tepanum (Juzo ACS light n Juzo Compression Wrap)
“cnonb3ytTca ang KOMI'IpeCCI/IOHHOW Tepanuu.
KOMHDQCCMOHHBS{ Tepanua yckopaet BEHO3HbIi
BO3BPAT M YMEHbLIAET OTeki. B pesynbTare,
NOMUMO leYeHNd OTEKOB Pa3/IMYHOro reHesa, ao-
CTUraeTcq 3axuBneHune un I'Ip0¢VIﬂaKTVIKa BEHO3HbIX
u3bazBnennit. Juzo ACS Light n Juzo Compression
Wrap - 370 cuctema Ans NepemMeHHoR Komnpec-
CUOHHOIA Tepanuu, UCnonblyemble B Kayectse
anbTepHaTUBbI TPAANLUMOHHBIM KOMNPECCUOHHbIM
OUHTaM un JONONHEHUA K HUM. OHM nerko
Ha/eBAIOTCS, a AaBNEHNE MOXHO PerynnpoBaTs
WHAVBUAYaNbHO C NOMOLLbIO 3aCTEXEK-/INYYeK.
OHM OTNINYAIOTCS BbICOKNM paﬁouwM faBneHnem, n
WX MOXHO HOCWTb KPYr/I0CYTOYHO.

YKazaHus no npUuMeHeHunio

Baww cneumanu3npoaHHbIi Aunep unu Tepanest
MOKaxXeT, Kak NpaBWIbHO NM0N1b30BaTbCA AaHHbIM
uznenvem. Bl Takxe Haiinete nofpobHble BUAEO-
MHCTPYKLMN NO Ha/ieBaHMIO NO CCbiNKeE juzo.com

Juzo ACS Light

Mepes HaaeBaHneM paccTerHuTe BCe 3acTex-
KU-MNy4Kun. I'Iepeu nepBbIM UCMO/b30BaHNEM
HQOGXO‘]MMO NPUKPenuTb 3aCTEXKU-TNNYYKN K NeH-
TaM B CErMeHTax CTonbl, KoneHa i kuctu. Cneaute
3a TeM, YT0Obl OMPKa Ha BHYTPEHHEN CTOPOHE 1
GuKenpyloLwas pesnHka (ecnm nmeercs) Bceraa
HAXOAWUCb y BEPXHEro Kpas. |_|pI/I HaaeBaHun

VN HOLIEeHNW HeNb34 A0NYCKaTb oﬁpasoaamnﬂ
KPYMHbIX CKNaAoK. Mpu He06X0ANMOCTH Bbl MOXETE
WU3MEeHATb KOMNPECCHOHHOE AaBNIeHNe CerMeHTa,
Perynnpya neHtbl CHU3y BBEPX. Bce usnenus

Juzo ACS Light MoxHO 1cnonb30BaTh Takxke 6e3
XN0N4aTo0yMaxHOM BCTaBKM.

CermeHT ans ctonbl Juzo ACS Light (A)

1. 4ro6bl HOCUTb cermeHT Ang cTonbl Juzo ACS light
B COYETAHUN C CErMEeHTOM J191 TONeHM, CHavana
3aTAHUTE CerMeHT 151 FONEHM TaK, UToObl OH
BMECTE C CErMEHTOM /1t CTOMbI NepekpbiBan
06/1aCTb FON1IEHOCTONHOTO CYCTaBa.

2. [puKpenuTe Kaxayio 13 npunaraeMbIx 3acte-
XeK-NMnyyeK OAHOM NONOBUHKOM K KPasim NeHT
TaK, YT0Obl NEHTbI MOXHO ObIN0 GUKCMPOBATL Ha
CUCTEME CHAPYXM.

3. Pa3mectuTe cTony Tak, YTo6bl NSTKa HaXOANNach
B NPe/yCMOTPEHHOM AN 3TOr0 OTBEPCTUN.

4. CHayana 3akpenute 06e ManeHbKne NexTh
BOKPYI MPEAMIOCHDI, & 3aTeM 60/bLUYIO NIEHTY
BOKPYT IOAbIKKH.

5. 3aTem 3aTaHUTe NpUnaraemblit 3KCTeHaep
(ycunuBatoLLas neHTa) no auaroHanu Yepes
€BO/, CTOMbI AW MO KPYry BOKPYT NOAbIXKY, B
3aBMCUMOCTY OT TOTO, F/le HAXOZNUTCA OTEK.

6. Yoeautech, YTo u3aenme okasbliBaeT NPUATHOE,
OLLYTMMOE KOMMPeCccoHHoe AaBnenue. Ecin
Bbl UyBCTBYeTE 60/b UM APYTOit ANCKOMAOOPT,
0cnabbTe 3aCTEXKU-NMYYKN.

CermeHT ans ronenu Juzo ACS Light (B)

1. CermenTbl ansa ronexn Juzo ACS Light ecTb B ne-
BOM 1 PaBOM MCNOHEHNIA. 3aCTEXKM-UMYYKI
YKe NPUKPENNeHbl K KOHLiaM NEHT. YiepxuBaio-
LL1as CU/INKOHOBAS JIEHTA PACTIONOXeHa CBEPXY.

2. [pofieHbTe HOry B XN10N4YaTo0yMaXHYt BCTaBKY.
CermeHT ANs roneHn 3akaH4MBaeTCs Ha ypoBHe
rONEHOCTONHOrO CyCTaBa.

3. HauHuTe ¢ 3aKpennenns BHyTPEHHEro psaa neHt
(4 v 3 NeHTbl, B 3aBUCUMOCTY OT pa3mepa) Haz,
rONEHOCTONHbIM CyCTaBOM. [1nf 3T0ro 3aTaHNUTe

NepByIo NEHTY BOKPYT HOTW 1 3aduKcupyiite ee

3aCTEXKON-NNNYHKON.

3aKpenuTe ocTanbHble NeHTbl CHU3Y BBepX. Kpaii

CaMoii BepXHel NeHTbl HaXOAUTCS MPUMEPHO Ha

[1Ba CAHTMETPA HIXe NOAKONEHHOI AMKM.

. AHanornuHbIM 06pa3oM 3adUKCHPYTE HaPYXHbIM
PAL NEHT (3 NN 2 NeHTbl B 3aBUCUMOCTY OT
pa3mepa). CoseT: Ecv HaeBaHWe CermeHToB
Q1 CTOMbI 1 FONEHM BbI3bIBAET Y BAC TPYAHOCTH,
Mbl PEKOMEHyeM BCTaTb ¥ NOCTaBuTb CTOMY Ha
CTyn. B kauecTBe anbTepHaTBbl Bbl MOXETE CECTb
Ha KpoBaTb 1 NONOXMTb HOTW HA BO3BbILLEHNE.

. Yoeantech, UTo U3fiene OKasbiBaeT NpUsTHOE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/Ib NN APYrOA ANCKOMMOPT,
0cnabbTe 3aCTEXKN-TNNYYKH.
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CermeHT ans koneHa Juzo ACS Light (C)

1. MpukpennTe Kaxaylo 13 Npunaraembix 3acte-
XEK-NNyYeK 0AHON NONOBUHKOM K Kpasim NEHT
TaK, YTOObI 1EHTbI MOXHO OblN0 PUKCMPOBATL HA
cuCTeMe CHapyXM.

2. lpofieHbTe HOry B X10N4YaTOOYMaXHYIO BCTaBKY.
Y106bl NPOBEPUTHL NPABUNLHOCTL NOCAAKNA,
ybeanTecs, uTo 0TBEPCTUE Ha 3adHeit yacTu
CermeHTa NS KONeHa HaxoauTCs Ha ypoBHe
NOAKONEHHOM AMKU.

3. CHayana 3akpenute CpeaHne NeHTbl, YTo6bl
3aQUKCMPOBATH CErMEHT.

4. 3aTeM 3aTAHNUTE BOKPYT HOMW HUXHME, @ nocne
HIX BEPXHIE NEHTbI 1 3aKpenuTe 1X 3acTexKa-
MU-NUNYYKaMA.

5. Y6eautecs, uTo U3fenne OKasbiBaeT NpusTHoE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl YyBCTBYETE 60/b UM APYrOit ANCKOMGOPT,
ocnabbTe 3acTeXKN-TUNYYKN.

CermeHT ans 6eapa Juzo ACS Light (D)

1. CermenTbl ans 6enpa Juzo ACS Light ectb B ne-
BOM 1 1PaBOM WCTOMHEHNN. 3aCTEXKN-NNNYUKA
YKE NPUKPEN/IEHbI K KOHLIaM IEHT. YiepXuBaio-
Last CUIMKOHOBASR NIEHTa PACrONOXEHa CBEPXY.

2. [posieHbTe HOry B XN0ON4YaToOyMaXHyto BCTaBKY.

3. CHauana 3akpenuTe BEPXHIOIO IEHTY Ha ypoBHE
naxoBoit 06nactu, 4tobbl 3aduKcMpoBaTh
CermeHT.

4. 3aTeM 3aKpenuTe oCTanbHble NEHTbI CHI3Y
BBEPX. 3aTAHNUTE X BOKPYI HOMW 11 3aKpenuTe
3acTeXKaMu-N1nyYKamu.

5. MNpunaraemblit 3KCTEHAEP MOXHO UCMO/b30BaTh
[191 YBE/MYEHWS BbICOTbI KOMMPECCHOHHOTO
TPUKOTaXa COOKY MK crepeau.

6. Y6eantecb, 4To 13aenme okasblBaeT NpusTHoe,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/b UM APYroOi ANCKOMMOPT,
ocnabbTe 3acTeXKN-TUNYYKu.

CermeHT ans kuctu pykm Juzo ACS Light (E)

1. YT06bl HOCUTL CErMEHT AN KUCTHU PYKN Juzo
ACS light B coyeTaHmnm ¢ CErMEHTOM ANs PyKiu,
CHavana 3aTsHuTe CermMeHT NS PYKK Tak, 4To0bl
OH BMECTE C CErMEHTOM AN KUCTU NepekpbiBan
061aCTb Ny4e3anscTHoro cyctasa.

. MpukpenuTe Kaxayto 13 npunaraembix 3acte-
XEK-MMy4eK OHON NONOBUHKOM K KPAAM NEHT
TaK, YT0ObI NEHTBI MOXHO ObIN0 PUKCMPOBATL Ha
cucTeme CHapyxu.

. BcrasbTe 60/1bLLIOI Nanel B peaycMoTpeH-
HOe ANt Hero 0TBEPCTIe, YToBbI Nafi0Hb Ha
HeKoTOpoe Bpems 0CTaBanach CBOOOAHON, a
60/1bLLAs YaCTb CErMEHTa NOKPbIBaNA ThibHYIO
CTOPOHY KUCTH.
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4. CHauana 3aTAHUTE Y3KYI0 NEHTY BOKPYr NafoHu
11 3aKPennTe ee 3aCTeXKOM-MMNYYKOi Ha Tbib-
HOW CTOPOHE KUCTU.

5. 3ateM 3aTaHHUTE LUMPOKYIO NIEHTY BOKPYT /y4e3a-
NACTHOrO CyCTaBa 1 3aKpenuTe ee CHapyxu.

6. [py HEOBXOANMOCTH Ha TbINbHOI CTOPOHE KUCTH
WIW Ha NaZoHN MOXHO Pa3MeCTuTb npunarae-
Mble MOPO/IOHOBbIE BCTABKY.

7. Y6eautech, uTo U3fenne 0KasbiBaeT NPUATHOE,
OLLYTUMOE KOMMNPECCHOHHOE AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 00/b UM APYroit AUCKOMAOPT,
0cnabbTe 3aCTEXKN-MANYYKN.

CermeHT ans pyku Juzo ACS Light (F)

1. CermenTbl ans pykn Juzo ACS Light ectb B ne-
BOM 1 P@BOM UCMOMHEHUN. 3aCTEXKN-NUMYYKI
yKe NPUKPEnNeHbl K KOHLAM NEHT.

2. MNpogseHbTe pyky B xnon4atobymaxHyto BCTaBky.
[pv 9TOM N1af0Hb CMOTPUT BBEPX. PasmecTute
BEPXHWI Kpali CerMeHTa Hinke NoAMbILLEYHOR
BNaauHbl. 30Ha KOMdOPTa CerMeHTa ANA pyku
PacnonoxeHa B IOKTEBOM M3rube.

3. Cornute pyky nog yrnom 90° 1 HauHWTe 3aKpe-
NNATb IEHTbI HA Nly4e3ansacTHoM cycTase. [lns
3T0r0 3aTAr1BaNTe X B HANpaBNeHUn BHELIHew
CTOPOHbI PYKM.

4. 3aTeM 3aKpoiiTe CeaytoLLMe NIEHTbI CHI3Y BBEPX.

5. [p1 HeO6X0AMMOCTY MOXHO BCTaBUTb Mpunarae-
MYIO NOPO/IOHOBYIO BCTABKY B MPE/YCMOTPEHHbIN
QNS Hee KapMaH B 061acTi NOKTS .

6. YOoennTech, Uto u3ienue okasblBaer npuATHOE,
OLLYTUMOE KOMNPECCUOHHOE Aasnenie. Ecnn
Bbl YyBCTBYETE 60/b UM APYrOV ANCKOMOPT,
ocnabbTe 3aCTeXKN-MNNYUKN.

[ononHutenbHbie NPOAYKTbI

Juzo ACS Light

[locTynHbl cnepytome AONONHUTENbHbIE
NPOAYKTbI:

NenTa ans dukcaunm cermenTa ans eapa B obna-
CTn Ta3o0eapeHHoro cycrasa Juzo ACS Light (J711)
pononHuTenbHas nenta Juzo ACS Light ans
BEpPXHeN KoHeuHocTn (J712)

3acTexku-nunyukun Juzo ACS Light (J713)

BcTasky Juzo ACS Light (J714)
npoTMBOCKOAb3SILLAN NeHta Juzo ACS Light (J715)
3kcTenaep Juzo ACS Light (J716)

Baww cneunanuanposaHHbIil aunep unm Tepanest
MOKaXeT, Kak NPaBu1bHO N0/1b30BaTbCA AaHHbIM
n3nennem.

Juzo Compression Wrap (G)

W3nenus Juzo Compression Wraps MOXHO HOCUTb
Kak 6eXeBOA, Tak 1 YepHON CTOPOHOI HapyXy
(M. yKa3aHus k nanoHHoi yactu). Nepen Hafesa-
HUEM 3aKpenuTe BCe NMEIOLLMECs B KOMMNeKTe
3aCTEXKU-MNYYKN C BHYTPEHHEN CTOPOHbI BCex
neHT. CHauana 3arHuTe BCe NIEHTbl BHYTPb. IT0
NOMOXET 136exaTb HENpaBUIbHOTO 3aKPen/eHns
3acTexek. [pu1 HafeBaHUM UM HOLLEHUN HEeNb35
AonyckaTb 06pa30BaHNs KPYMHbIX Cknagok. Mpu
HEeo6XOANMOCTI Bbl MOXETE U3MEHSITb KOMMpeC-
CUOHHOE [aBNIEHNE CErMeHTa, PErym1pys NeHTbl
CHU3Y BBEPX.

CermeHT ans cTonb!

Juzo Compression Wrap (H)

1. Y100bl HOCUTb CErMEHT ANS CTOMbI JUzO
Compression Wrap B coueTaHit1 C CerMeHTom
QNS FONIeHN, CHaYana 3aTaHUTe CerMeHT Ans
TONIEeHM TaK, 4ToBbl OH BMECTE C CETMEHTOM ANs
CTOMbI NEPEKPbIBa 06/1aCTb FONEHOCTONHOTO
cycTaBa.
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2. PazmectuTe cTony Tak, 4to6bl NsiTka HaxoAnNach
B NPEeLyCMOTPEHHOM /19 3TOT0 OTBEPCTUM.

3. CHavana 3akpenuTe NepeaHiol0 NeHTy BOKpYr
NpeAniocHbl. 3aTeM 3akpenuTe oCTanbHble
JIEHTbI CHU3Y BBEPX.

4. Mexay 0TAeNbHbIMY IeHTaMK, PaBHO Kak 1
mexay KOMGV\HV\DOEBHHbIMM CerMeHTamun He
JONXKHO GbiTb CBOGOAHOIO NPOCTPAHCTBA.

. Y6eauTech, 4o 13fienne 0KasblsaeT NpUsTHO.,
OLLYTUMOE KOMNPECCUOHHOE AaBneHne. Ecnn
Bbl UyBCTBYeTE 60/b N APYTOit ANCKOMAOPT,
0cnabbTe 3aCTeXKN-TNNYYKK.

o

CermeHT Ans roneln

Juzo Compression Wrap (1)

1. HapeHbTe Ha HOry NpunaraeMblii HUKHWIA Yyn0K

Takim 06pa3om, YToObl OHa Gblna NoKpbITa OT

TONIEHOCTONHOTO CyCTaBa A0 06AACTY HIXe

KONeHa.

MpogeHbTe Hory A0 KoNeHa B X10n4aTobymax-

HYI0 BCTaBKY U3nenvs

Juzo Compression Wrap.

3. Pacnonoxwute nspenve Juzo Compression Wrap
TaK, 4T0Obl BEPXHHit KaHT HAXOAWNCS Ha LUMPUHY
ABYX NasbLieB HXe koneHa. LLIos npoxoaut
NOCPEAVHE NKPOHOXHOM MbILLLIb.

. CHauana 3aKpenute BEPXHIOK NEHTY, YToBbl
3aNKCMPOBATb CErMeHT.

. 3aTeM 0/IHOBPEMEHHO 3aKpenuTe 06e cpefHre
JIEHTbI, @ MOCAE HIX HUXKHIOIO.

N

IS

o

o

. Bbl MOXETe U3MEeHsITb KOMMPECCUOHHOE
[aB/IeHNe CerMeHTa, Perynnpys NeHTbl CHU3Y
BBEpX. Mexay 0TAeNbHbIMI NEHTaM, PaBHO Kak
1 MeXAy KOMOUHUPOBAHHBIMI CErMEHTaMI He
[DOMXHO ObiTb CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBA.
Ybepurech, 4To U3fenne oOkasbiBaeT NpUATHOE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHoHHoe AaBnenue. Ecan
Bbl UyBCTBYeTE 60/b UM APYTOi ANCKOMAPOPT,
ocnabbTe 3acTexku-nmnyyku. Coet: Ecnm
HafieBaHue BbI3bIBAET Y BAC TPYAHOCTH, Mbl
peKoMeH/lyeM BCTaTb 1 NOCTaBUTb CTOMY Ha CTy
WN B NONIOXEHNN CUAS NOAHATL HOTY BBEPX.

bl

CermeHT Ans KoneHa

Juzo Compression Wrap (J)

1. Pacnonoxwute nspenue Juzo Compression Wrap
Tak, 4T00bl FOPU30HTaNbHbIN LLIOB NPOXOAMA
nocepeanHe nNoaKONEHHO! AMKK.

2. CHayana 3aKpenute BEpPXHIOW NEHTY, YTo0bl
3aQUKCMPOBATL CETMEHT.

3. 3aTem 3aKpenuTe HUXHNE NEeHTbI.

4. Bbl MOXETE 3MEHSTb KOMNPEeCCUOHHOE
[laB/IEHNE CErMeHTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y
BBEpPX. Me>|<;1y 0TAe/IbHbIMU NEHTAMU, PABHO KaK
nmMexay KOM6VIHVIpoBaHHb\MI/I CerMeHTammn He
D0MXHO 6bITb CBOGOAHOTO MPOCTPAHCTBA.

5. Y6eantech, 4to 13nenne 0kasbiBaeT NpUsTHOE,
OLLyTUMOE KOMNPECCMOHHOE AiaB/ieHune. Ecm
Bbl YyBCTBYeTe 60b UK APYroit AuckoMpopT,
0CnabbTe 3aCTEXKN-TNMYUKH.

CermeHT gns 6egpa

Juzo Compression Wrap (K)

1. Pacnonoxute nsaenne Juzo Compression Wrap
TaK, UToObl €70 HIKHUI Kpail Haxoamncs Ha
LUMPVHY [BYX NabLieB BbiLLE KONEHA.

2. CHayana 3aKpenuTe BEpXHIOK NIEHTY, UTobbl
3auKCMpOBaTb CErMEHT.

3. 3aTeMm 3aKpenuTe HIXHIe NeHTbI.

4. Bbl MOXETe U3MEHSITb KOMNPECCHOHHOe
[aBeHNe CerMenTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y

BBEpX. Mexay o1AeNbHbIMY NeHTaMI, PaBHO Kak
nwmexay KOM6V\HV\DOBBHHbIMV\ CerMeHTamu He
[I0HO ObITb CBOGOIHOTO NPOCTPAHCTBA.

5. Y6eantech, 4to uzenme okasblBaeT npUaTHOE,
OLLYTUMOE KOMMPEeCCHOHHOE AaBnenve. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 6O/Ib NN AIPYrOA INCKOMMOPT,
ocnabbTe 3aCTeXKN-IUNYYKN.

CermeHT Ans pyku

Juzo Compression Wrap (L)

1. MposieHbTe PyKY B XN0N4aTo6GyMaxHyto BCTaBKy
n3nenns Juzo Compression Wrap Tak, 4to6bl
nonepeyHbIi LLIOB NPOXOAUA NO BaLLEMy JIOKTIO.

2. CHa4ana 3aKpenuTe HKHIOK0 NeHTY BOKPYT
CBOEro Nly4e3anscTHOro CycTaBa.

3. 3aTeMm 3aKpenuTe 0CTa/bHble NEHTbI CHU3Y
BBEPX.

4. Bbl MOXeTe U3MEeHATb KOMNPECCHOHHOe
[NaB/IeHNe CerMenTa, Peryanpys NeHTbl CHU3Y
BBePX. Mexay 0TAEbHbIMU IEHTaMy, PaBHO Kak
11 MeXy KOMOUHMPOBAHHbIMI CErMEHTaMu He
[L0/KHO ObITb CBOGOAHOr0 NPOCTPAHCTBA.

5. Y6eantech, 4to uszenme okasblBaeT NpUATHOE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/b NN APYrOA ANCKOMMOPT,
ocnabbTe 3aCTEXKN-TNNYYKH.

CerMeHT AN KNCTU PYKN

Juzo Compression Wrap (M)

1. YT06bl HOCUTL CErMEHT AN KUCTU PYKN Juzo
Compression Wrap B COYETaHUM C CETMEHTOM
INA PYKW, CHAYana 3aTaHuTe CErMeHT Ans pykin
TaK, UTOObI OH BMECTE C CerMEHTOM ANA KUCT!
nepekpbIBan 061acTb My4e3ansicTHOro cycrasa.

2. CermeHT ans kuctu pykun Juzo Compression
Wrap uMeeT 30Hbl pa3Hbix LiBeToB. Mapkuposka
cermenTa ans knctu pykin (UHR ang npasoro nam
UHL ans nesoro) AeictauTeNbHa Npy HOLWEHUN
6eXeBOit CTOPOHO HapyXy.

3. MomecTute 60MbLLOI NaneL, B cneuuanbHo
CHOPMMPOBAHHYIO 30HY ANs GONBLIOTO NanbLa
TaK, UT0ObI KOPOTKAs CTOPOHA U3AENNS Haxoau-
Nacb Ha NafioHn. 3aTeM 06epHUTE CerMeHT ans
KICTVU PYKU BOKPYT PYKM 1 MPOCYHbTE 60/1bLION
nanet B 0TBEPCTUE 415 6O/BLIOTO NanbLia.

4. Tenepb 3aKpoiTe 3aCTEXKN-NUNYYKN. Haurute
€ 3aCTeXKM Ha 3ansacTbe. MocneaHei 3akpoiite
3aCTEXKY-MNYYKY Ha TblIbHOM CTOPOHE NTaf0HMU.

5. Bbl MOXETE U3MEHATb KOMMPECCHOHHOE AaBne-
HUe CerMeHTa, Perynupys NeHTbl CHU3Y BBEPX.
Y6eantech, 4To U3fieNMe OKa3bIBAET NPUSTHOE,
OLLYTMMOE KOMMPECCHOHHOe AaBneHue. Ecan
Bbl UyBCTBYETE 60/b NN APYrOi ANCKOMMOPT,
ocnabbTe 3acTeXKN-TNNYUKN.

JlononHuTenbHbIE NPOAYKTbI

Juzo Compression Wrap

[locTynHbl cnepytoLLye AOMOAHUTENbHbIE
NPORYKTbI:

3acTexXKU-IMNYYK1 ANS CTonbI, KUCTY pyki (6000FT)
3acTexku-nunyyku ans ronenu (6000F2)
3aCTeXKU-MMYUKI ANt FONEHN [INHHbIE, A5 PYKN
(6000F3)

3acTexKu-nuny4Km Ans Konewa, 6eapa, pyku
(6000F4)

3actexku-nunyyku Ang 6eapa AnvuHble (6000F5)
3acTexKU-nMnyyK1 4ns cronbl AnHHbIe (6000F6)
kcrenpep 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

Baw cneunanuanposaHHbIit aunep unm repanest
noKaxeT BaM, Kak NpaBu/IbHO N0/1b30BaTbCA
[aHHBIM M30eneM.

O6GpaTtuTe BHUMaHue:

Cucrema Ans nepeMeHHoit KOMMPECCUOHHOM
Tepanuu cneflyet nCnonb30Batb TOIbKO MO PeKo-
MeHAaaumuy Bpaya. [1oa6opoM KOMNPECCHOHHOM
CUCTEMbI MOXET 3aHUMATbCS TONIbKO CneunanbHo
06y4eHHbIi NepcoHan B chepe TOproBan NPOayK-
Lmen MeauLMHCKOro HasHauyeHus. MomMrmo nenonb-
30BaHnA MeANLUHCKUMU paGOTHV\KaMM, cncrema
ana nepemeHHoﬁ KOMI‘IDECCMOHHOVI Tepanun Takxe
NOAXOAST ANS A/IMTENBHOTO 1 CAMOCTOSITENIbHOTO
YXO[ia, €C/IN NALMEHTbI UK OCYLLECTBASAIOLLME
yxoz nmua 1) obnasatot Heo6XOAMMBIMM 1S 3TOFO
KOTHUTUBHbIMW 1 ABUraTe/IbHbIMW HaBblKaMin 1 2)
6bInM OMXHBIM 06Pa30M NPOUHCTPYKTUPOBAHDI
MeanUMHCKUMM paboTHukamu. Cuctema ans nepe-
MEHHOMN KOMHDGCCMOHHOM Tepanuu npeaHasHave-
Hbl UICKNIOUNTENBHO 1S ONpefeneHHblx obnactei
Tena (crona, ronekb, KoneHo, 6e4po, KUCTb pyku

11 PyKa) COrNacHoO COOTBETCTBYIOLLEN MAPKUPOBKE
Ha npoaykTe. bnarogaps coeit He6ONbLIOH
PaCTHXUMOCTN U3aennad cucrema ang nepemeHHoM
KOMMNPECCUOHHO Tepani 061aAal0T MeXaHU4ecKm
OrPaHNYEHHOM 3MACTUYHOCTBIO. A5 LOCTUXEHNS
XENaemoro TepaneBTu4eckoro spdexta
HeoBX0ANMO NPaBUbHOE NPUMeHeHHe. MosTomy
nocne Kaxaon peryampoBKm 3acTexek-nmnyyek
nonb30BaTeNb yoeauTbCs B TOM, YTO U3aenne
OKa3blBaeT NpuATHOE U OLLyTMOe KOMNpeccu-
OHHOE AaBnenne. Mpu BO3HUKHOBEHUM 6OM nm
APYroro ANCKOMAOpTa 3aCTeXKU-NMYYKN HYXHO
He3ameannTenbHo ocnabutb. ﬂpm LAOCTUXEHUN
ycnexa nevexnsa TpeﬁyeTcn FIOBTOprM KOHTPO/Ib
Macchl Tefa 1 B HEKOTOPbIX CAly4asx obecneverne
HOBbIMK M3aennaMu. B cnyyae noBpexaeHuit uc-
I'IOﬂb3\/eMOI7I Bamu CMCTeMbl Anga ﬂepeMeHHOVI KOM-
npeccinonHoi Tepanun (MAK) nnn ee akceccyapos
06paLLaiTech K CeLnani1cTy, y Kotoporo 66110
npuo6peTeHo usnenue. He cnenyet ucnpasnstb
l:le(DeKTb\ CaMOCTOATEIbHO — 3TO MOXET HeraTuBHO
0TPasnTbCS Ha KauecTse U ieyebHOM sddekTe.

WHCTpyKumMs no ouncrke n yxopy

Cnepyiite yka3aHuaM 1o yxogy, NpUBeAeHHbIM Ha
BLUMTON TEKCTU/IbHOM 3TUKETKE UM B NEYaTHOM
nHdopmaLnu. Mepen CTpKoit He06XoANMO 3a-
CTETHYTb BCe 3aCTeXKM (Mpu nx Hanuumn)! [aHHble
U301 MOXHO CTUPaTb B CTMPANbHOM MalLnHe
npv Temneparype Boabl 30 °C ¢ ucnonb3oBaHuem
MSrKUX MoloLLnx cpeacts. Coset: CeTka Ans
CTUPKIN LONOHNTENbHO 3aLlyLiaeT usgenve. He
noNb3yiiTech KOHAMUMOHepoM. He paspeluaetcs
otbenuaHne. He cywwte n3nenns B ycTaHoBKe
ANSt CYLLKW. Bpemsi CyLUKu MOXHO COKPaTUTb, ANs
3T0r0 NOCNE CTUPKY NMONOXMTE U3AeNne Ha TONCToe
MaxpoBOe MONOTEHLE, NIOTHO CKPYTITE B BA/MK U
XOPOLLO OTOXMHTE ero. He ocTtasnsiite usgenve 8
NO/IOTEHLE 1 He CyLLUNTE ero Ha HarpeBaTeslbHbIX
npubopax uan Ha conHue. N3nenns Juzo ACS Light
1 Juzo Compression Wrap Henb3s rnagnte. [lau-
Hble U3[enns He NOANeXaT XMMUYECKON YMCTKE.
Vicnonb3oBaHue HXHEro Yynka (Hanpumep, Juzo
Liner 6082 AD, Juzo Liner 6082 AG) no3sonset
YBENMYNTL BPEMS MEXY CTUPKaMK.

MpepBaputenbHas o6paboTka u
Ae3nHbeKLMA NPoAYKLMK

Juzo ACS Light

[laHHas npoAyKLUNS YCNeLHo NPoLLNa UCMbITaH!s
Ha cooTBeTcTBUe TpeboBaHuaM cTaHaapTos DIN ISO
TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01 v
avpekTnBbl MHcTuTyTa Pobepta Koxa «Tpebosanms
K ruruere npu 06paboTke NPOAYKLMM MeAULIMHCKO-
T0 Ha3HaueHMs».

[Mpn cobnioaeHn npeanucanmii Hemeukoro



obuiectBa 60nbHUYHOM ruruensl (DGKH) n Hemeu-
KO/t accoLmaLy no CHabXEeHNIo CTePUbHBIMMU
MmaTepuanamu (DGSV) BO3MOXHa npesgapuTensHas
06paboTKa, YACTKA U e3NHOEKLMS NPOAYKLMM
Juzo ACS Light ¢ KonuyecTBeHHON OLEHKOM
KayecTsa.

CocrtaB maTepuana
Bonee TOUHyI0 MHPOPMALIMIO MOXHO HaliTV Ha
BLUMTOM TEKCTUNIbHOM STUKETKE.

YKa3zaHus NO XpaHEHUIO U CPOK CNYKObI
XpaHuTb B CyXOM MeCTe 1 3alLLLaTh OT CONHEUHbIX
nydeit. [ins cepuitHOR NPOAYKLMIA MaKCUMaNbHbIA
CPOK XpaHeHus coctasnset 36 mecaues. Mo
MCTEUEHIM 3TOrO CPOKa KOMMPECCHOHHOE U3aenue
MOXHO HOCUTb 10 6 MecsiLieB. JnTenbHOCTL
3KCMyaTaLnm 3aBUCKT OT BbINOHEHNS NPaBu
obpalLenus (BKoUas yxof, HafeBaHne u CHUMa-
HI€) 1 UCNONBb30BAHNSA N3[ENNA B NOBCEAHEBHON
13HW. CPOK CNyKBbl NPOAYKTa MEANLIMHCKOrO
Ha3HaueH1s 0603Ha4eH CHMBO/IOM NECOUHBIX
4acoB Ha ynaKoBKe.

MokasaHusa K NnpUMEHeHUI0

Juzo ACS Light n Compression Wrap
JNumdenema, Jiunenema, ®nebenema, Bapnkosnas
7384, [NocTTpaBMaTUyeckuit otek, Mocneo-
nepauyoHHblit oTek, TPOM603 ry6OKMX BEH,
MMocTTpoMbOTHYECKIA CUHAPOM, XPOHUYeCKas
BEHO3Has HeZOCTATOUHOCTb, [1epPBUYHBIA 1 BTOPNY-
Hblii Bap1Ko3, IMMOGMM3aLMOHHBIN oTek, OTek,
00ycnoBNeHHbI npodeccueit (cTosuas, cuaayas
pabora), [lo u nocne xupypruveckux BMeLLa-
TeNbCTB Ha BEHO3HOM CcucTeme

A6CONOTHbIE NPOTMBOMNOKA3aHUSA K
npumeHenuto Juzo ACS Light n
Compression Wrap

MporpeccupytoLas okko3ns nepude- puiecknx
apTepwit (Mpy HanMuMN OHOrO U3 3TUX NapameTpoB
JINN <0,5, naBneHne 8 noabikeyHoit aptepun <60
MM PT. CT., laB/IeHIe Ha naneL, Horv <30 MM pT. CT.
namn TcPO2 <20 mm pr. cT.). Mpn ncnonb3o- BaHUn
HE3NACTUYHbIX MaTepUanoB eLle BO3MOXHO npume-
HeHMe KOMNPEeCCUOHHOI Tepanuy Npu AaBNeHnn B
nopbixeyHon ap- Tepuv o1 50 go 60 MM pT. CT. nog
CTPOTUM K/MHUYECKIM KOHTPONEM.
[lekomneHcnpoBaHHas cepaeyHast Hefo- CTaToy-
HocTb (NYHA I +1V), Centnyecknii dnebut, Cunssa
dnermasus, OcTpble 6akTepuanbHble, BUPYCHble
w1 annepriyeckue socnanenns, OTekin KOHeyHo-
CTeil HeN3BECTHOrO MPOUCXOXAEHNS

OTHOCHUTENbHbIE NPOTUBONOKA3aHMUA K
npumeHeHuto Juzo ACS Light n
Compression Wrap

MoKHyLLe AepMaTO3bl C BbIPAXEHHbIMMU
cumnToMamm, HenepeHocmmocn; AaBnexHns unun
KOMNMO- HEHTOB U3aenungd, Taxenble Hapywexus
YyBCTBUTE/IbHOCTW KOHEYHOCTH, !'Iporpeccvlpylomaﬂ
nepudepnyeckas HeBponatns (Hanpumep, npu
caxapHoM auabete), MepBuUHbIA XPOHUYECKHi
nonuaptpur, OKKNI031a nepudepuyeckoin aptTepum
(MNA) I/l ctenern, 3nokayecTBerHas NMdenema

BaxHo:

Mepen HafeBaHeM KOMMPECCUOHHOTO TPUKOTaxXa
Ha OTKPbITbIE PaHbl B 0671aCTV NPUMEHEHNS
HeobX0ANMO CHaYaNa HajoXMTb COOTBETCTBYIOLLEe
CTepuabHOe paHeBoe NOKpbITHe. 3a NocNeaCcTeus
Heco6MI0AeHNS ITUX NPOTMBONOKa3aHuii rpynna
KomnaHuii Julius Zorn GmbH otBeTcTBEHHOCTH

He Hecer.

Mo6ouHble peicTBUS
Mpu NPaBUIHOM ONPeAeneHuu NokasaHwi v

NPaBUIbHOM NPOBEAEHUN KOMNPECCHOHHOM
Tepanuu oHa 6e3onacHa 1 3GdexTnsHa. Banay
NOACYLWMBAIOLLEr0 3(GeKTa Npu KOMNPECCHOHHON
Tepanuy Cesyet PerynsipHo OXmAaTb CyxocTn u
LUenyLweHnsa Koxu, KoTopble MOXHO obneruntb ¢
MOMOLLbIO PErYNIAPHOr0 YX0Aa 3a KOXEN, KOTOPbIi
[Ll01XeH OblTb YaCTbIO NH000I KOMNPECCHOHHOM
Tepanuu. No3ToMy Mbl PEKOMEHAYEM BaM yXaxi-
BaTb 3@ CBOEV KOXEN C NOMOLLbI0 ph-HeRTPanbHoR
3MyAbCUM TUNa BOAA B Macne (Hanpumep, Juzo
Lymph Lotion).

[pyrux no6oyHbIX AECTBUA NpY NPaBUIbHOM
11CNoNb30BaHNN He BblsiBeH0. OAHaKO Npy Bo3-
HUKHOBEHIM HeraTMBHbIX M3MEHeHMit (HanpuMep,
KOXHbIX Pa3apaxeHnii) B X0Ae Ha3HauYeHHOro
npUMEHeHNs He3ameannTeNbHO 06paTUTeCh K
BalLeMy Bpauy, TepanesTy Wiy NpoAaBLY MeANLMH-
CKux TOBapoB. EC/v U3BECTHO O HEenepeHoCMMOoCTi
KOMMOHEHTOB 3TOr0 U3AeNNs, Nepes NpUMeHeHnem
NPOKOHCY/bTUPYIATECH CO CBOMM BPAUOM U/
TepanesToM. lpn yxyALIEeHM CamMOUyBCTBIS B X0
1ICNONb30BAHMA U3AENUS CHIMUTE €ro 1 He3a-
MefnTenbHo o6paTiTech K Bpauy. M3rotosutens
W3[eNs He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 3a yLep6/
NOBPEX/EHNS, BbI3BaHHbIE HENpaBI/IbHbIM 06pa-
LLEHNeM UK UCNONb30BAHMEM He MO HA3HAYEHMIO.

B cnyyae npeTeHsnil k u3genmto, Takux Kak no-
BpexaeHne matepuana unun ued)em npuneraHua,
CBAXUTECH C AMNEPOM, Y KOTOPOTO NPOAYKT HDMOE*
peTeH. TOMbKO B CaMblX TSHXENbIX Cllyyasix, Koraa
niedeKT n3aenns MoXeT NPUBECTU K yXyALIEHNIO
COCTOAHMSA 300P0OBbA UK CMEPTH, O HEM Heobxo-
anmo COOGLLlaTb W3roToBUTENIO N KOMNETEHTHOMY
opraHy rocyaapcTsa-uneHa. Takue nedekTbl
onpenenenbl B Cratbe 2 N° (65) Pernametta (EC)
2017/745 (MDR).

Ytunusauyusa

W3penus Juzo ACS Light n Juzo Compression
Wrap noanexar ytunm3anm 06bI4HbIM CNOCOOOM.
Ocobbix yKa3aHuii OTHOCUTENBHO YTUAM3ALMN He
cyluecTsyer.
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Stanovenie ticelu

Variabilné kompresné systémy (Juzo ACS Light a
Juzo Compression Wrap) st vyrobky pre kompresnd
terapiu. Kompresnd terapia sposobuije zrychlenie
vendzneho spatného prietoku a redukciu edémov.
V dosledku toho sa dosahujui okrem oSetrovania
edémov roznej genézy liecenie a prevencia pred
vendznymi ulcerdciami. Juzo ACS Light a Juzo
Compression Wrap su variabilné kompresné sys-
témy, ktoré sa pouzivaju ako alternativa k beznym
kompresnym obvazom. Dajui sa lahko priloZit a tlak
sa dd individudIne prispdsobit pomocou suchych
zipsov. Vyznacujd sa vysokym pracovnym tlakom a
mozu sa nosit priebezne def a noc.

Pokyny k pouzivaniu

V&S odborny predajca alebo terapeut Vém ochotne
ukdZe spravne pouzivanie. Okrem toho mozete
ndjst podrobny névod na natiahnutie ako film na
juzo.com

Juzo ACS Light

Otvorte pred natiahnutim vSetky suché zipsy. Pri
bandazi nohy, kolena a ruky sa musia zafixovat
Casti suchého zipsu pred prvym nosenim na spony.
Dévajte pozor, aby sa nachadzala etiketa na vnu-
tornej strane a prifavy okraj (pokial je k dispozicii)
vzdy na hornej strane. Pocas natahovania alebo pri
noseni sa nemozu tvorit velké zéhyby. Kompresny
tlak banddze mdzete prisposobit podla potreby
tak, ze jemne nastavite spony zdola nahor. Vsetky
vyrobky Juzo ACS Light sa dajd pouzivat tiez bez
vyuZitia integrovanej sypkoviny.

Bandédz na nohu Juzo ACS Light (A)

1. Aby sa dala nosit bandaz na nohu v kombinacii

s banddZzou na lytko, natiahnite najskor bandaz

na lytko tak, aby sa s fiou prekryvala bandaz na

nohu v oblasti ¢lenka.

Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice

na koncoch spon tak, aby sa dali spony uzatvérat

smerom von.

. Umiestnite nohu tak, aby sa nachadzala pata v

otvore napldnovanom na tento Ucel.

Zopnite obe malé spony okolo prednej ¢asti

nohy, potom velku sponu okolo ¢lenka.

. Natiahnite potom prilozeny extendér (speviio-
vaciu sponu) diagonalne cez priehlavok alebo
kruhovo okolo ¢lenka, vzdy podra toho, kde sa
nachadza edém.

. Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné fazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz Juzo ACS Light na dolnu

¢&ast nohy (B)

1. Bandaze na dolnui Cast nohy Juzo ACS Light sa
daju zakupit ako lavé a pravé. Suché zipsy st uz
integrované na koncoch spon. Vsity prilnavy pas
ukazuje smerom hore.

2. Vhupnite svojou nohou do integrovanej
sypkoviny. Banddz na dolnd ¢ast nohy konci vo
vyske clenka.

3. Zacnite uzatvaranim vndtorného radu so sponami
(4 alebo 3 spony vZdy podra velkosti) nad ¢len-
kom. K tomu musite utiahnut prva sponu pevne
okolo nohy a upevnit ju suchym zipsom.

4. Pokracujte uzatvaranim inych spon zdola nahor.
Najvyssia spona koncf priblizne dva centimetre
pod podkolenim.

5. Pohybujte potom vonkajsim radom spon (3 alebo
2 spony vzdy podfa velkosti). Tip: Pokial by robilo
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natahovanie banddze na nohu a lytko tazkosti,
odporticame, aby ste v stoji polozili nohu na
stolicku. Alternativne existuje moznost sedief v
posteli a mat vylozené nohy.

6. Ubezpectte sa, 7e vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz na koleno Juzo ACS Light (C)

. Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice
na koncoch spon tak, aby sa dali spony uzatvarat
smerom von.

. Vhupnite svojou nohou do integrovanej

sypkoviny. Aby ste skontrovali riadne upevnenie,

ubezpecte sa, ze sa otvor s vyrezom nachddza
na zadnej strane bandéze kolena vo vyske
predkolenia.

Uzavrite najskor stredné spony, aby ste zafixovali

obvdz.

. Utiahnite najskor pevne dolné a potom horné

spony okolo nohy a upevnite ich pomocou

suchych zipsov.

Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste

pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz na stehno Juzo ACS Light (D)

1. Bandaze na stehno Juzo ACS Light sa daju
zakupit ako lavé a pravé. Suché zipsy su uz
integrované na koncoch spon. Vsity prifnavy pés
ukazuje smerom hore.

. Vhupnite svojou nohou do integrovanej

sypkoviny.

Uzavrite najskor najvyssiu sponu vo vyske listy,

aby ste zafixovali obvaz.

Pokracujte pevnym uzatvaranim spon zdola

nahor. Riadne utiahnite spony okolo nohy a

upevnite ich suchymi zipsmi.

. Prilozeny extendér sa moze pouzivat pre doplne-
nie bo¢nej alebo zvySenie prednej Casti nohy.

6. Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citefny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.
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Bandaz na dolnii éast ruky

Juzo ACS Light (E)

1. Ak sa nosi banddz na dolnui Cast ruky Juzo ACS
Light v kombinacii s bandazou hornej Casti ruky,
natiahnite si najskor banddz hornej Casti ruky
tak, aby prekryvala banddz dolnej casti ruky v
oblasti zapastia.

2. Zafixujte prilozené suché zipsy vzdy do polovice
na koncoch spén tak, aby sa dali spony uzatvarat
smerom von.

3. Vlozte svoje palce do otvoru napldnovaného na
tento Ucel tak, aby zostala dlan najskor volna a
vécsia Cast bandaze pokryvala chrbdt ruky.

4. Natiahnite najskor tzku ponu pevne okolo plochy
ruky a upevnite ju pomocou suchého zipsu na
chrbét ruky.

5. Potom natiahnite Siroku sponu pevne okolo
zapastia a upevnite smerom von.

6. Prilozené penové peloty sa daju ulozit podra
potreby na chrbdt ruky alwebo dlan.

7. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvornit suché zipsy.

Bandaz na hornii éast ruky

Juzo ACS Light (F)

. Banddz na hornti ¢ast ruky Juzo ACS Light sa
dd zakupit ako lavd a pravd. Suché zipsy sd uz
integrované na koncoch spon.

. Vlozte svoju ruku do integrovanej sypkoviny.
Dlar pritom ukazuje dole. Umiestnite potom hor-
ny okraj bandaze pod pazuchu. Komfortnd oblast
bandéze hornej Casti ruky sa nachddza v lakti.

. Ohnite ruku do 90-stupiiového uhla a zacnite
na zapasti s uzatvaranim spon. Utiahnite spony
pevne v smere vonkajsej strany ruky.

4. Pokracujte uzatvaranim spon zdola nahor.

5. Prilozena penova pelota sa moze podfa potreby

zasuntt do naplénovaného vrecka v oblasti lakta.

6. Ubezpecte sa, 7e vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvonit suché zipsy.
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Doplnkové produkty Juzo ACS Light

Dajti sa zakdpit nasledujtice diely doplnkové
produkty:

ladvinka Juzo ACS Light (J711)

pridavny pas hornej koncatiny Juzo ACS Light (J712)
suché zipsy Juzo ACS Light (J713)

peloty Juzo ACS Light (J714)

pés proti Smyku Juzo ACS Light (J715)

extendér Juzo ACS Light (J716)

V&S odborny predajca alebo terapeut Vém ochotne
ukdze spravne pouzivanie.

Juzo Compression Wrap (G)

Bandéze Juzo Compression Wraps sa mozu nosit
tiez bézovou, ako aj ¢iernou stranou smerom von
(reSpektovat tdaje k dielu ruky). Upevnite pred
natiahnutim doddvané suché zipsy na vnitornych
strandch vSetkych spon. PreloZte najskor vsetky
spony dovnlitra. Dd sa tak zabranit neiimyselnému
zaseknutiu uzdverov. Pocas natahovania alebo pri
noseni sa nemozu tvorit velké zahyby. Kompresny
tlak bandéze mozete prisposobit podfa potreby tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor.

Bandaz na nohu

Juzo Compression Wrap (H)

. Aby ste mohli nosit segment na lytko Juzo

Compression Wrap v kombindcii s banddzou

lytka, natiahnite si najskor obvéz na lytko tak, aby

sa prekryvala segment na lytko s tymto obvazom

v oblasti priehlavku.

Umiestnite nohu tak, aby sa nachéddzala péta v

otvore naplanovanom na tento tcel.

. Uzavrite najskor pevne prednd sponu okolo
prednej casti chodidla. PokraCujte s ostatnymi
sponami zdola nahor.

. Jednotlivé spony a tiez kombinovand bandaz sa
musia prekryvat bez medzier.

. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolit suché zipsy.
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Bandaz predkolenia

Juzo Compression Wrap (1)

1. Vhupnite do doddvanej stahovacej pancuchy tak,
aby bola noha zakrytd az pod koleno.

2. Zasunte nohu do integrovaného vstupu ortézy
Juzo Compression Wrap.

3. Umiestnite bandaz Juzo Compression Wrap tak,
aby sa nachddzala horna hrana na dva prsty pod
kolenom. Svik prebieha v strede Iytka.


http://juzo.com

4. Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste
zafixovali segment.

. Potom uzavrite sticasne obe stredné spony,

potom dolnt sponu.

Potom prispdsobte kompresny tlak bandéze tak,

Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé

spony a tiez kombinovana segmenty sa musia

prekryvat bez medzier.

Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,

vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste

pocitovali bolesti alebo iné fazkosti, musite

uvolnit suché zipsy.

Tip: Ak Vam sposobuje natahovanie tazkosti,

odporticame v stoji vylozit nohu na stolicku alebo

alternativne zdvihntit nohu v sede.
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Bandéz kolena Juzo Compression Wrap (J)

1. Umiestnite banddz Juzo Compression Wrap
tak, aby sa nachddzal horizontalny Svik v strede
predkolenia.

2. Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste
zafixovali segment.

3. Uzavrite potom dolnd sponu.

4. Potom prispdsobte kompresny tlak bandaze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé
spony a tiez kombinovand segmenty sa musia
prekryvat bez medzier.

5. Ubezpecte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné fazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz stehna Juzo Compression Wrap (K)

. Umiestnite bandaz Juzo Compression Wrap tak,
aby sa nachddzal dolny koniec na dva prsty nad
kolenom.

. Uzavrite najskor najvyssiu sponu, aby ste

zafixovali segment.

Uzavrite potom dolnd sponu.

Potom prispdsobte kompresny tlak bandéze tak,

Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé

spony a tiez kombinovana segmenty sa musia

prekryvat bez medzier.

. Ubezpecte sa, Ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.
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Bandaz hornej ¢asti ruky

Juzo Compression Wrap (L)

1. Zaslvajte svoju ruku do integrovanej sypkoviny
banddaze Juzo Compression Wrap, kym nebude
prebiehat sikmy Svik nad Vasim laktom.

2. Uzavrite najskor dolnti sponu na Vasom zapastf.

3. Pokracuijte s ostatnymi sponami zdola nahor.

4. Potom prisposobte kompresny tlak bandaze tak,
Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Jednotlivé
spony a tiez kombinovand segmenty sa musia
prekryvat bez medzier.

5. Ubezpectte sa, ze vyrobok vyvija prijemny,
vyrazne citelny kompresny tlak. Pokial by ste
pocitovali bolesti alebo iné tazkosti, musite
uvolnit suché zipsy.

Bandaz na dolnti ¢ast ruky

Juzo Compression Wrap (M)

1. Pokial nosite bandaz na dolnd ¢ast ruky Juzo
Compression Wrap v kombindcii s bandézou na
hornui Cast ruky, natiahnite si najskor bandaz na
hornu Cast ruky tak, aby bola prekrytd banddz na
dolnd ¢ast ruky v oblasti kibov.

2. Banddz na dolnd ¢ast Juzo Compression Wrap
je otocnd s roznymi farbami. Oznacenie vyrobku
bandaze na dolnu ¢ast (UHR pre vpravo a UHL
pre viavo) plati pre nosenie bézovou stranou
smerom von.

. Vlozte palce do vopred tvarovaného otvoru
pre palce tak, aby sa krétka strana banddze
nachddzala v dlani. Potom natocte banddz na
dolnti ¢ast ruky okolo ruky a vkiznite palcami cez
otvor pre palce.

. Potom uzavrite suché zipsy. Zacnite uzéverom

na zapasti. Potom uzavrite suchy zips na chrbate

ruky.

Potom prispésobte kompresny tlak bandéze tak,

Ze jemne nastavite spony zdola nahor. Ubezpec-

te sa, ze vyrobok vyvija prijlemny, vyrazne citelny

kompresny tlak. Pokial by ste pocitovali bolesti
alebo iné tazkosti, musite uvolnit suché zipsy.
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Doplnkové produkty

Juzo Compression Wrap

Dajui sa zakupit nasledujtice diely doplnkové
produkty:

Suché zipsy na nohu, ruku (6000F1)

Suché zipsy na lytko (6000F2)

Suché zipsy na lytko dlhé, na rameno (6000F3)
Suché zipsy na koleno, stehno, ruku dihé (6000F4)
Suché zipsy na stehno dlhé (6000F5)

Suché zipsy na nohu dihé (6000F6)

Extendér 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)

V&s odborny predajca alebo terapeut Vém ochotne
ukdze sprévne pouzivanie.

Respektujte prosim:

Noste variabilné kompresné systémy iba podra
lekdrskeho predpisu. Variabilné kompresné systé-
my sa mozu odovzdat iba prislusne vyskolenému
persondlu v medicinskom obchode. Variabilné
kompresné systémy st vhodné okrem pouzivania
medicinskym odbornym persondlom tiez na
dlhodob alebo individudInu terapiu, pokial boli
pacienti alebo osetrujtici rodinni prislusnici 1) toho
schopni na zéklade svojich kognitivnych a motoric-
kych schopnosti a 2) boli zaskoleni medicinskym
odbornym persondlom do spravneho pouzivania.
Variabilné kompresné systémy st dimenzované vy-
luéne pre naplanované oblasti tela (noha, dolna cast
nohy, koleno, stehno, dlan a ruka) podfa prislusnych
oznaceni vyrobku. Variabilné kompresné systémy
disponuju na zaklade svojich vlastnosti mechanicky
obmedzenou roztaznostou. Dosiahnutie pozadova-
ného terapeutického efektu predpokladd spravne
pouzivanie. Uzivatel sa preto musi po kazdom
nastaveni suchého zipsu ubezpecit o tom, ze vyro-
bok vyvija prijemne citelny kompresny tlak. Pokial
dojde k vzniku bolesti alebo inych tazkosti, musia
sa okamzite uvolnit suché zipsy. PokraCovanie tera-
peutického Uspechu vyzaduje opakované zistenie
telesnych rozmerov a pripadne nové osetrovanie.
Pri poSkodeni vasho medicinskeho kompresného
systému (MAK) alebo jeho prislusenstva sa obrétte
na svojho odborného predajcu. Neopravujte sami

- mohla by sa tak negativnym sposobom ovplyvnit
kvalita a medicinske Ucinky.

Ndvod na pranie a oSetrovanie

Respektujte pokyny k osetrovaniu na nasitej textil-
nej etikete. Pred pranim sa musia odstranit alebo
(pokial to nie je mozné) uzavriet vsetky suché zipsy.
Vyrobky sa mozu prat v pracke pri teplote 30 °C
jemnym pracim prostriedkom. Tip: Sietka na pranie
dodatocne chrani vyrobok. Nepouzivajte avivdz. Nie
je povolené bielenie. Nesusit v susicke na bielizen.
Na znizenie doba susenia mozete ulozit vyrobky po

prani na hruby froté uterak, pevne zrolovat a silno
ytlacit. Nenechdvajte lezat v uterdku a nesuste

na kdrenf alebo sinku. Viyrobky Juzo ACS Light a
Juzo Compression Wrap sa nemozu zehlit. Viyrobky
sa nedajd chemicky cistit. Nosenim stahovacej
pancuchy (napr. Juzo Liner 6082 AD alebo Juzo
Liner 6082 AG) sa daji prediit pracie cykly.

Uprava a dezinfekcia Juzo ACS Light
Vyrobok bol dspesne testovany podfa DIN ISO TS
15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01a
smernice instititu Robert-Koch-Institut ,Poziadavky
na hygienu pri Uprave medicinskych vyrobkov*.

Pri reSpektovani idajov uvedenych v smernici
DGKH, DGSV je mozné kvantifikovana dprava,
Cistenie a dezinfekcia vyribmku Juzo ACS Light.

ZloZenie materialu
Presne udaje mozete najst na nasitej textilnej
etikete.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost
Skladovat na suchom mieste a chranit pred chla-
dom. U sériovych vyrobkov plati maximalna doba
skladovania 36 mesiacov. Potom sa ukonci doba
pouzitelosti kompresného odevu 6 mesiacov.
Této doba zavisi od sprévnej manipuldcie (napr. pri
osetrovanf, natahovani a stahovani) a pouzivania
vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitelnosti
medicinskeho produktu je vytlacend so symbolom
pieskovych hodin na obale.

Indikacie Juzo ACS Light a

Juzo Compression Wrap

Lymfedém, Lipedém, Flebogénny edém, Ulcus cru-
ris venosum, Posttraumaticky edém, Postoperacny
edém, Hlbokd trombdza zil na nohe, Postrombotic-
ky syndrém, Chronicka vendzna insuficiencia, Pri-
marna a sekunddrna varikdza, Imobilizacny edém,
Edémy z povolania (sedavé, stojaté povolenia), Pred
a po chirurgickych operacidch zil

Absolutne kontraindikdcie Juzo ACS Light
a Juzo Compression Wrap

Pokrocilé periféme arteridlne ochorenie (ak je tento
parameter k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérif clenka
<60 mmHg, tlak prstov < 30 mmHg alebo TcPO2
<20 mmHg priehlavok). Pri pouzivani materialov,
ktoré nie s elastické, sa mozete pokusit o kom-
presné osetrenie este pri tlaku artérii ¢lenka medzi
50 a 60 mmHg pod klinickou kontrolou tizkych
ociek. Dekompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il +
IV), Septicka flebitida, Phlegmasia coerulea dolens,
Akutne bakterialne, viralne alebo alergicke zapaly,
Extrémne opuchy nezndmeho povodu

Relativne kontraindikacie Juzo ACS Light a
Juzo Compression Wrap

Viyrazné mokvajlice dermatdzy, Neznasanlivost na
tlak alebo latky, ktoré obsahuje vyrobok, Zavazné
poruchy citlivosti koncatin, Pokrocila periféra
neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), Primarna
chronickd polyartritida, Periférna arteridina choroba
uzatvarania (pAVK) stadium I/ll, Maligny lymfedém
Doélezité

Otvorené rany v liecenej oblasti zakryte najskor
sterilnym obkladom na rany prisposobenym
manazmentu exsudétu este predtym, nez sa
aplikuje kompresna liecba. Pri nedodrziavani tychto
kontraindikacii neprebera podnikatelska skupina
Julius Zorn GmbH Zziadnu zéruku.

Vedrajsie tic¢inky

Pri sprédvnom stanovent indikécif a vykonavanf
kompresnej terapie ide o bezpecné a efektivne
opatrenie. Pravidelne je treba ocakavat z dovodu



susiacich dcinkov pri kompresnej terapii vystisanie
pokozky a vznik lupin, ktoré mozno zmiernit pomo-
cou prislusného pravidelného o3etrovania pokozky,
ktoré by malo patrit ku kazdej kompresnej terapii.
Preto odporticame oSetrovanie svojej pokozky
emulziou vody v oleji s neutrdinou ph-hodnotou
(napr. Juzo Lymph Lotion).

Okrem toho nie st zndme pri odbornom pouzivani
Ziadne vedrajsie Ucinky. Pokial by doslo napriek
tomu k vzniku negativnych zmien (napr. podraz-
denie pokozky) pocas predpisaného pouzivania,
potom sa obratte bezodkladne na svojho lekéra,
terapeuta alebo medicinsku odborn( predajiiu.
Pokial’ by bola zndma neznasanlivost oproti Idtke,
ktort obsahuje tento vyrobok, musite pred pouzitim
konzultovat so svojim lekdrom alebo terapeutom.
Pokial by sa pocas doby nosenie zhorSovali

vase tazkosti, stiahnite si vyrobok a vyhladajte
bezodkladne odborny lekérsky personal. Viyrobca
neruci za Skody / zranenia, ktoré vznikajti na
zaklade neodbornej manipuldcie alebo pouzivania
na iné ucely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako
napriklad poskodenia materidlu alebo nedostatky v
prispdsobeni, obratte sa priamo na Vasho predajcu
zdravotnickych potrieb. Iba zévazné udalosti, ktoré
mozu viest k vyraznému zhorseniu zdravotného
stavu alebo smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a
kompetentnému tradu clenského Statu. Zavazné
udalosti sti definované v ¢ldnku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017/745 (MDR).

Likvidacia

Indikacie Juzo ACS Light a Juzo Compression Wrap
mozete zlikvidovat beznym postupom likvidécie. K
likvidacii neexistuju ziadne zvlastne kritéria.



Namen uporabe

Prilagodljivi kompresijski sistemi (Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap) so izdelki za kompresijsko
terapijo. Kompresijska terapija pospesuje povra-
tni tok krvi v venah in pomaga pri zmanjSevanju
edemov. Zato jih lahko poleg zdravljenja edemov
razlinega izvora uporabljamo tudi za celjenje in
preprecevanje venskih razjed. Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap sta prilagodljivi kompre-
sijski sistemi, ki se uporabljata kot alternativna

ali dopolnilna terapija pri klasi¢nih kompresijskih
povaojih. Preprosto jih je namestiti, s sprimnimi
trakovi pa omogocajo prilagajanje prileganja po
meri. Odlikujejo se po visokem delovnem pritisku in
jih je mogoce nositi tako podnevi kot ponoci.

Nasveti za uporabo

Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo z
veseljem predstavil pravilni nacin uporabe. lz¢rpna
navodila o tem, kako jih nadenete, so v obliki filma
na voljo na spletnem mestu juzo.com

Juzo ACS Light

Pred oblacenjem odpnite vse sprimne trakove.
Pred prvo uporabo je na delih za stopala, kolena

in dlani sprimne trakove treba pricvrstiti na jezicke.
Pazite na to, da sta etiketa na notranji strani in
oprijemni trak (e je sistem opremljen z njim) vedno
na zgornjem robu. Med namescanjem oz. nosenjem
ne smejo nastajati vecje gube. Po potrebi lahko
kompresijsko stiskanje dela prilagodite tako, da
jezicke pozneje prilagodite od spodaj navzgor. Vse
izdelke Juzo ACS Light lahko uporabljate tudi brez
uporabe vdelanih inletnih podlog.

Del za stopalo Juzo ACS Light (A)

. Da bilahko del za stopalo Juzo ACS Light nosili
skupaj z delom za meca, najprej nadenite del
za meca tako, da se del za stopala v predelu
gleznja prekriva.

. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

3. Stopalo vstavite tako, da peta lezi v zanjo

predvideni odprtini.

4. Najprej zapnite oba majhna jezicka okoli
prednjega dela stopala, nato pa veliki jezicek
okoli gleznja.

. Zdaj prilozeni podalj$ek (ojacitveni jezicek)
povlecite diagonalno prek narta ali krozno okoli
gleznja, glede na to, kje je prisoten edem.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.

Del za golen Juzo ACS Light (B)

1. Del za golen Juzo ACS Light je na voljo za levo
in desno stran telesa. Sprimni trakovi so ze
namesceni na konce jezickov. VSiti oprijemni trak
je obrnjen navzgor.

2. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo. Del za
golen se konca v visini gleznja.

3. Zacnite tako, da notranjo vrsto jezickov (4 0z. 3
jezicke, glede na velikost) zapnete nad gleznjem.
V ta namen prvi jezicek povlecite tesno okoli
noge in ga pritrdite s sprijemnim trakom.

4. Nadaljujte z zapiranjem drugih jezi¢kov od spo-
daj navzgor. Zgornji jezicek se konca priblizno
dva centimetra pod kolenskim zgibom.

5. Postopek ponovite z zunanjo vrsto jezickov (3 oz.
2 jezitka, glede na velikost). Nasvet: Ce imate
tezave pri namescanju dela za stopalo in dela za
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meca, vam svetujemo, da v stojecem polozaju
stopalo polozite na stol. Lahko pa tudi sedite na
postelji in privzdignete noge.

6. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot évrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove

Del za koleno Juzo ACS Light (C)

. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo. Da bi

preverili pravilno prileganje, se prepricajte, da

vdolbena odprtina lezi na zadnji strani dela za
koleno v visini kolenskega zgiba.

Najprej zapnite srednji jezicek, da pritrdite povoj.

. Nato najprej mocno povlecite spodnji in zgornji

jezicek okoli noge in ju pritrdite s sprimnimi

trakovi.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka

obcutite kot &vrsto in prijetno prileganje. Ce za-

Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte

sprimne trakove.

Del za stegno Juzo ACS Light (D)

1. Del za stegno Juzo ACS Light je na voljo za
levo in desno stran telesa. Sprimni trakovi so ze
namesceni na konce jezickov. VSiti oprijemni trak
je obrnjen navzgor.

2. Nogo potisnite v vdelano inletno podlogo.

3. Najprej zapnite zgornii jezicek v visini dimelj, da
pritrdite povoj.

4. Nadaljujte s trdnim zapiranjem jezickov od
spodaj navzgor. Mocno jih ovijte okoli noge in jih
pritrdite s sprimnimi trakovi.

5. Prilozen podalj$ek se lahko uporablja kot dopol-
nilo povisanje noge s strani ali od spredaj.

6. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot évrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.

Del za dlani Juzo ACS Light (E)

. Ce del za dlan Juzo ACS Light nosite v kombi-
naciji z delom za roko, najprej nadenite del za
roko tako, da se del za dlan na obmocju zapestja
prekriva.

. Prilozene dele sprimnih trakov do polovice
pritrdite na konce jezickov, tako da lahko jezicke
zapnete navzven.

. Palec potisnite v zanj predvideno odprtino tako,
da je notranja povrsina dlani zaenkrat prosta in
vecina dela pokriva hrbtno stran dlani.

. Najprej okoli dlani trdno ovijte ozki jezicek in ga s
sprimnimi trakovi pritrdite na hrbtno stran dlani.

. Nato okoli zapestja trdno ovite Siroki jezicek in
ga pritrdite v smeri od znotraj navzven.

6. Po potrebni lahko prilozene penaste blazinice

namestite na hrbtno stran dlani ali dlan.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka

obcutite kot évrsto in prijetno prileganie. Ce za-

Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte

sprimne trakove.

Del za roko Juzo ACS Light (F)

1. Del za roko Juzo ACS Light je na voljo za levo
in desno stran telesa. Sprimni trakovi so ze
namesceni na konce jezickov.

2. Roko potisnite v vdelano inletno podlogo. Pri tem
je dlan obrnjena navzgor. Zdaj zgornji rob dela
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namestite pod ramo. Udobni predel dela za roko
mora lezati na komol¢nem pregibu.

3. Upognite roko pod kotom 90° in pricnite z zapi-
ranjem jezicka na zapestju. Mocno za povlecite v
smeri zunanje strani roke.

4. Nadaljujte z zapiranjem jezickov v smeri od
spodaj navzgor.

5. Po potrebi lahko prilozene penaste blazinice po-
tisnete v zanje predviden Zep v predelu komolca.

6. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.

Dodatni izdelki Juzo ACS Light

Na voljo so naslednji dodatni izdelki:

Pas za kolke Juzo ACS Light (J711)

Dodatni pas za zgornjo okoncino Juzo ACS Light
(J712)

Sprimni trakovi Juzo ACS Light (J713)
Blazinice Juzo ACS Light (J714)

Protizdrsni pas Juzo ACS Light (J715)
PodaljSek Juzo ACS Light (J716)

Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo z
veseljem predstavil pravilni nacin uporabe.

Povoji Juzo Compression Wrap (G)

Povoje Juzo Compression Wraps lahko nosite tako,
da je navzven obrnjena stran bez barve, ali pa tudi
stran ¢re barve (upoStevajte podatke v predelu
dlani). Pred oblacenjem prilozene sprimne trakove
pritrdite na notranje strani jezickov. Najprej obrnite
vse jezicke navznoter. Tako lahko preprecite, da bi
se zapirala pomotoma zaprla. Med namesc¢anjem
0z. no$enjem ne smejo nastajati vecje gube.

Po potrebi lahko kompresijsko stiskanje dela
prilagodite tako, da jezicke pozneje prilagodite od
spodaj navzgor.

Del za stopala Juzo Compression Wrap (H)
. Da bi lahko del za stopalo Juzo Compression
Wrap nosili v kombinaciji z delom za meca,
najprej namestite del za meca, tako da se del za
stopala v predelu gleznja prekriva.

Stopalo vstavite tako, da peta lezi v zanjo

predvideni odprtini.

. Najprej sprednji jezicek trdno ovijte okoli pred-
njega dela stopala. Nadaljujte z drugimi jezicki
od spodaj navzgor.

4. Posamezni jezitki ter kombinirani deli se morajo

prekrivati brez vrzeli.

5. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obcutite kot vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.
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Del za golen Juzo Compression Wrap (I)

1. Nogo potisnite v prilozeno podnogavico, tako da
ta pokriva predel pod kolenom.

2. Golen potisnite v vgrajeno inletno podlogo
izdelka Juzo Compression Wrap.

3. Pripomocek Juzo Compression Wrap namestite
tako, da je zgornji dva prsta pod kolenom. Siv
poteka po sredini mec.

4. Najprej zapnite zgomiji jeziCek, da pritrdite povoj.

5. Zdaj hkrati zapnite oba srednja jezicka in nato Se

spodnji jezicek.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite

tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.

Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo

prekrivati brez vrzeli.

Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka

(2]

~


http://juzo.com

ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.Nasvet: Ce imate tezave pri
namescanju, vam svetujemo, da v stojecem po-
lozaju stopalo polozite na stol 0z. da v sedecem
polozaju privzdignete nogo.

Del za koleno Juzo Compression Wrap (J)
1. Pripomocek Juzo Compression Wrap namestite
tako, da vodoravni $iv lezi v kolenskem zgibu.
Najprej zapnite zgornji jezicek, da pritrdite povoj.
. Zdaj zapnite spodnji jezicek.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
obéutite kot évrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.
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Del za stegno Juzo Compression Wrap (K)
1. Juzo Compression Wrap namestite tako, da
spodnji konec leZi dva prsta nad kolenom.
Najprej zapnite zgornji jezicek, da pritrdite povoj.
. Zdaj zapnite spodnji jezicek.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.
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Del za roko Juzo Compression Wrap (L)

1. Roko potiskajte v vdelano inletno podlogo

izdelka Juzo Compression Wrap, dokler precni

Siv ne poteka preko komolca.

Najprej zapnite spodniji jezicek na zapestju.

. Nadaljujte z drugimi jezicki od spodaj navzgor.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Posamezni jezicki ter kombinirani deli se morajo
prekrivati brez vrzeli.

. Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.
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Del za dlan Juzo Compression Wrap (M)

. Ce del za dlan Juzo Compression Wrap nosite
v kombinaciji z delom za roko, najprej nadenite
del za roko tako, da se del za dlan na obmodju
zapestja prekriva.

. Del za dlan Juzo Compression Wrap ima strani
razli¢nih barv. Oznaka na delu za dlan (UHR za
desno ali UHL za levo) velja za noSenje povoja,
tako da je beZ stran obrnjena navzven.

. Palec polozite na oblikovani del za palec tako, da
krajsi del povoja leZi na notranji strani dlani. Nato
del za dlan ovijte okoli dlani in palec potisnite
skozi odprtino za palec.

. Zdaj zapnite sprimne trakove. Zacnite s trakom
na zapestju. Nato sprimni trak zapnite na hrbtni
strani dlani.

. Nato kompresijsko stiskanje dela prilagodite
tako, da jezicke prilagodite od spodaj navzgor.
Prepricajte se, da kompresijsko stiskanje izdelka
ob¢utite kot ¢vrsto in prijetno prileganje. Ce za-
Cutite bolecino ali ob drugih tezavah razrahljajte
sprimne trakove.
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Dodatni izdelki Juzo Compression Wrap
Na voljo so naslednji dodatni izdelki:

Sprimni trakovi, stopalo, dlan (6000F1)

Sprimni trakovi za meca (6000F2)

Sprimni trakovi za meca, za roke — dolgi (6000F3)
Sprimni trakovi za kolena, meca, roke — dolgi
(6000F4)

Sprimni trakovi za golen — dolgi (6000F5)
Sprimni trakovi stopalo (6000F6)

Podalj$ek 120 cm x 8,5 cm (6000EXT)
Specializirani prodajalec ali terapevt vam bo z
veseljem predstavil pravilni nacin uporabe.

Upostevajte naslednje napotke:

Prilagodljivi kompresijski sistemi nosite izklju¢no
skladno z navodili zdravnika. Prilagodljivi kom-
presijski sistemi vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Prilagodljivi kompresijski
sistemi so poleg tega, da jih uporablja medicinsko
strokovno osebje, primerni tudi za dolgoro¢no
terapijo in samoterapijo, v kolikor imajo bolniki

o0z. svojci, ki jih negujejo 1) ustrezne kognitivne in
motori¢ne sposobnosti in v kolikor jih 2) zdravstveni
delavci poucijo o pravilni uporabi. Prilagodljivi
kompresijski sistemi so zasnovani izkljucno za
predvidene predele telesa (stopala, goleni, kolena,
stegna, dlani in roke) skladno z oznako izdelka.
Zaradi svojih kratkotrajnih lastnosti imajo prilago-
dljivi kompresijski sistemi medicinsko omejeno
razteznost. Zeleni terapevtski ucinek je mogoce
dosedi zgolj s pravilno uporabo. Uporabnik se mora
po vsakem prilagajanju sprimnih trakov prepricati,
da je kompresijsko stiskanje izdelka mogoce obcuti-
i kot Evrsto in prijetno prileganje. Ce se pojavijo
bolecine ali druge tezave, je treba zapirala na

jezka takoj razrahljati. Po uspesnem napredovanju
terapije je potrebna ponovna dolocitev telesnih mer
in po potrebi nova oskrba. Ob poskodbah na vasem
medicinskem prilagodljivem kompresijskem sistemu
(MAK) ali njegovi dodatni opremi se obrnite na
specializiranega prodajalca. Izdelka ne popravljajte
sami, saj lahko to vpliva na kakovost in medicinsko
ucinkovitost.

Navodila za pranje in vzdrzevanje
Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti

etiketi. Pred pranjem je treba odstraniti vse sprimne
trakove oz. (Ce to ni mogoce) jih pritrditi. lzdelki se
lahko perejo pralnem stroju pri 30 °C z detergentom
za obCutljive tkanine. Nasvet: Mreza za perilo
izdelek dodatno zasciti. Ne uporabljajte mehcalca.
Beljenje ni dovoljeno. Ne susite v susilnem stroju.
Cas susenja lahko skrajiate tako, da izdelke po
pranju polozite na debelo frotirno brisaco, jih tesno
zavijete in mocno ozamete. Ne pustite jih v brisaci
in ne susite jih na radiatorju ali soncu. lzdelkov Juzo
ACS Light in Juzo Compression Wrap ne smete
likati. Izdelki niso primerni za kemicno ciScenje.
Nosenje podnogavice (npr. Juzo Liner 6082 AD ali
Juzo Liner 6082 AG) lahko podaljsa Cas uporabe
med enim in drugim pranjem.

Priprava in razkuzevanje Juzo ACS Light
Izdelek je bil preverjen skladno s standardi DIN ISO
TS 15883-5, SOD 19-002, EN ISO 17664, SOD 19-01
in pravilnikom Instituta Roberta Kocha »Higienske
zahteve pri pripravi medicinskih pripomockove.
Skladno s smernicami DGKH in DGSV je pripravo,
Ciscenje in razkuzenje izdelkov Juzo ACS Light
mogoce koli¢insko opredeliti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vsiti etiketi.

Navodila za shranjevanje in rok

uporabnosti

Hranite na suhem mestu in zascitite pred nepos-
redno soncno svetlobo. Za serijsko proizvedene
izdelke velja najdaljSi rok shranjevanja 36 mesecev.
Dodatno k temu roku ¢as nosenja kompresijskih
oblacil znasa 6 mesecev. To je odvisno od pravil-
nega rokovanja (npr. pri vzdrzevaniju, oblacenju in
slacenju) ter uporabe izdelkov v obic¢ajnem obsegu.
Rok uporabe medicinskega pripomocka je oznacen
s simbolom pescene ure na embalazi.

Indikacije za izdelke Juzo ACS Light in
Juzo Compression Wrap

Limfedem, Lipedem, Fleboedem, Venska golenja
razjeda, Edem po poskodbah, Postoperativni edem,
Globoka venska tromboza nog, Posttromboticni
sindrom, Kronicno vensko popuscanje, Primarna in
sekundarna varikoza, Edem pri imobiliziranih delih,
Edemi kot poklicne bolezni (stojeci, sedeci poklici),
Pred kirurskimi posegi na venah in po njih

Absolutne kontraindikacije za izdelke
Juzo ACS Light in Juzo Compression Wrap
Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja
kateri od naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arte-
rijski tlak v gleznju < 60 mmHg; tlak v prstih <30
mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg v nartu). Ob uporabi
neelasticnih materialov lahko pod budnim klini¢nim
nadzorom poskusite s kompresijsko terapijo, ko
arterijski tlak v gleznju znasa med 50 in 60 mmHg.
Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il +

IV), Septicni flebitis, Phlegmasia coerulea dolens,
Akutna bakterijska, virusna ali alergijska vnetja,
Otekanje okoncine iz neznanega vzroka

Relativne kontraindikacije za izdelke

Juzo ACS Light in Juzo Compression Wrap
Izrazite vlazne dermatoze, Preobcutljivost na
stiskanje ali sestavine izdelka, Hude motnje obcutka
v okoncini, Napredovala periferna nevropatija (npr.
diabetes mellitus), Primarni kronicni poliartritis,

Periferna arterijska bolezen (PAB), stadij I/ll, Maligni
limfedem

Pomembno

Ce 50 na predelu oskrbe odprte rane, jih je treba
pred uporabo kompresijskih izdelkov prekriti

s sterilno oblogo za rane, ki je prilagojena za
obvladovanje eksudata. Pri neupostevanju teh kon-
traindikacij skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema
nikakrsne odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ko je kompresijska terapija pravilno indicirana in
se pravilno izvaja, je ta oblika terapije varna in
ucinkovita. Ker ima kompresijska terapija ucinek
susenja, lahko pricakujete suho kozo in lus¢enje,
kar pa lahko ublazite z ustrezno redno nego koze,
ki sodi k vsaki kompresijski terapiji. Zato priporoca-
mo, da kozo negujete z emulzijo vode v olju, ki ima
nevtralen pH (npr. losjon Juzo Lymph Lotion).

Sicer ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucin-
kov. Ce se med uporabo skladno z navodili pojavijo
kakrsne koli neugodne spremembe (npr. razdra-
Zena koza), se nemudoma obrnite na zdravnika,
terapevta ali specializirano prodajalno medicinskih
pripomockov. Ce obstaja znana preobcutljivost na
sestavine tega izdelka, se pred uporabo posvetujte
7 zdravnikom ali terapevtom. Ce se vase tezave
med nosenjem poslabsajo, slecite izdelek in
nemudoma obis¢ite zdravnika. Proizvajalec ne
prevzema odgovornosti za Skodo/poskodbe, ki bi
nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne
uporabe.



Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na
primer zaradi poskodbe materiala ali pomanjkljivosti
v prilagajanju, se obrnite neposredno na svojega
specializiranega prodajalca medicinskih pripomoc-
kov. Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo znatno
poslabsanje zdravstvenega stanja ali lahko celo
privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu in
pristojnemu organu drzave clanice. Resni dogodki
so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).

Odstranjevanje med odpadke

Izdelke Juzo ACS Light in Juzo Compression Wrap
lahko zavrzete med obicajne odpadke. Ni posebnih
ukrepov, ki bi jih bilo treba upostevati pri odstranje-
vanju med odpadke.
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@ Bedeutung der Symbole Hersteller Medizinprodukt Herstellungsdatum Verwendbar bis Charge
@ Meaning of the signs Manufacturer Medical Device Date of manufacture Usable until Batch
® Signification des symboles Fabricant Dispositif médical Date de fabrication Utilisable jusqu'a Lot
° Significato dei simboli Produttore Prodotto medicale Data di produzione Scadenza Lotto Nr.
0 Significado dos simbolos Fabricante Produto medicinal Data de fabrico Vdlido até Lote
@ Significado de los simbolos Fabricante Producto sanitario Fecha de fabricacién Caducidad Lote
@ Betekenis van de symbolen Fabrikant Medisch hulpmiddel Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge
@ Betydning af symbolerne Producent Medicinsk udstyr Fremstillingsdato Kan anvendes indtil Parti
@ Teckenforklaring Tillverkare Medicinsk produkt Tillverkningsdatum Kan anvdndas t.o.m. Batch
¢ Tuotepakkauksen Valmistaja Terveydenhuollon tuote  Valmistuspdiva Kayttoaika padttyy Erd
@ Betydningen av symbolene Produsent Medisinsk utstyr Produksjonsdato Holdbar til Charge
e EtteEnynon twv cupBoAwv Kataokevaotic laTpIKo MPoidY Huepopnvia mapaywyng Qg\émbmm xpfiong MNaptisa
@ Sembollerin aciklamasi Uretici firma Tibbi Girlin Uretim tarihi Son kullanma tarihi Fiyat
@ Znacenje simbola Proizvodac Medicinski proizvod Datum pwroizvodnje Upotrebljivo do Sarza
0 Znaczenie symboli Producent Produkt medyczny Data produkdji Termin waznosci Partia
@ 3HaueHne CUMBONOB W3rotosutens D;;XKQH';?MWHCKOFO [lata usrotonexns Mcnonb3oBatb A0 Naptus
@ 90l dlss dsilall dgzdl b e 2y gy ESPREER N RS-
@ Vyznam symbolov Vyrobca Medicinsky produkt Datum vyroby Pouzitelné do Sarza
@ Pomen simbolov Proizvajalec Medicinski pripomocek  Datum proizvodnje Uporabno do Serija
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Gebrauchsanweisung beachten /

Entsorgung tber den

Art. Nr. Elekironische Gebrauchsanweisung Trocken aufbewahren  Vor Sonnenlicht schiitzen Hausmill moglich
Item No. Follow the.mstrucyons for use/ Store in a dry place Protect from sunlight Disposal in household waste
Electronic instructions for use
Ref. art Respecter le mode d‘emploi / Aconserverdansun A protéger de la lumiere A éliminer avec les ordures
o Mode d'emploi électronique endroit sec du soleil ménageres
Rispettare le istruzioni d‘uso / Conservare in luogo Smaltimento attraverso i
Art.N. A . . Proteggere dalla luce solare - .
Istruzioni d'uso elettroniche asciutto rifiuti domestici
At N | Ler atentamente as instrucdes de utilizacdo / Guardar em local Proteger da acdo direta dos Eliminacdo com o lixo
T Instrucdes de utilizacdo eletrénicas seco raios solares doméstico comum
Observar las instrucciones de uso / Conservar en un lugar o Eliminacién junto con los
N.°art. N o Proteger de la radiacion solar . P
Instrucciones de uso electronicas seco residuos domésticos
Art. Nr. Neem d? gebrmksagnwuzmg n acht/ Droog bewaren Beschermen tegen zonlicht Afvoer via het huisvuil
Elektronische gebruiksaanwijzing
Lees brugsanvisningen / Ma bortskaffes sammen
ArtNr. Elektronisk brugsanvisning Opbevares tort Skal beskyttes mod sollys med husholdningsaffald
Art. Nr Las bruk‘sanvxsmngep / ) Forvaras torrt Skyddas mot solljus Far slangas i hushallsavfallet
Elektronisk bruksanvisning
Tuote- nro Kém.o mettq onﬁnogdatettava/ Séilytettdva kuivassa  Suojattava auringonvalolta Havitetdan sekajatteend
Sahkainen kayttoohje
Folg bruksanvisningen / Oppbevares pé et ) Kastes med husholdningsa-
AT NI Elektronisk bruksanvisning tort sted Beskyttes mot direkie sollys viallet
Ap. NapBavete vmoyn Tig 0dnyieg xprone / Na guNdooetal oe Na rpootatebetal and dpeon — Amdppudn ota OKIAKA
TIPOIOVTOG HAeKTPOVIKES 08NYieC Xpriong OTEYVI KATAoTaon n\akn axktivoBoia amopplupata
Uriin no Kullanim talimatlarina uyun / Kuru bir ortamda Giines isidindan koruyun Evsel atiklarla birlikte
: Elektronik kullanim talimatlari saklayin 31510 Y bertaraf edilir
Artbr. Obratite pozornost na upute 2 uporapu / Cgvajte na suhom Zakttite od suncevog svietla Zbrinjavanje preko kucnog
Upute za uporabu u elektroni¢kom obliku mjestu otpada
At N Przestrzegac instrukcji uzycia / Przechowywac w Chronic przed bezposrednim  Usuwac wraz z odpadami
. Elektroniczna instrukcja uzycia suchym miejscu nastonecznieniem domowymi
Aot N Cobt0AaTb MHCTPYKLMIO NO SKCnAyaTaLmm / XpaHuTb B Cyxom 3aLUMLLATE OT CONHEYHbIX YTnu3upoBath BMecTe ¢
P VIHCTpYKLMS NO 3KCNyaTaLmm B 3SNEKTPOHHOM BuAE mecre nyyen 6bITOBBIMY OTXOAAMU
/(aIJbgL..BH Oloudsi dlelyo oo O & o) caso .
Cauall 08 - T LR sl dseial oo Dlosdl Cuso Ak dolod) )
() 35S sl s Gl et o0 dlosdl Gz A3l s valsd
Prod. C. Dodrzwavgt n[avc])d na pouz|va5r,1\e/. Skladovat v suchu Chranit pred sine¢nym svetlom Likvidcia cez domovy
Elektronicky ndvod na pouzivanie odpad
&t lzdelka Upostevajte navodila za uporabo/ Hranite na suhem Zascitite pred neposredno Odvrzite med gospodinjske

Navodilo za uporabo v elektronski obliki

son¢no svetlobo

odpadke
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