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Zweckbestimmung

Die Kompressionstherapie umfasst MaBnahmen der
duBeren, flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und
Lymphabflussstorungen. Mittels flachigen Druckes soll
der Ausbildung von Odemen vorgebeugt und der vendse
Riickfluss bzw. Lymphabfluss unterstiitzt werden. Der
Schwerpunkt des Einsatzes der Kompressionstherapie
liegt in der Behandlung von Venen- und Odemleiden.
Dabei kommen komprimierende, umhiillende und
elastische Zweizug-Gewebe bzw. -Gestricke an den
Extremitaten zum Einsatz.

Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine Langzeit-
behandlung und bedarf entsprechender Produkte, die von
Patient*innen bei Vorliegen der medizinischen Indikation
auf &rztliche Anordnung selbst angewendet werden.

Hinweise fiir die Anwendung

Ihr Fachhandel zeigt Ihnen gerne die korrekte Anwen-
dung. Unter compressana.de finden Sie zusétzlich Video-
Anleitungen zu allen Anziehhilfen von COMPRESSANA.
Ziehen Sie die Kompressionsbekleidung morgens gleich
nach dem Aufstehen an.

Raue ungefeilte Fingernégel oder scharfkantige Ringe
etc. kdnnen das sehr feine Gestrick beschadigen. Wir
empfehlen daher die Verwendung von COMPRESSANA
Spezialhandschuhen.

Um den Tragekomfort lhrer Kompressionsbekleidung zu
verbessern, konnen Sie den Haftrand (falls vorhanden)
wahrend der Tragedauer mehrere Male leicht anheben.

Kompressionsdrmel mit Gestrickabschluss

oder Haftrand

1. Stiilpen Sie den Armel von oben bis zur Halfte auf links.

2. a Streifen Sie den Armel mit dem Uberschlag iiber die
Hand und weiter iiber den Arm, bis der Uberschlag den
Ellenbogen erreicht.

b Kompressionsdrmel mit Handteil: Schliipfen Sie mit
der Hand bzw. dem Finger direkt in die Versorgung. Bei
korrektem Sitz sollten in den Fingerzwischenrdumen
keine Falten und keine Hohlrdume mehr sein.

3. Modellieren Sie das iibergeschlagene Armelteil iiber
den Ellenbogen und streifen Sie es Stiick fiir Stiick hin
zur Schulter. Verteilen Sie das Gestrick der Versorgung
so, dass diese uber die ganze Lange des Armes gut
sitzt und keine Falten vorhanden sind. Wenn die Ver-
sorgung ordnungsgemaB angezogen ist, schrankt sie
Bewegungen nicht ein.

Tipp: Wenden Sie den Haftrand (falls vorhanden) vor
dem Anziehen um.

Kompressionsarmel mit Schulterkappe

und Haltegurt oder BH-Befestigung

4. Verbinden Sie die Bandenden miteinander, um
anschlieBend die Schlaufe tiber den Kopf und den
unbestrumpften Arm zu legen.
Achtung: Sollte der Schultertrdger zu locker oder zu
eng sein, konnen Sie die Lange des Schultertrdgers
durch die Einstellklemme verdndern.

5. Bei vorhandener BH-Befestigung fadeln Sie das Klett-
band um den BH-Trédger und verschlieBen Sie ihn.

Armsegmente
Schliipfen Sie mit dem Arm direkt in die Versorgung.
Verfahren Sie wie in Punkt 3 beschrieben.

Kompressionshandschuh

6. Schliipfen Sie mit der Hand direkt in die Versorgung.

7. Bei korrektem Sitz sollten in den Fingerzwischenréu-
men keine Falten und keine Hohlrdume mehr sein.

Kompressionsfingerling
Ziehen Sie die Versorgung {iber Ihren Finger. Bei korrek-
tem Sitz sollten sich keine Falten bilden.

Bitte beachten Sie

Tragen Sie lhre Kompressionsbekleidung nur nach &rzt-
licher Verordnung. Die Kompressionsbekleidung sollte nur
von entsprechend geschultem Personal im medizinischen
Fachhandel abgegeben werden.

Ihre COMPRESSANA Kompressionsbekleidung ist weit-
gehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit und
andere Umwelteinfliisse. Durch bestimmte Kombinatio-
nen kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit beeintrdchtigt
werden. Daher ist eine regelmaBige Kontrolle im medizini-
schen Fachhandel zu empfehlen.

Beachten Sie bei Kompressionsbekleidung mit Haftrand:
Die Arme sollten enthaart sein und frei von Olen, Puder,
Cremes und Salben. Bei Beschadigungen wenden Sie
sich bitte an Ihren Fachhandel. Nicht selbst reparieren

- dadurch kdnnen Qualitdt und medizinische Wirkung
beeintréchtigt werden.

Aus hygienischen Griinden ist dieses Produkt nur fiir

eine Person bestimmt. Das eingenéhte Textiletikett ist
wichtig fiir die Identifikation und Riickverfolgbarkeit des
Produkts. Wir bitten Sie daher, das Etikett unter keinen
Umsténden zu entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem ein-
gendhten Textiletikett. Vor dem Waschen miissen die
Verschliisse (falls vorhanden) geschlossen werden!
Wir empfehlen, die Kompressionsbekleidung vor dem



Waschen auf links zu wenden. Waschen Sie die Kompres-
sionshekleidung beim ersten Mal separat (Mdglichkeit des
Ausfarbens).

Ihre Kompressionsbekleidung sollte maglichst taglich im
Schon- oder Feinwaschgang (40 °C) gewaschen werden.
Tipp: Ein Waschenetz schiitzt das Gestrick zusétzlich.
Bitte keinen Weichspiiler verwenden! Bei Handwésche
reichlich spiilen, nicht wringen. Wir empfehlen das milde
COMPRESSANA Spezialwaschmittel. Sie kénnen die
Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die Kompressionshe-
kleidung nach dem Waschen auf ein dickes Frotteehand-
tuch legen, fest einrollen und kraftig ausdriicken. Dann
die Kompressionsbekleidung lose aufhdngen.

Nicht im Handtuch liegen lassen und nicht auf der
Heizung oder in der Sonne trocknen. Bei Trocknen im
Wéschetrockner bitte Schongang verwenden (trockner-
geeignet: siehe Textiletikett). COMPRESSANA Kompres-
sionsbekleidung darf nicht chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem ein-
gendhten Textiletikett.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei
Serienprodukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von
36 Monaten. Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der
Kompressionsbekleidung von 6 Monaten an.

Die Nutzungsdauer hangt von der richtigen Handhabung
(z. B. bei der Pflege, dem An- und Ausziehen) und der
Nutzung der Produkte im gewdhnlichen Umfang ab.

Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes ist mit
dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett auf-
gedruckt. MaBanfertigungen sind Produkte zur sofortigen
Verwendung. Da sich aufgrund des Krankheitsbildes

und der individuellen Lebensumstande die KérpermaBe
veréndern kdnnen, sind maBgefertigte Produkte fiir eine
Nutzungsdauer von 6 Monaten ausgelegt.

Nach der 6-monatigen Nutzungsdauer ist eine erneute
KdrpermaBkontrolle durch medizinisches Fachperso-

nal notwendig. Bei signifikanter Anderung relevanter
KérpermaBe (z. B. aufgrund des Therapieerfolges,
Gewichtsverdnderung) des bereits versorgten Korperteils
kann eine neue Abmessung und neue Versorgung auch
schon friiher, vor Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer,
begriindet sein.

Indikationen
Chronische Venenkrankheiten:
Vendse Malformationen

Thromboembolische Venenkrankheiten:

Oberflachliche Venenthrombose, Armvenenthrombose,
Zustand nach Thrombose, postthrombotisches Syndrom,
Thromboseprophylaxe bei mobilen Patient*innen

Odeme:

Lymphédeme, posttraumatische Odeme, postoperative
(Odeme, postoperative Reperfusionsddeme, zyklisch
idiopathische Odeme, Lipddeme, Stauungszustande
infolge von Immobilitdten (Paresen und Teilparesen der
Extremitt), medikamentds bedingte Odeme, wenn keine
Umstellung maglich ist.

Absolute Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft:

ABPI < 0,5, Kndchelarteriendruck < 60 mmHg, Zehen-
druck < 30 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg FuBriicken).
Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA III + 1V), septi-
sche Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

Relative Kontraindikationen

Ausgeprdgte ndssende Dermatosen, Unvertréglichkeit
auf Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes, schwere
Sensibilitatsstorungen der Extremitat, fortgeschrittene
periphere Neuropathie (z. B. bei Diabetes mellitus), primar
chronische Polyarthritis.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss
der Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden
Wundauflage bzw. einem Verband abgedeckt werden,
bevor die Kompressionsbekleidung angelegt wird. Bei
Nichtbeachtung dieser Kontraindikationen kann von der
COMPRESSANA GmbH keine Haftung iibernommen
werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgeméBer Anwendung sind keine Nebenwirkun-
gen bekannt. Sollten dennoch negative Verdnderungen
(z. B. Hautirritationen) wéhrend der verordneten An-
wendung auftreten, so wenden Sie sich bitte umgehend
an lhren Arzt/ Ihre Arztin oder medizinischen Fachhandel.
Sollte eine Unvertréglichkeit gegen einen oder mehrere
Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt sein, halten Sie
bitte vor Gebrauch Riicksprache mit lhrem Arzt/ Ihrer
Arztin. Sollten sich Ihre Beschwerden wéhrend der Trage-
zeit verschlechtern, ziehen Sie bitte das Produkt aus und
suchen Sie umgehend drztliches Fachpersonal auf.

Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden / Verletzungen, die
aufgrund unsachgemaBer Handhabung oder Zweckent-
fremdung entstanden sind.



Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit

dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhdndler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesent-
lichen Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder
zum Tod fiihren kdnnen, sind dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde des Mitgliedsstaates zu melden.
Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017 /745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende tiber
den herkdmmlichen Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte
beachten Sie dabei die geltenden értlichen / nationalen
Vorgaben.
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Intended purpose

Compression therapy involves measures to apply exten-
sive, external pressure to treat vein problems and lymph
drainage disorders. The aim of the extensive pressure

is to prevent the formation of oedema and to support
venous return and lymph drainage. Compression therapy
is primarily used to treat vein problems and oedema. It
involves the use of compressive and elastic double-
stretch fabrics or knitted fabrics that wrap right round
the extremities. As a general rule, compression therapy
is a long-term treatment requiring appropriate products
that are used by the patients themselves when medically
indicated and on the instructions of a doctor.

Notes for use

Your specialist retailer will be happy to show you the
correct way to use the product. You can also visit com-
pressana.de for video instructions relating to all
COMPRESSANA donning aids. Put on your compression
garments in the morning straight after you get out of
bed. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged rings etc.
may damage the very fine knitted fabric. We therefore
recommend the use of COMPRESSANA special gloves. In
order to increase the wearing comfort of your compres-
sion garments, you can hoist the silicone border a little (if
there is one) a number of times during wearing.

Compression sleeves with knitted edges or

silicone borders

1. Starting from the top, down to half way, turn the
sleeve inside out.

2. a Roll the sleeve over your hand and continue up
your arm until the rolled-over section reaches your
elbow.

b Compression sleeves with glove: Slide your hand or
finger right into the garment. If the product fits cor-
rectly, there should be no creases or gaps between
the fingers.

3. Work the rolled section of the sleeve over your elbow
and roll it towards your shoulder bit by bit. Spread
out the garment’s knitted fabric to fit nicely over
the entire length of the arm without any creases. If
worn correctly, the garment should not restrict your
movement. Tip: Before donning, fold over the silicone
border (if applicable).

Compression sleeves with shoulder cap and

strap or bra fastening

4. Connect the strap ends so that you can afterwards
place the loop over your head and arm without the
sleeve. Caution: You can change the length of the
shoulder strap using the adjuster if it is too loose or
too tight.

5. If there is a bra fastening, thread the touch fastener
around the bra strap and close it.

Arm wraps
Slide your arm fully into the garment. Proceed as descri-
bed in Point 3.

Compression glove

6. Slide your hand right into the garment.

7. If the product fits correctly, there should be no
creases or gaps between the fingers.

Compression finger supports
Pull the garment over your finger. If the product fits
correctly, there should be no creases.

Please note

Only wear compression garments if they have been
prescribed by a doctor. Compression garments should
only be dispensed by properly trained staff at a medical
retailer. Your COMPRESSANA compression garments
are largely resistant to oils, ointments, skin moisture and
other environmental influences. The durability of the
knitted fabric may be affected by certain combinations
of the above. This is why it is advisable to have your
compression garments checked regularly at a medical
retailer. For compression garments with a silicone border,
please note that the arms should be depilated and free
from oils, powder, creams and ointments. Please contact
your specialist retailer in the event of damage. Do not re-
pair the product yourself - this may affect its quality and
medical effectiveness. For hygiene reasons, this product
is intended for one person only. The sewn-in textile label
is important for the identification and traceability of the
product. We therefore ask you not to remove the label
under any circumstances.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label sewn
into your compression garment or the printed information.
Do up any fasteners (if there are any) before washing!
We recommend turning compression garments inside out
before washing. Wash compression garments separately
when washing for the first time (they may lose colour). If
possible, your compression garments should be washed
every day on a gentle or delicate wash cycle (40 °C).



Tip: a laundry net provides additional protection for the
knitted fabric. Please do not use fabric softener! When
hand washing, rinse well and do not wring. We recom-
mend the gentle COMPRESSANA special detergent.

You can reduce drying time by placing the compression
garment on a thick towel after washing, tightly rolling the
towel up and firmly pressing out excess moisture. Then
hang up the compression garment loosely. Do not leave
the product in the towel and do not dry it on a radiator or
in the sun. Please use the delicates setting when drying
in a tumble dryer (suitable for tumble-drying: see textile
label). COMPRESSANA compression garments are not
suitable for dry cleaning.

Material composition
For precise details, please see the textile label sewn into
your compression garment.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard
products have a maximum shelf life of 36 months. The
compression garment then has a usage period of 6
months. The usage period depends on correct handling
(e.g. care, donning and doffing) and normal use of the
products. The usage period of the medical product is prin-
ted on the box with an hourglass symbol. Custom-made
products are for immediate use. Body measurements may
change based on the patient’s condition and individual
circumstances. Custom-made products are therefore de-
signed for a usage period of 6 months. After the 6-month
usage period, body measurements must be re-checked by
a medical specialist. In the event of significant changes

in measurements of the body part that is being treated
(e.g. based on therapeutic success, weight change),
re-measurement and supply of a new product may be
required earlier, before the 6-month usage period comes
to an end.

Indications
Chronic venous diseases:
Venous malformations

Thromboembolic venous diseases:

Superficial venous thrombosis, arm vein thrombosis,
condition after thrombosis, post-thrombotic syndrome,
thrombosis prophylaxis in mobile patients

Oedemas:

Lymphoedema, post-traumatic oedema, post-operative
oedema, post-operative reperfusion oedema, cyclic idiop-
athic oedema, lipoedema, congestion due to immobility
(paresis and partial paresis of the limb), oedema due to
medication if no change is possible.

Absolute contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure

< 60 mmHg, toe pressure < 30 mmHg or TcP02 < 20
mmHg instep). Decompensated heart failure (NYHA lll +
1V), septic phlebitis, phlegmasia cerulea dolens.

Relative contraindications

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to pressure
or of any of the components of the product, severe
sensory disorders of the extremities, advanced peripheral
neuropathy (e.g. diabetes mellitus), primary chronic
polyarthritis.

Important

If there are open wounds in the area to be treated, the
affected area must be covered with an appropriate
wound dressing or bandage before the compression
garment can be applied. Liability for failure to comply
with these contraindications cannot be accepted by the
COMPRESSANA GmbH.

Side effects

There are no known side effects when used as directed.
However, if negative alterations (such as for example skin
irritations) should occur while the use of our products

has been prescribed, please go to your physician or your
specialist dealer immediately. If an incompatibility should
be known against one or several ingredients of this pro-
duct, please check back with your physician before use.
If your symptoms worsen during the time you are wearing
the product, please take off the product and consult a
medical specialist immediately. The manufacturer is not
liable for damages/ injuries which have been caused by
improper handling or misuse.

In the case of complaints related to this product, such

as damage to the knitted fabric or problems with the fit,
please contact the medical retailer directly. Only serious
incidents that may lead to a major deterioration of the
patient’s medical condition or to death should be reported
to the manufacturer and the relevant authority in the
Member State. Serious incidents are defined in Article 2
(65) Regulation (EU) 2017 /745 (MDR).

Disposal

As a rule, the product is to be destroyed via the conven-
tional disposal route after the end of use. Please observe
the applicable local / national regulations.
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Usage prévu

La thérapie de compression comprend des mesures visant
al'application d’une pression externe en surface dans le
cadre des maladies veineuses et des troubles de I'écoule-
ment lymphatique. La pression exercée en surface permet
de prévenir la formation d’cedémes et de favoriser le retour
veineux et/ ou 'écoulement lymphatique. L'utilisation de

la thérapie de compression est axée sur le traitement des
troubles veineux et des cedemes. Pour ce faire, des tissus
et/ ou des tricots élastiques dans deux sens sont utilisés
sur les extrémités, qu'ils enveloppent et compriment. La
thérapie de compression est généralement un traitement
de longue durée et nécessite des produits adaptés, qui sont
appliqués par le patient lui-méme conformément a 'indica-
tion médicale mentionnée sur la prescription médicale.

Instructions pour Papplication

Votre revendeur spécialisé se fera un plaisir de vous
montrer leur mise en place. Enfilez votre vétement de
compression le matin deés votre réveil. Des ongles réches
non limés ou des bagues a bords tranchants, etc. peuvent
endommager les mailles du tricot tres fin. Nous vous
recommandons donc I'utilisation des gants spéciaux
COMPRESSANA. Pour améliorer le confort de port de
votre vétement de compression, vous pouvez légérement
soulever I'ourlet autofixant (le cas échéant) a plusieurs
reprises pendant la durée du port.

Manchons de compression avec extrémité en

tricot ou ourlet autofixant

1. Rabattez le manchon sur I'envers du haut jusqu’a
la moitié.

2. a Faites glisser le manchon avec le rabat placé sur la
main et continuez sur le bras jusqu’a ce que le rabat
atteigne le coude.

b Manchons de compression avec gant: Glissez

la main ou le doigt directement dans le produit de

traitement. Lorsqu’il est bien ajusté, il ne doit pas

y avoir de plis ou de vide au niveau des interstices
entre les doigts.

3. Modelez la partie du manchon rabattue sur le coude
et glissez-la progressivement jusqu’a I'épaule. Lissez
le tricot du produit de traitement de fagon & ce qu'il
s’adapte bien sur toute la longueur du bras et qu’il
n'y ait pas de plis. Si le produit de traitement est cor-
rectement enfilé, il n’entrave pas les mouvements.
Conseil : retournez I'ourlet autofixant (le cas échéant)
avant I'enfilage.

Manchons de compression avec épauliére et

sangle ou fixation pour soutien-gorge

4. Reliez ensemble les extrémités de la bande, puis
placez la boucle sur la téte et le bras sans bas.

Attention : si les bretelles sont trop laches ou trop
serrées, vous pouvez changer leur longueur avec la
bride de réglage.

5.S%il'y a une fixation pour soutien-gorge, enfilez la
bande auto-agrippante autour de la bretelle du
soutien-gorge et fermez.

Segments bras
Glissez le bras directement dans le produit de traitement.
Procédez tel qu’indiqué au point 3.

Gants de compression

6. Glissez la main directement dans le produit de
traitement.

7. Lorsqu’il est bien ajusté, il ne doit pas y avoir de plis
ou de vide au niveau des interstices entre les doigts.

Doigtiers de compression
Enfilez sur vos doigts le produit de traitement. S'il est
correctement mis, il ne doit pas former de plis.

Veuillez noter

Portez votre vétement de compression uniquement con-
formément a votre prescription médicale. Le vétement de
compression doit vous étre délivré uniquement par un per-
sonnel diiment formé dans un magasin médical spécialisé.
Votre vétement de compression COMPRESSANA résiste
largement aux huiles, aux pommades, a I'hydratation de
la peau et autres influences environnementales. Certaines
combinaisons peuvent nuire a la durabilité du tricot. Par
conséquent, il est recommandé d’effectuer des controles
réguliers dans votre magasin médical spécialisé. Dans le
cas des vétement de compression avec ourlet adhésif,
veuillez noter ce qui suit : les bras doivent étre épilées et
exemptes d’huiles, de poudres, de crémes et de pomma-
des. En cas de dommages, veuillez vous adresser a votre
revendeur spécialisé. Ne le réparez pas vous-méme ; cela
peut nuire a la qualité et a l'effet médical. Pour des raisons
d’hygiéne, ce produit est destiné a une seule personne.
L’étiquette textile cousue est particuliérement importante
pour identifier et tracer le produit. Nous vous demandons
donc de ne la retirer sous aucun prétexte.

Instructions de lavage et d’entretien

Respectez toujours les instructions d’entretien sur I'éti-
quette textile et/ ou les informations imprimées. Avant de
procéder au lavage, fermez toutes les fermetures (le cas
échéant) ! Nous vous recommandons de retourner votre
vétement de compression sur 'envers avant de le laver.
Lavez votre vétement de compression séparément la
premiére fois (possibilité de décoloration). Votre vétement
de compression doit étre lavé si possible tous les jours en
cycle délicat ou fragile (40 °C). Conseil : un filet a linge
peut en outre protéger le tricot. Veuillez ne pas utiliser



d’adoucissant ! En cas de lavage a la main, veuillez rincer
abondamment, ne pas tordre. Nous vous recomman-
dons la lessive spéciale COMPRESSANA. Vous pouvez
réduire le temps de séchage en plagant votre vétement
de compression sur une serviette éponge épaisse, en
Penroulant et en appuyant fortement. Etendez ensuite
votre vétement de compression sans serrer. Ne le laissez
pas dans la serviette et ne le placez pas sur le radiateur
ou au soleil. Si vous utilisez un séche-linge, veuillez
sélectionner le programme de séchage pour linge délicat
(utilisation du seche-linge : consulter I'étiquette textile).
Le vétement de compression COMPRESSANA ne doit pas
étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue pour plus
de détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et & 'abri du soleil. La

durée de conservation maximale des produits série est

de 36 mois. Ensuite, la durée de vie utile du vétement de
compression est de 6 mois. La durée de vie utile dépend de
la manipulation correcte (par exemple, lors de I'entretien,
lors de 'enfilage et du retrait) et de I'utilisation des produits
dans la mesure habituelle. La durée d'utilisation du dis-
positif médical est imprimée avec le symbole d’un sablier
sur I'étiquette de la boite. Les produits sur mesure sont

des produits destinés a une utilisation immédiate. Etant
donné que les mensurations peuvent évoluer en raison

du tableau clinique et des conditions de vie individuelles,
les produits sur mesure sont congus pour une durée de

vie utile de 6 mois. Aprés 6 mois d’utilisation, un nouveau
controle des mensurations physiques doit étre effectué par
un personnel médical spécialisé. En cas de modifications
significatives des mensurations (par ex. en raison du succes
du traitement, d’un changement de poids) de la partie du
corps déja prise en charge, une nouvelle prise de mesure et
un nouveau dispositif peuvent également étre justifiés plus
tot, avant la fin de la vie utile de 6 mois.

Indications
Maladies veineuses chroniques :
Malformations veineuses

Maladies veineuses thrombo-emboliques :

Thrombose veineuse superficielle, thrombose veineuse du
bras, état post-thrombotique, syndrome post-thrombotique,
prophylaxie de la thrombose chez des patients mobiles

CEdemes :

Lymphcedémes, cedemes pendant la grossesse, cedemes
post-opératoires, cedémes de reperfusion post-opératoires,
cedémes cycliques idiopathiques, lipcedémes, états de con-
gestion dus a limmobilité (parésie et parésie partielle d’un

membre), cedémes médicamenteux si aucun changement
n’est possible

Contre-indications absolues

Maladie artérielle périphérique avancée (si 'un de ces pa-
rametres s’applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville < 60 mmHg, pression des
orteils < 30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied).
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il + 1V),
phiébite septique, phlébite bleue.

Contre-indications relatives

Dermatoses suintantes aigués, intolérance a la pression
ou aux composants du produit, troubles sensitifs séveres
de P'extrémité, neuropathie périphérique avancée (par
exemple, diabéte sucré), polyarthrite chronique primaire.

Important

S'il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la
zone de la plaie doit d’abord étre recouverte d’un panse-
ment ou d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler
le vétement de compression. En cas de non-respect de
ces contre-indications, le COMPRESSANA GmbH n’assu-
me aucune responsabilité.

Effets secondaires

Dans des conditions d’utilisation normale, aucun effet
secondaire n’est connu. Si toutefois des évolutions
négatives (par ex. irritations de la peau) devaient
apparaitre lors de I'utilisation, veuillez immédiatement
consulter votre médecin ou le point de vente spécialisé
le plus proche. Dans le cas ol une incompatibilité avec
un ou plusieurs constituants de ce produit serait connue,
veuillez demander I'avis de votre médecin avant usage.
En cas de détérioration de vos troubles au cours du port,
veuillez retirer le produit et consulter immédiatement un
personnel médical qualifié. Le fabricant ne répond pas
de dommages ou de blessures occasionnés suite a une
manipulation incorrecte ou a une utilisation abusive.

En cas de réclamation concernant le produit (par
exemple, dommages au niveau du tricot ou défauts de
la forme ajustée), veuillez vous adresser directement a
votre revendeur médical spécialisé. Seuls des faits graves
pouvant entrainer une détérioration importante de I'état
de santé, voire la mort doivent étre communiqués au
fabricant ou a 'autorité compétente de I'Etat membre.
Les incidents graves sont définis & l'article 2, point n° 65
du reglement UE 2017 / 745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En régle générale, une fois son utilisation terminée, le
dispositif doit &tre mis au rebut avec les ordures ména-
géres. Veuillez respecter a cet effet les réglementations
locales/ nationales applicables.
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Formalshestemmelse

Kompressionsbehandlingen indebarer, at der udeves et
udvendigt, fladt tryk ved venelidelser og lymfeaflgbsfors-
tyrrelser. Det flade tryk skal forebygge dannelsen af
gdemer og understatte det vengse tilbagelgb eller lymfe-
aflebet. Hovedvaegten inden for brugen af kompressions-
behandling ligger i behandling af vene- og @demlidelser.
Her anvendes komprimerende tekstil eller strik, som er
elastisk i to retninger, og som omslutter ekstremiteterne.
Kompressionsbehandlingen er i reglen en langtidsbe-
handling og kraever egnede produkter, som patienten selv
anvender efter lagens anvisninger, nér der foreligger en
medicinsk indikation.

Anvisninger vedrgrende anvendelse

Din forhandler viser dig gerne, hvordan du bruger dem
korrekt. Tag kompressionsbeklaedningen pa med det
samme, nar du star op om morgenen. Ru og ufilede negle
eller fingerringe med skarpe kanter eller lignende kan
beskadige det meget fine strikmateriale. Vi anbefaler
derfor at bruge COMPRESSANA Specialhandsker.

For at forbedre kompressionsheklaedningens baerekom-
fort kan du lafte let op i en eventuel silikonekant, mens
produktet er i brug.

Kompressionsaermer med strikket afslutning

eller silikonekant

1. Vend vrangen ud pa @rmet oppefra og halvvejs ned.

2. a Treek &ermet med opslag op over handen og op pa
armen, indtil opslaget nar op til albuen.

b Kompressionsarme med handske: Stik handen
eller fingeren direkte ned i produktet. Produktet
sidder korrekt, nar der ved mellemrummene mellem
fingrene hverken er folder eller hulrum.

3. Vend opslaget op over albuen, og arbejd det stykke
for stykke op til skulderen. Fordel &ermets strikmateri-
ale séledes, at der ikke er folder, og at det sidder
godt i hele armens lzengde. Nér produktet er taget
korrekt pa, begraenser det ikke bevaegelser. Tip: En
eventuel silikonekant skal vendes om, inden &rmet
tages pa.

Kompressionsarme med skulderkappe og

skulderrem eller BH-fastgarelse

4. Forbind bandenderne med hinanden for derefter at
legge lokken over hovedet og armen uden strempe.
OBS! Hvis skulderremmen er for lgs eller for stram,
kan du regulere skulderremmens lengde ved hjelp
af indstillingsspaendet.

5. Ved BH-fastgarelse folder du burrebandet omkring
BH-stroppen og lukker burrebandet sammen.

Armsegmenter
Stik armen direkte ind i produktet. Fortsat som beskrevet
i punkt 3.

Kompressionshandske

6. Stik handen direkte ned i produktet.

7. Produktet sidder korrekt, nar der ved mellemrumme-
ne mellem fingrene hverken er folder eller hulrum.

Kompressionsfingertut

Traek produktet hen over din finger. Nar handsken sidder
korrekt, bar der ikke vaere folder.

Var opmarksom pa falgende

Brug kun kompressionsbekladningen, hvis lagen har
ordineret det. Kompressionsheklaedning ber kun udleve-
res af dertil uddannet personale i relevant specialbutik.
Din kompressionsbekladning fra COMPRESSANA er i
vidt omfang resistent over for olie, salve, hudfugtighed
o0g andre miljgpavirkninger. Visse kombinationer kan
reducere strikmaterialets holdbarhed. Derfor anbefales en
regelmaessig kontrol hos forhandleren. Ved kompres-
sionsbeklzedningen med silikonekant skal du vaere
opmarksom pa falgende: Armene bar vaere barberede
og uden olie, pudder, cremer og salver. Kontakt venligst
forhandleren, hvis kompressionsproduktet er blevet
beskadiget. Undlad selv at foretage reparationer - det
kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt negativt. Af
hygiejniske arsager er dette produkt kun beregnet til

én person. Den isyede tekstillabel er vigtig for at kunne
identificere og spore produktet. Vi anbefaler derfor under
ingen omsteendigheder at fierne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmaerke eller de patrykte anvisninger. Inden vask
skal eventuelle lukninger farst lukkes! Det anbefales for
vask at vende vrangen ud pa kompressionsbekladningen.
Vask kompressionsbekladningen separat forste gang
(risiko for afsmitning). Dit kompressionsprodukt bar sa
vidt muligt vaskes hver dag pa skane- eller finvaskepro-
gram (40 °C). Tip: En vaskepose beskytter strikmaterialet
yderligere. Brug ikke skyllemiddel!

Ved handvask: skyl rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet.
Vi anbefaler det milde COMPRESSANA Specialvaske-
middel. Tarretiden kan afkortes ved efter vask at leegge
kompressionsbekladningen pa et tykt frottéhandklaede,
rulle det stramt sammen og trykke vandet godt ud.

Heaeng derefter kompressionsproduktet lgst op. Lad ikke
produktet blive liggende i handkladet, og leeg det ikke til
tarre pa radiatoren eller i direkte sollys. Brug skanepro-
gram ved tarring i tarretumbler (egnet til terretumbler: se



tekstilmarke). COMPRESSANA kompressionsbekleedning
ma ikke kemisk renses..

Materialesammensatning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede tekstil-
maerke.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tort og beskyttes mod sollys. Ved
serieprodukter gaelder en maksimal lagerlevetid pa 36
maneder. Derefter kommer en brugstid for kompres-
sionsbeklaedningen pa 6 maneder. Brugstiden afhaenger
af korrekt handtering (f.eks. under plejen, pa- og
aftagningen) og almindelig brug af produkterne. Medi-
cinproduktets brugstid er trykt pa askens etiket sammen
med symbolet pa et timeglas. Produkter, der er fremstillet
efter mal, er beregnet til omgaende anvendelse. Da
kropsmélene kan andre sig som falge af sygdomsbilledet
og de individuelle livsomstaendigheder, er produkter,

som er fremstillet efter mal, beregnet til en brugstid

pa 6 maneder. Efter brugstiden pa 6 maneder er det
ngdvendigt at fa foretaget en ny kontrol af kropsmalene
af medicinsk fagpersonale. Hvis de relevante mél pa den
kropsdel, der behandles, andres signifikant (f.eks. som
falge af vellykket behandling eller veegteendringer), kan
en ny maling og ny behandling ogsa veere begrundet pa
et tidligere tidspunkt, inden udlgbet af de 6 maneder.

Indikationer
Kroniske venesygdomme:
Vengse malformationer

Tromboemboliske venesygdomme:

Overfladisk venetrombose, armvenetrombose, tilstand
efter trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofy-
lakse hos mobile patienter

@demer:

Lymfademer, posttraumatiske edemer, postoperative
gdemer, postoperative reperfusionsedemer, cykliske
ideopatiske gdemer, lipademer, ansamlinger som falge
af immobilitet (pareser og delpareser i ekstremitet),
medikamentelt betingede @demer, hvis en omstilling ikke
er mulig

Absolutte kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse
parametre foreligger: ABPI < 0,5, ankel / arm-indeks < 60
mmHg, tatryk < 30 mmHg eller TcP0O2 < 20 mmHg vrist).
Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA IIl + IV), septisk
flebitis, phlegmasia cerulea dolens.

Relative kontraindikationer
Udpreegede vaeskende dermatoser, uforenelighed med
produktets tryk eller indholdsstoffer, sveere sensibili-

tetsforstyrrelser i ekstremiteterne, fremskreden perifer
neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus), primeer kronisk
polyartritis.

Vigtigt

Hvis der er abne sar i behandlingsomradet, skal
saromrédet farst deekkes med en egnet sarbandage eller
forbinding, inden kompressionsproduktet anlaegges.
COMPRESSANA GmbH hafter ikke, hvis disse kontra-
indikationer ikke overholdes.

Bivirkninger

Hvis produktet anvendes korrekt, er ingen bivirkninger
bekendt. Skulle der alligevel forekomme negative
forandringer (f.eks. hudirritationer) under den ordinerede
anvendelse, sa kontakt venligst omgaende din leege eller
din forhandler af sygeplejeartikel / bandager. | tilfeelde

af uforligelighed med et eller flere af dette produkts
indholdsstoffer, bedes du sege rad hos din lege for brug.
Hvis dine gener forvaerres i lgbet af brugstiden, skal du
tage produktet af og omgéaende kontakte din behandler.
Producenten fraskriver sig ansvaret for skader / kvaestel-
ser, der er opstaet som felge af forkert handtering eller
forkert brug.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksem-
pelvis beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler
i forhold til pasform, bedes du henvende dig direkte til det
sted, du har kebt produktet. Kun alvorlige handelser, som
kan resultere i en veesentlig forveerring af sundhedstil-
standen eller kan have deden til felge, skal meddeles
producenten og den ansvarlige myndighed i medlems-
landet. Alvorlige handelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i
forordningen (EU) 2017 / 745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og
destrueres pa almindelig vis. Overhold i den forbindelse
de geldende lokale og nationale bestemmelser.
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Finalidad

La terapia de compresion incluye medidas de aplicacion
de compresion externa y superficial en caso de enferme-
dades venosas y trastornos del drenaje linfatico. Median-
te la compresion superficial, se previene la formacion de
edemas y se estimula el retorno venoso o el drenaje linfa-
tico. La principal aplicacion de la terapia de compresion
es el tratamiento de enfermedades venosas y edemas.
Para ello, se aplican tejidos elasticos multidireccionales
compresivos y envolventes en las extremidades. La tera-
pia de compresion suele ser un tratamiento prolongado y
requiere productos adecuados, que el paciente utilizara
de forma auténoma por prescripcion médica siguiendo las
indicaciones del facultativo.

Consejos para la aplicacion

Su distribuidor especializado estara encantado de
mostrarle la correcta aplicacion. Péngase la prenda de
compresion por la mafiana, justo después de levantarse.
Las ufias sin limar o los anillos puntiagudos podrian
daniar el tejido fino. Por esta razon, recomendamos usar
los guantes especiales COMPRESSANA. Para mejorar
el confort de su prenda de compresion, puede levantar
ligeramente el borde adhesivo (si existe) varias veces
mientras lleva la prenda puesta.

Mangas de compresion con borde de punto o

borde adhesivo

1. Doble la manga desde arriba hasta la mitad del
reves.

2.a Con el borde doblado, deslice la manga sobre la
mano y contindie por el brazo hasta que el borde
doblado llegue hasta el codo.

b Mangas de compresion con guante: Introduzca
directamente la mano o el dedo en la prenda. Cuando
la prenda esta bien colocada, en los espacios inter-
digitales no hay arrugas ni cavidades.

3. Coloque la parte doblada de la manga sobre el codo
y deslicela poco a poco hasta llegar al hombro.
Extienda el tejido de la prenda de modo que quede
bien ajustado por toda la longitud del brazo y no se
formen arrugas. Si la prenda esta bien colocada, no
limita los movimientos. Consejo: Dé la vuelta al borde
adhesivo (si existe) antes de colocarse la prenda.

Mangas de compresion con tira para el hombro y

correa o sujecion al sujetador

4.Una los extremos de las tiras y, a continuacion, pase
el lazo por encima de la cabeza y del brazo sin man-
ga. Nota: en caso de que el tirante quede demasiado
flojo 0 demasiado apretado, puede ajustar la longitud
del tirante por medio del clip de ajuste.

5. En caso de tener sujecion al sujetador, coloque la
cinta de gancho y bucle alrededor del tirante del
sujetador y ciérrela.

Vendajes de brazo
Introduzca el brazo directamente en la prenda. Proceda
tal y como se describe en el punto 3.

Guante de compresion

6. Introduzca directamente la mano en la prenda.

7. Cuando la prenda esta bien colocada, en los espacios
interdigitales no hay arrugas ni cavidades.

Compresion de dedil
Introduzca el dedo en la prenda. Estd bien ajustado si no
se forman arrugas.

Importante

Utilice su prenda de compresion nicamente segun pre-
scripcion médica. Las prendas de compresion solo deben
venderse en un comercio especializado de productos
sanitarios por personal debidamente cualificado para ello.
Su prenda de compresion COMPRESSANA presenta una
buena resistencia contra los aceites, los ungiientos y la
humedad de la piel, asi como otros factores ambientales.
Algunas combinaciones pueden afectar la durabilidad del
tejido de punto. Por esta razdn, es recomendable realizar
un seguimiento periddico en el comercio especializado
de productos sanitarios. Tenga en cuenta en el caso

de utilizar prendas de compresion con borde adhesivo:
las brazos deben estar depiladas y sin aceites, polvos,
cremas o pomadas. En caso de dafios, péngase en
contacto con su distribuidor especializado. No la repare
usted mismo; hacerlo podria mermar la calidad y el efecto
terapéutico. Por razones de higiene, este producto esta
destinado a una sola persona. La etiqueta textil cosida
es importante para la identificacion y la trazabilidad del
producto. Por este motivo, le rogamos que no retire la
etiqueta bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en la
etiqueta textil cosida o en los datos impresos. Antes del
lavado, los cierres (si existen) deben estar cerrados. Re-
comendamos lavar del revés las prendas de compresion.
Lave las prendas de compresion por separado la primera
vez (pueden destefiir). Se recomienda lavar las prendas
de compresion a diario en el programa delicado (40 °C).
Consejo: utilice una red de lavado para proteger el tejido
de punto de forma adicional. jNo utilice suavizante! En
caso de lavado a mano, enjuagar con abundante agua,
sin escurrir. Recomendamos el detergente especial suave
COMPRESSANA. Para reducir el tiempo de secado, colo-
que la prenda de compresion sobre una toalla gruesa de



rizo después de lavarla, enrdllela y estrijela con fuerza.
Seguidamente puede colgar la prenda de compresion
suelta. No la deje dentro de la toalla, ni la seque sobre la
calefaccion o al sol. En caso de secado en secadora, usar
el programa delicado (apta para la secadora: véase la
etiqueta textil).

Las prendas de compresion COMPRESSANA no son aptas
para la limpieza en seco.

Composicion del material
Encontrard la informacidn exacta en la etiqueta textil
cosida.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacion
solar. Los productos en serie tienen un tiempo de
conservacion maximo de 36 meses. A este periodo se
suma el tiempo de uso de la prenda de compresion de 6
meses. Esto depende de la manipulacidn correcta (p. ej.,
en el cuidado, la colocacion y la retirada) y del uso de los
productos en su ambito habitual. El periodo de uso del
producto sanitario esta impreso en la etiqueta de la caja
con el simbolo de un reloj de arena. Los productos fabri-
cados a medida estan concebidos para su uso inmediato.
Dado que las medidas corporales pueden cambiar debido
a la sintomatologia y las condiciones de vida del paciente,
los productos a medida estan disefiados para tener una
vida (til de 6 meses. Transcurrida la vida dtil de 6 meses,
es necesario que el personal médico especializado
realice un nuevo control de las medidas corporales. En
caso de que haya cambios significativos en las medidas
corporales relevantes de la parte del cuerpo ya tratada (p.
ej., debido al éxito terapéutico, cambio de peso), también
puede ser razonable volver a tomar medidas y aplicar un
nuevo tratamiento antes de que transcurran los 6 meses
de vida dtil.

Indicaciones
Flebopatias cronicas:
Malformaciones venosas

Flebopatias tromboembdlicas:

Flebotrombosis superficial, trombosis venosa en los
brazos, estado después de una trombosis, sindrome
postrombético, profilaxis antitrombotica en pacientes
ambulatorios

Edemas:

Linfedemas, edemas en el embarazo, edemas posopera-
torios, edemas de reperfusion posoperatorios, edemas
ciclicos idiopaticos, lipedemas, congestion como conse-
cuencia de la inmovilidad (paresias y paresias parciales
de la extremidad), edemas de origen medicamentoso, si
no es posible una modificacion

Contraindicaciones absolutas

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se

da uno de estos parametros: indice tobillo-brazo < 0,5,
presion en la arteria maleolar < 60 mmHg, presion en
los dedos del pie < 30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el
empeine). Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA Ill +
IV), flebitis séptica, flegmasia cerdlea dolens.

Contraindicaciones relativas

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia a la
presion o a los componentes del producto, disestesia
grave de la extremidad, neuropatia periférica avanzada
(p- €j., en caso de diabetes mellitus), artritis reumatoide.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de
tratamiento, hay que cubrir la zona de la herida con un
apdsito o vendaje adecuado antes de colocar la prenda
de compresién. COMPRESSANAN GmbH no asume
responsabilidad alguna en caso de inobservancia de estas
contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando
el tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo, si
se produjesen alteraciones negativas (como por ejemplo
irritaciones en la piel) durante el uso prescrito, dirijase de
inmediato a su médico o a su establecimiento sanitario. Si
se conociera la incompatibilidad de uno o més elementos
de este producto, le rogamos consulte con su médico
antes de proceder a su uso. En caso de que sus sintomas
empeoren durante el tiempo de uso, quitese el producto
y consulte inmediatamente con el personal médico. El
fabricante no responde a los dafios / lesiones originadas
a causa de un manejo inadecuado o uso para otros fines.
En caso de reclamaciones en relacion con el producto,
como por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado,
por favor, péngase en contacto directamente con su
distribuidor especializado de productos sanitarios. Solo
en caso de incidentes graves, que puedan provocar un
deterioro significativo del estado de salud o incluso la
muerte, debe informarse al fabricante y la autoridad
competente del Estado miembro. Los incidentes graves
estan definidos en el Articulo 2, nim. 65 del Reglamento
(UE) 2017 / 745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a través del
sistema de gestion de residuos habitual al finalizar su
vida dtil. Por favor, respete la normativa local / nacional
vigente.



Dolocanje namena

Kompresijska terapija zajema ukrepe z uporabo zunan-
jega, povrsinskega pritiska pri boleznih ven in motnjah
limfnega pretoka. Povrsinski pritisk naj bi prepreceval
nastanek edemov in podpiral venski povratni tok oz.
pretok limfe. Kompresijska terapija je namenjena zlasti
zdravljenju venskih bolezni in edema. Pri tem se na
okoncinah uporabljajo elastiéne tkanine oz. pletivo, ki je
raztegljivo v obe smeri in ki okonCine stiska ter jih ovija.
Kompresijska terapija je praviloma dolgotrajno zdravljenje
in zanjo so potrebni ustrezni izdelki, ki jih bolnikom, pri
katerih obstaja zdravstvena indikacija, predpiSe zdravnik,
bolniki pa jih uporabljajo sami.

Nasveti za uporabo

Specializirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil

pravilen nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite

zjutraj takoj, ko vstanete. Grobi nohti, ki jih niste spilili, ali

prstani z ostrim robom itd. lahko poskoduijejo fino pletivo.

Zato priporo¢amo uporabo posebnih rokavic

COMPRESSANA. Za izbolj$anje udobja pri nosenju

vasih kompresijskih oblacil lahko oprijemni trak (e

sistem opremljen z njim) v ¢asu noSenja veckrat rahlo

privzdignete.

Kompresijski rokav s pletenim ali oprijemljivim

robom

1. Zavihajte zgornjo polovico rokava prek spodnje
polovice rokava.

2.aZ glajenjem razvlecite rokav s prepognjenim robom
¢ez dlan in naprej ez roko, dokler s prepognjeno
plastjo ne doseZete komolca.
b Kompresijski rokav s rokavica: Dlan oz. prst potisnite
neposredno v pripomocek. Pri pravilnem prileganju
med prsti ne sme biti nobenih gub ali votlih prostorov.

3. Prilagodite prepognjeni del rokava na komolcu in ga
postopoma povlecite proti ramenu. Pletivo pripomocka
namestite tako, da se bo dobro prilegalo po celotni
dolZini roke in ne bo nagubano. Ce je pripomoéek
pravilno names$cen, ne omejuje gibanja. Nasvet: pred
obuvanjem nogavice obrnite oprijemljivi rob (Ce ga
nogavica ima).

Kompresijski rokav z ramenskim pokrivalom in

pritrdilnim trakom ali pritrditvijo na modréek

4. PoveZite konca obeh pasov med seboj in zatem names-
tite zanko Cez glavo in roko brez rokavice. Pozor: ce je
naramnica preohlapna ali pretesna, lahko njeno dolZino
nastavite z nastavitveno sponko.

5. Ce je na voljo pritrditev na modréek, napeljite sprimni
trak okoli naramnice modrcka in ga zaprite.

Deli za roko
Roko potisnite neposredno v pripomocek. lzvedite post-
opek, kot je opisan v tocki 3.

Kompresijska rokavica

6. Dlan oz. potisnite neposredno v pripomodek.

7. Pri pravilnem prileganju med prsti ne sme biti nobe-
nih gub ali votlih prostorov.

Kompresija za prste }
Pripomocek povlecite Cez prst. Ce se pripomocek pravilno
prilega, ne sme biti nobenih gub.

Upostevajte naslednje napotke:

Kompresijska oblagila nosite samo po navodilih zdravnika.
Kompresijska oblacila vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni medicins-
kih pripomockov. Kompresijska oblacila COMPRESSANA
so v veliki meri odporna proti oljem, mazilom, vlaznosti
koze in drugim vplivom okolice. Doloéene kombinacije
lahko negativno vplivajo na oprijem pletiva. Zato je
priporocliivo redno preverjanje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Pri kompresijskih oblagilih

z oprijemljivim robom pazite na naslednje: roke naj

bodo depilirane ter brez olj, pudrov, krem in mazil. Ob
poskodbah medicinskega pripomocka se obrnite na spe-
cializiranega prodajalca. Izdelka ne popravljajte sami, saj
lahko to vpliva na kakovost in medicinsko ucinkovitost. Iz
higienskih razlogov je ta izdelek namenjen samo eni ose-
bi. VSita tekstilna etiketa je pomembna za identifikacijo in
sledljivost izdelka. Zato prosimo, da v nobenem primeru
ne odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrZevanje

UpoStevajte navodila za vzdrZevanje na vsiti etiketi oz.
natisnjenih navodilih. Pred pranjem je treba zapreti

zadrge (Ce so namescene)! Priporocamo, da kompresijska
oblacila pred pranjem obrnete od znotraj navzven. Pri
prvem pranju kompresijska oblacila operite loceno (zaradi
moZnosti razbarvanja). Kompresijska oblacila je treba po
moznosti prati dnevno s programom za obcutljive tkanine
(40 °C). Nasvet: MreZa za perilo dodatno zasciti pletivo. Ne
uporabljajte mehcalca! Pri rocnem pranju sperite z obilo
vode in ne oZzemajte. Priporo¢amo uporabo posebnega
blagega detergenta za obcutljive tkanine COMPRESSANA.
Cas susenja lahko skraj$ate tako, da kompresijska oblaila
po pranju poloZite na debelo frotirno brisaco, jih tesno
zavijete in mocno oZzamete. Nato kompresijska obladila
prosto obesite. Ne pustite jih v brisaci in ne susite jih na
radiatorju ali soncu. Pri susenju v susilniku uporabljajte
cikel za obcutljivo perilo (primernost za susilnik: glejte
etiketo). Kompresijskih oblacil COMPRESSANA ne smete
kemicno Cistiti.



Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vSiti etiketi.

Navodila za shranjevanije in rok uporabnosti
Hranite na suhem mestu in zascCitite pred neposredno
sonéno svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok
shranjevanja 36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as
nosenja kompresijskih oblagil znasa 6 mesecev. Cas
nosenja je odvisen od pravilnega ravnanja (npr. pri
vzdrZevanju, obladenju in slacenju) ter uporabe izdelkov
v obi¢ajnem obsegu. Rok uporabe medicinskega
pripomocka je oznacen s simbolom pescene ure na etiketi
na embalazi. lzdelki po meri so izdelki za takoj$njo upo-
rabo. Ker se na podlagi bolezenske slike in individualnih
Zivljenjskih okoliscin lahko spremenijo telesne mere, so
izdelki po meri zasnovani za 6-mesecni uporabni rok.
Po 6-mesecni uporabi morajo zdravstveni delavci znova
preveriti telesne mere. Ce se telesne mere oskrblje-
nega dela telesa mocno spremenijo (na primer zaradi
uspesnega odziva na terapijo, spremembe telesne teze),
je lahko upraviGena nova velikost in nova oskrba tudi pred
potekom 6-mesecnega uporabnega roka.

Indikacije

Kronicne venske bolezni:

Venske malformacije

Tromboemboliéne venske bolezni:

Povrsinska venska tromboza, venska tromboza rok,
stanje po trombozi, posttromboticni sindrom, profilaksa
tromboze pri mobilnih pacientih

Edemi:

Limfedem, posttravmatski edem, pooperativni edem,
pooperativni reperfuzijski edem, ciklicni idiopatski edem,
lipoedem, zastajanje zaradi negibljivosti (pareza in delna
pareza okoncine), edemi zaradi zdravil, kadar ni mogoce
predpisati drugega zdravila.

Absolutne kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri
od naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v
gleznju < 60 mmHg; tlak v prstih < 30 mmHg ali TcP02
< 20 mmHg v nartu). Dekompenzirano sréno popuscanje
(NYHA 11l + IV), septicni flebitis, phlegmasia cerulea
dolens.

Relativne kontraindikacije

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost na pritisk ali
sestavine izdelka, hude motnje obcutka v okonéinah,
napredovala periferna nevropatija (npr. pri diabetesu
mellitusu), primarni kroni¢ni poliartritis.

Pomembno

Ce so na predelu oskrbe odprte rane, je treba pred
namescanjem kompresijskih oblacil predel rane najprej
prekriti z ustrezno oblogo oz. povojem. Pri neupostevanju
teh kontraindikacij skupina COMPRESSANA GmbH ne
prevzema nikakrsne odgovornosti.

NeZeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se
med uporabo skladno z navodili pojavijo kakr$nekoli
neugodne spremembe (npr. razdrazena koza), se nemu-
doma obrnite na zdravnika ali specializirano prodajalno
medicinskih pripomockov. Ce je poznana preobGutljivost
za eno ali ve¢ sestavin tega izdelka, se pred uporabo
posvetujte z zdravnikom. Ce se vase tezave med nosen-
jem poslabsajo, slecite izdelek in nemudoma obiscite
zdravnika. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za Sko-
do/ poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilnega ravnanja
ali neustrezne uporabe. Pri s pripomockom povezanih rek-
lamacijah, na primer zaradi poSkodbe pletiva ali pomanj-
kljivosti v prilagajanju, se obrnite neposredno na svojega
specializiranega prodajalca medicinskih pripomockov.
Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo znatno poslab$anje
zdravstvenega stanja ali lahko celo privedejo do smrti, je
treba porocCati proizvajalcu in pristojnemu organu drzave
¢lanice. Resni dogodki so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena
Uredbe (EU) 2017 /745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstraniti
med obicajne odpadke. Pri tem upoStevajte veljavne
lokalne / nacionalne predpise.



D

LieneBoe Ha3HaueHue

KomnpeccuoHHas Tepanusi BkrtoyaeT B cebsi Mepbl B BiAe
MPUMEHEHNS HAPYKHOTO, NAIOCKOCTHOTO JaBNEHNS Npy
BEHO3HbIX PACCTPOICTBAX U HAPYLLEHHSIX MMMAOOTTOKA.
MrockocTHoE AaBneHme AOMKHO NpeaoTBpaLlaTh
06pa3oBaHye OTEKOB W MOLLAEPXKIBATL BEHO3HbIA BO3BPAT
v nuMdooTToK. OCHOBHOE HasHaYeHe KOMMPECCUOHHOM
Tepani1 — NneyeHne BeHo3HbIX 3abonesanuii u oTekos. [ns
3TOTO MCMOMb3YHTCS KOMMPECCUOHHbIE, 0BBONakVBatoLLMe
11 3NaCTUYHbIE [1BYXKOMMOHEHTHbIE TKaH UM TPUKOTaX.
KomnpeccuoHHas Tepanus, kak npasuno, npeacTasnset
€060 ANUTENbHBIA NPOLECC 1 TpeByeT COOTBETCTBYHLLMX
MPOAYKTOB, KOTOPbIE UCMIOMb3YIOTCS NaLMEHTOM Mo
Ha3HaYeHWIo Bpaya npy Hanmumy MeVLIHCKIAX MOKa3aHMiA.

Yka3aHusi N0 NpUMEHeHN0

Balu hapmaLieBT nokaxeT, kak npaBuibHO UM
nonb30BaThbes. Hapeaitte KOMNPECCHOHHOe U3fenie
cpaay nocne npobyxaexns. OcTpble HeobpaboTaHHble
HOITY Ha pyKax, KOmbLia C OCTPbIMM KPOMKaMM U T. M.
MOTYT NOBPEANTL O4EHb TOHKMI TPUKOTaX. M03TOMY Mbl
pekoMeHayeM 1Cnonb3oBaTh CneLanbHble nepyaTki
COMPRESSANA. [insi noBbiLeHNst yao6cTea HoLeHns
KOMMPECCHOHHOI OAEKABI MOXHO HECKOMBKO pa3 B TeueHue
nepuoia HoCKM crierka NPUMOAHSTL KPOMKY Ha «TIMMy4Ke»
(ecnm oHa ecTb).

KomnpeccuoHHbIN pykaB ¢ BA3aHOW Pe3NHKOM UK

npununatoLyei KpOMKON

1. BblBEpHUTE pykaB HauaHaHKy CBEpXY BHI3 A0 CEPEANHbI.

2. a HarsrviBaiiTe pykaB CO CBEPHYTOMN YaCTbIO Ha KUCTb U1
[anblie no pyke, noka CBepHyTasd YacTb He AOCTUrHeT
TIOKTS.

b KomnpeccuoHHbIit pykas ¢ nepyatka: BcTasbTe kncTb
PYKV UM NaneL, HenocpeaCTBEHHO B uage- nue. Mpu
MPaBUbHOM MOCAAKE MeX[Y NanbLiaMi He JOMKHO BbiTb
cknagoK U MycToro NpoCTPaHCTBa.

3. Pacnpe,qenme CBEPHYTYI0 4acCTb pyKasa Mo JIOKTEBOMY
CI'VIGy 1 NOCTENEHHO HaTArMBaiiTe pykaB B HanpasneHun
nneva. PacnpasbTe u3fenue Tak, 4Tobbl TpUKOTaX
XOPOLLIO Mpure- ran no Beel AanHe pyku, He 06pasys
CKnafokK. Ecnm usgenue Hageto npasuibHO, OHO He
orpaHu4vBsaeT }ZlBM)KeHVII;I. CogeT: MpK HaN41m KpOMKK
Ha «nMnyyKke» nepef HaaeBaHUEM OTBEPHUTE ee HapyXy.

KoMnpeccuoHHbIN pykaB ¢ HanfeYHNKOM U PEMHEM

UNK KpenneHuem Ha GrocTransTepe

4. CoefvHwTE KOHLbI PEMHS APYr C APYroM, a 3aTem
MPOKUHBTE METAIIO 32 MOI0BY U YEPE3 APYryHo PyKY.
Bumarue: Ecni nneyesbie pemHy Cruwukom cBofoaHble
YN CTIMLLKOM TECHBIE, Bbl MOXETE U3MEHUTB X AMNHY C
MOMOLLbHO PETYNU- POBOYHOTO 3aXUMa.

5. Ecnu ecTb kpennerue biocTranbTepa, 06epHHUTE NEHTY-
nMNyY- Ky BOKPYr peMeLLIka BlocTranbTepa 1 3acTerHuTe ee.

CermeHTbI Ans pyku
[MpoaeHbTe pyKy HEMOCPEACTBEHHO B U3penve. [leiicTayitTe,
kak onumcaHo B nyHKTe 3.

KomnpeccuoHHas nepyatka

6. BCTaBbTe KUCTb PyKU HEMOCPEACTBEHHO B M3denve.

7. Ty npaBurbHOI NOCaAKe MexXy NanbLamy He JOMKHO
BbITb CKIIAZOK WM MYCTOTO MPOCTPaHCTEA.

KomnpeccuonHasi Hananb4Huk
HapeHbTe uagenve Ha nanewy. Mpu NpasurisHO Nocazke
cknagikv He obpasytotes.

0O6patuTe BHUMaHWe

KomnpeccroHHbIi TpUKoTax cneayeT Uenonb3oBaTh TOMbKO
1o pexkomexpaLim Bpava. Mofbopom KOMNPECCHOHHOTO
TPUKOTAXA MOXET 3aHMMATLCS TONMbKO CMeLMansHo
06y4eHHbIit nepcoHan B cchepe TOproBn NpoAyKLmel
MEAMLIMHCKOrO HasHaYeHusi. KoMnpecCuoHHbii

Tpukotaxx COMPRESSANA ofnapaeT ycToumMBoCTb10

K Macnam, Massim, BNaxHOCTY KOXW 1 APYTVM BHELLHIM
B03aencTBINAM. Mpyn ONpeaenerHbIX yYCroBUsX BO3MOXHO
CHIDKEHIE AONTOBEYHOCTY TPUKOTaxa. MoaToMy Mbl
peKoMeHayeM NPOBOAUTL PErynsipHblit KOHTPONb

B TOUKE TOProBMN MeAMULIMHCKOM NpoayKLmed. Mpn
11CMOMNB30BaHNM KOMMPECCUOHHBIIA TPUKOTAX C KDOMKOW
Ha «7MNYy4Ke» YYUTBIBAITE, YTO Ha PYKM He OMKHO BbITb
BOIOC, a TakKe Macen, nyapbl, kpema v Masu. B cnyyae
noBpexaeHuin 06paLLaiiTeCh k CrieumanmcTy, y KoToporo
6b1no nprobpeTeHo naenvue. He cneayet ucnpaensatb
AedekTbl CAMOCTOATENBHO — 3TO MOXET HEraTBHO
0Tpa3uTbCs Ha kayecTse n nevebHom addekTe. Mo
TUTVEHNYECKM COOBPaXeHNAM 13aenke NpesHasHaqeHo
ANS UCNIONb30BaHNS TOMBKO OHUM YenoBekoM. Bluntas
TEKCTUNbHAS 3TUKETKA UMEET BaXHOE 3HaYeHue Ans
WAEHTUUKALWUM W OTCTIEXMBAHWS u3aenms. Moatomy Mbl
MPOCHM BaC HI MU KaKix 0BCTOATENbCTBAX HE YAaniTh
ITUKETKY.

WNHeTpyKuma no cTupke u yxoay

CriepyliTe ykasaHusM N0 YX0Ay, NPVBEAEHHbIM Ha BLUKTON
TEKCTUMBbHON STUKETKE UMK B NEYaTHO MHAOpMaLyN.
Mepef; CTUPKOiA HEOBXOANMO 3aCTErHYTb BCE 3aCTEXKN
(Mpv mx Hanuuum)! Mbl pekomeHayem nepep CTUpKoi
KOMNPECCHMOHHBIX M3ENMI BEIBOPAYMBATD MX HAN3HAHKY.
TepByto CTUPKY KOMNPECCUOHHOTO M3AENVs CrieayeT
BbINONHSTb OTAEMBHO (BOIMOKHOCTb OKpaLUMBAHHS).
KomnpeccioHHble 13aenus no BO3MOXHOCTY CrieyeT
CTUpaTh EXEeAHEBHO B PeXVUMe LaasLLei Ui AenukaTHoN
ctupky (40 °C). Coset: CeTka Ans CTUPKY JONOMHUTENBHO
3alLyLLaeT TPUKOTaX. He ncnons3yitTe KOHAMLOHEP

ans 6enbsi! Mpu py4Hoi CTPKe HEOBXOAMMO TLYATENbHO
BbINONACKVBaTL U3AENHe 1 He BbIkpy4MBaTb ero. Mol
peKoMeHzyeM 1Cnomnb3oBaTh CreLuansHoe MArkoe
motowee cpencteo COMPRESSANA. Bpemst cyLuky
MOXHO COKPaTUTb, [ 3TOFO NOCNE CTUPKY NONOXUTE



KOMMPECCHOHHOE M3LENM e Ha TONCTOE MaxpoBoe
MOMOTEHLIE, NNOTHO CKPYTUTE B BANMK 1 XOPOLLO OTOXMUTE
ero. Mocne 3T0r0 NoBeckTe U3aenue cylwnTscs. He
OCTaBnSiTe U3aenue B NOMOTEHLIE W He CyLUMTE ero Ha
HarpesaTenbHbIX npubopax unu Ha conHue. Mpu cyLuke

B CyLINnke Ans Genbs MCNonb3oBaTh LWAASLMIA PEXUM

(81D pa3peLLEeHHON CYLLKIA: CM. TEKCTUMBHYHO 3TUKETKY).
KomnpeccuoHHbiin Tpukotaxx COMPRESSANA He noanexut
XMMUYECKOM YUCTKE.

Cocrae matepuana
Bonee TO4HYI0 MH(OPMALIMIO MOXHO HailTI Ha BLUMTON
TEKCTUNBHOMN STUKETKE UMW HanedaTaHHyto MHGopMaLio.

YKa3aHus N0 XpaHEHUIo U CPOK CNYXObl

XpaHuTb B CyXOM MECTe 1 3aLLMLLATh OT COMHEYHbIX Ny4el.
[Ins cepuitHoit MPOAYKLMI MaKCUManbHbIN CPOK XpaHeHMs
cocraenseT 36 MecsiLes. 10 UCTEYEHNM 3TOro Cpoka
KOMMPECCHOHHOE M3LENe MOXHO HOCUTb 10 6 MecsiLieB.
[inuTenbHOCTb 3KCNyaTaLmM 3aBUCHT OT BbINONHEHNS!
npasun obpalleHus (BKMoYas yxop, HafesaHue n
CHMMaHIE) 1 UCTIoNb30BaHNSA 13AENNS B NOBCEAHEBHON
u3Hm. Cpok cnyx6bl NpoayKTa MeAULIMHCKOro
Ha3sHaueHns 0603Ha4eH CMMBONOM NMECOYHbIX 4aCcoB Ha
3TUKETKE YNaKoBKY. V3nenusi, narotoBneHHble no 3akaay,
npeaHasHayeHb! ANs HeMeANeHHOro NPUMEHEHNS.
[ockonbky 13-3a KNMHUYECKOM KapTHbI 3aBoneBaHns

11 B MHOVBUOYaMbHbIX XU3HEHHBIX 0BCTOSTENBCTBAX
pa3Mepbl Tena MOryT U3MEHSITbCS, CPOK UCMOMb30BaHNS
3rOTOBMEHHbIX Ha 3aka3 3[enuii cocTaBnseT 6 MecsLes.
[Mo ncreyeHnm 6 mecsiLieB HeobxoanMo 06paTUTLES

K MeMLMHCKVM CrieyanicTam 3a npoeseHnem
COOTBETCTBYIOLLIX M3MEPEHMiA. [Py 3HAUUTENbHBIX
13MEHEHNAX Pa3MepoB (Hanpumep, B pesynbTate YCreLHoi
Tepanun, U3MEHeHs Beca) YacTi Tena, Ans KoTopoi

ye 6bIn NproBpeTeH KOMNPECCHOHHII TPUKOTaX, HOBOE
13MepeHHe 1 HOBBIA MPOAYKT MOrYT BbITb HasHaYeHb!
paHbLLe, [0 UCTEYEHIS B-MECAYHOro Cpoka.

IMokazanus

XpoHuyeckvie 3ab0rneBaHns BeH:

BeHo3Hble ManbdopmaLmmn

TpomBoambonneckie 3aboneBaHusi BeH:

TpomB03 MOBEPXHOCTHbIX BEH, TPOMBO3 BEH BEPXHUX
KOHEYHOCTEH, Co- CTOsIHWE nocne Tpom6o- 3a,
MOCTTPOMBOTHYECKMI CUHAPOM, NPOtMNaKTiKka TpomMbosa y
MOGUMbHbIX NaLMEHTOB

Orexku:

TumcpaTi4eCKMe OTEKM, NOCTTPABMATUYECKUE OTEKM,
nocreonepaLyoHHble OTekM, MocreonepaLoHHbIe penep-
(hy3MIOHHbIE OTEKW, LMKIMYE- CKVe MINONATUYECKE OTEKH,
nuneaema, OTekW BCreCTBUE HEMOABKHOCTY (napes u
YaCTUYHbII Nape3 KOHEYHOCT), OTEKM BCRIEACTBYE NpueMa
NeKapcTB Npy HEBO3MOXHOCTM CMEHIUT Npenapar

AGCOnIoTHbIE NPOTMBONOKA3aHUA

TporpeccupytoLLas OKKMH3MA Nepuchepueckux apTepuin
(Mpw HanW4Mm oaHoro 13 aTux napameTpos: JIMN < 0,5,
[aBrneHne B NobhkeyHoN apTepum < 60 MM pr. CT.,
[AaBrieHue Ha naney Hor < 30 Mm pT. cT. unm TcPO2
<20 mm pr. cT.). [lekomMneHcMpoBaHHas cepaeyHas
HegoctatouHocTb (NYHA Il + 1V), centudeckuin pnebur,
cuHsis Gonesas chnermasus.

OTHoCUTENbHbIE NPOTUBONOKA3aHNs

MokHyLLME AepMaTOo3bl C BbIPaXEeHHbIMI CMNTOMaMK,
Hene-peHOCUMOCTb [BIEHMS MW KOMTMOHEHTOB M3AENKs,
TSOKEMbIE HAPYLLEHNS YyBCTBUTENBHOCTU KOHEYHOCTH,
nporpeccvpytoLLas nepudepuieckas HeBponaTmst
(Hanpumep, npy caxapHom fuabeTe), nepauYHbIi
XPOHUYECKMI MONMAPTPUT.

BaxHo

Ecnu B 06nacTi NpuMEHEHMs! UMETCS OTKPbITbIE

paHbl, Nepes HafleBaHEM KOMMPECCUOHHOTO TPUKOTaXa
HeobXoaMMOo CHavana HanoXvTb Ha paHy COOTBETCTBYHOLLEE
PaHeBOe MOKPLITUE UMW MOBSI3KY. 38 NOCNEACTBUS HECO-
GniofieHMs 3TUX NPOTUBOMOKa3aHwiA rpynna komMnaHuit
COMPRESSANA GmbH 0TBETCTBEHHOCTY HE HEceT.

Mo6ouHble aencTeus

Mpy HagnexaLlem UCronb3oBaHUN NO Ha3Ha — YEHHIO
no6oyHble feiicTBIS He 0BHapyxeHs!. Ecriv Bo Bpems
MPEAN1CaHHOTO MPUMEHEHNS BCE e BO3HUKHYT
HeraTuBHble U3MEHEHIs (HanpUMep: pasapaxeHuns Koxu),
obpaTuTecs, noxanyicta HesameanuTensHo k Bawemy
BPa-4y Wnu B CreLManu3npoBaHHbI MEAULIMHCKWIA CanoH.
Ecnu Bam 13secTHo 0 HeneperocumocTit Bamu oaHoro

1NW HECKOMbKMX MHTPEAVIEHTOB JaHHOTO NPOAYKTa,
MOCOBETYATECH, NOXAMNYW - CTa, NEeper; NPUMEHEHNEM C
BaLumm Bpayom. Ipy yxyzLIeHUn CaMO4yBCTBHUS B XOfe
11CMIOMNb30BaHNS U3NENNS CHUMITE €ro U He3aMeAnUTenbHO
obpatutech k Bpady. Mpon3soanTens HeHeCET
OTBETCTBEHHOCTM 3a YLEPG / NOBPEXAEHNS, KOTOpblE
BO3HUKHYT B Pe3ynbTaTe HeHaanexallero obpatleHms unu
CMIOMNB30BaHNS He MO HasHaYerMIo.

B cnyyae npeTteHaui k u3aenuio, Takix kak no- BpexaeHmue
TPUKOTaXA U EEKT MpUnEraHmsi, CBSKUTECH C AUNEPOM,
Y KOTOPOTO MPOAYKT NpK- 0BpeTeH. ToNbKo B CaMblx
TAXENbIX CNy4asiX, koraa AeeKT U3AENUs MOXeET NpuBecTH
K YXyALUEHVIO CO-CTOSIHNS 300POBBS UM CMEPTU, O HEM
Heo6xozMMo Co0BLLAaTb U3rOTOBUTENH) U KOMMETEHTHOMY
opraHy rocyaapcTaa-uneHa. Takve AedekTbl onpeaeneHbl B
Cratbe 2 Ne (65) Pernamenta (EC) 2017/745 (MDR).

YTunusauus

Kak npaBuno, nocre oKoH4aHust UCromnb30BaHMs MPOZYKT
MOANEXMUT YTUNM3ALMN BMECTE C 0BbI4HbIMM BbITOBBIMM
otxopamu. Mpu 3TOM crieayeT cobntodath AelcTaytoLme
MECTHbIE/ Ha- LiMOHambHbIE NpaBuna.



Kullamim amaci

Kompresyon terapisi, vendz hastaliklar ve lenf drenaj
bozukluklari igin harici, yiizey basinci uygulamasi
onlemlerini icerir. Yiizey basinci sayesinde ddem olusumu
onlenmeli ve vendz doniis veya lenf drenaji desteklenme-
lidir. Kompresyon tedavisinin ana odagi vendz ve 6dem
hastaliklarinin tedavisidir. Ekstremitelerde kompresyon
yapan, saran ve elastik iki yonlii kumaslar veya rme
kumaslar kullaniimaktadir. Kompresyon tedavisi genellikle
uzun siireli bir tedavidir ve tibbi endikasyon olmasi
halinde doktorun talimatiyla hastanin kendisi tarafindan
kullanilan uygun diriinler gerektirir.

Kullamim talimatlan

Dogru kullanim igin yetkili saticiniza danigin. Kompresyon
giysilerini sabah kalktiktan hemen sonra giyin. Kaba,
torplilenmemis tirnaklar veya keskin kenarl yiiziikler vb.
cok ince drgiiye zarar verebilir. Bu nedenle COMPRES-
SANA ozel eldiven kullanilmasini tavsiye ediyoruz.
Kompresyon giysilerinizin tagima konforunu artirmak igin,
yapiskan kenari (eder mevcutsa) tagima siiresi boyunca
birkag kez hafifce kaldirabilirsiniz.

Orgiilii bitisli veya tutucu kenarli (silikon bant)

kompresyon kollugu

1. Kolludu iistten yariya kadar sola kivirin.

2. aKollugu kivrimiyla birlikte elin iistiinden ve ardindan
kolun Ustiinden gegirin ve kiviimin dirsege ulasmasini
saglayin.

b Kompresyon kolluu ile eldiveni: Elinizi veya
parmaginizi dogrudan eldivenin igine sokun. Eldiven
dogru sekilde giyildiginde parmaklarin arasinda
kingiklik ve bosluk olmamalidir.

3. Katlanmig kolluk kismini dirsek tizerinde sekillendirin
ve omuza dogru adim adim ilerleyin. Destegin orgii
kumagini, kolun tamaminda iyi oturacak ve kumagta
kat olusmayacak sekilde dagitin. Destek diizgiin
sekilde gegirildiyse, hareketi kisitlamaz. ipucu: Giyme-
den 6nce yapiskan kenari (varsa) gevirin..

Omuz vatkali ve askili veya sutyen baglantih

kompresyon kollugu

4. Daha sonra ¢orabi, bagin ve corabin gegirilmedigi
kolun iizerine yerlestirmek igin bant uglarini birbiriyle
baglayin. Dikkat: Omuz askisi ¢ok gevsek veya ok
sikiysa, omuz askisinin uzunlugunu ayar kiskacindan
degistirebilirsiniz.

5. Siityen sabitlemesi mevcut ise yapigkan bandi siityen
askisina gegcirip askiyr kapatin.

Kol segmanlarn
Kolunuzu dogrudan destegin igine sokun. Madde 3'de
aciklanan sekilde devam edin

Kompresyon eldiveni

6. Elinizi dogrudan eldivenin icine sokun.

7. Eldiven dogru sekilde giyildi§inde parmaklarin
arasinda kirisiklik ve bogluk olmamalidir.

Kompresyon parmakhgi
Destegdi parmaginizin tistiine gegirin. Dogru olarak
gecirildiginde, kumasta kat olusmamalidir.

Liitfen sunlara dikkat edin

Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati

ile kullanin. Kompresyon giysisi, sadece medikal {iriin
saticilarinda ilgili editimi almis personel tarafindan
kullaniciya teslim edilmelidir. COMPRESSANA kom-
presyon giysiniz yaglara, merhemlere, cilt nemine ve
dier cevre etkilerine karsi oldukca dayaniklidir. Belirli
kombinasyonlar nedeniyle 6rgiilii kumasin dayanikligi
olumsuz yonde etkilenebilir. Bu nedenle, medikal Giriin
saticisinda diizenli olarak kontrol edilmesi tavsiye edilir.
Yapiskan kenarll kompresyon giyisilerinde sunlara dikkat
edin: Kollardaki tiiyler alinmis ve yag, pudra, krem ve
merhemden arindiriimig olmalidir. Hasar durumunda
litfen Griin saticiniza basvurun. Kendiniz onarmaya
calismayin. Bu, kaliteyi ve tibbi etkileri olumsuz yonde
etkileyebilir. Hijyenik nedenlerle, bu iirin sadece bir kisi
icindir. Dikilmis tekstil etiketi driiniin tanimlanmasi ve
izlenebilirligi icin 6nemlidir. Bu nedenle, higbir kosulda
etiketi ¢clkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Litfen drine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini
ve basili bilgileri dikkate alin. Yikamadan dnce tiim
bantlar / fermuarlar (varsa) kapatiimalidir! Yikamadan
6dnce kompresyon kiyafetini sola cevirmenizi dneririz.
Kompresyon giysisini ilk seferde ayri yikayin (boya verme
olasiligi vardir). Kompresyon giysiniz, hassas veya narin
yikama programinda (40 °C) miimkiinse giinliik olarak
yikanmalidir. ipucu: Gamasir filesi kullanmak, rgiilii
kumasin korunmasina yardimei olur. Liitfen yumusgatici
kullanmayn! Elde yikadiginizda bol suyla iyice durulayin,
sikmayin. COMPRESSANA o6zel hassas deterjanini
Gneririz. Kurutma siiresini kisaltmak icin yilkamadan
sonra kompresyon giysisini kalin bir banyo havlusunun
lizerine koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde bastirin.
Ardindan kompresyon giysisini agik bir sekilde asin.
Havluda birakmayin ve kalorifer radyatérii iizerinde

veya giines 1sigina maruz kalacak sekilde kurutmayin.
Kurutma makinesinde kuruturken litfen narin giysiler igin
olan programi kullanin (kurutucu igin uygundur: etiketine
bakin). COMPRESSANA kompresyon giysileri kimyasal
olarak temizlenmemelidir.



Malzemenin igerigi
Aynintili bilgileri etikette bulabilirsiniz.

Saklama talimatlari ve saklama 6mrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isiindan koruyun.
Standart dirtinlerin maksimum raf 6mrii 36 aydir. Buna,
kompresyon giysinizin 6 aylik kullanim siiresi eklenir.

Bu kullanim siiresi dogru muameleye (6r. bakim, giyme
ve ¢ikarma) ve {irtiniin normal kapsamda kullaniimasina
bagdir. Tibbi tiriiniin kullanim émri, kutu etiketindeki
kum saati sembolii ile gosterilir. Siparig iizerine tiretilen
Urtinler hemen kullamim igindir. Viicut dlciileri hastalik ve
kisisel yasam kosullarina bagli olarak degisebileceginden,
siparis tizerine (retilen Griinlerin kullanim 6mrii 6 ay
olarak belirlenmistir. 6 aylik kullanim émriinden sonra
saglik personeli tarafindan yeni bir viicut dlcim kontroli
yapilmasi gereklidir. Daha énce tedavi edilen viicut
kisimlarinda, ilgili viicut élgiilerinde 6nemli degisiklikler
olmasi durumunda (6r. tedavinin basarisi, kilo degisimi ne-
deniyle), 6 aylik kullanim émriiniin bitmesi beklenmeden
yeni bir 6l¢im ve yeni bir satin alma gerekli olabilir.

Endikasyonlar
Kronik vendz hastaliklar:
Vendz malformasyonlar

Tromboembolik vendz hastaliklar:

Yiizeysel vendz tromboz, kol ven trombozu, tromboz
sonrasi durum, post-trombotik sendrom, ayakta tedavi
gore hastalarda tromboz profilaksisi

Odemler:

Lenf 6dem, travma sonrasi ddem, ameliyat sonrasi ddem,
ameliyat sonrasi reperfiizyon ddemi, déngusel idiyopatik
odem, lipédem, hareketsizlik sonucu tikanma durumlari
(ekstremitelerin parezi ve kismi parezi), ilaca bagl 6dem,
degisim miimkiin degilse

Mutlak kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri
sz konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60
mmHg, ayak parmagi basinci < 30 mmHg veya TcP02

< 20 mmHg ayak sirtr). Dekompanse kalp yetmezligi
(NYHA Il + IV), septik flebit, flegmasia coerulea dolens.

Rolatif kontrendikasyonlar

Belirgin sizan dermatozlar, iiriiniin basincini veya
bilegenlerini tolere edememek, ekstremitelerin duyarlilik
bozukluklari, ilerlemis periferik noropati (6rnegin diyabe-
tes mellitusta), primer kronik poliartrit.

Onemli
Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi
uygulanmadan 6nce yara uygun bir sargi veya bandaj

ile kapatiimalidir. Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi
durumunda, COMPRESSANA GmbH sirketler grubu
sorumluluk kabul etmez.

Yan etkileri

Usule uygun kullanimlarda bilinen herhangi bir yan etkisi
yoktur. Ancak, doktorun talimat tizerine kullaniimasi
esnasinda negatif degisiklikler (6rnegin cilt iritasyonlan)
ortaya ¢ikarsa, liitfen derhal doktora veya tibbi liriin satan
yetkili magazaya basvurunuz. Bu irliniin igindeki madde-
lerden birine veya bazilarina karsi uyumsuzluk gésterdigi
bilinen hastanin Griini kullanmadan énce doktorla
gorismesi uygundur. Kullanim sirasinda sikayetleriniz
siddetlenirse liitfen drtini ¢ikarin ve derhal doktorunuza
danisin. Usule aykiri veya amag dist kullanim nedeniyle
meydana gelen hasarlardan / yaralanmalardan dretici
sorumlu tutulamaz.

Uriinle ilgili olarak, drnegin drgii kumasta hasar veya
lriiniin oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler
durumunda liitfen dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza
danigin. Ureticiye ve iiye devletin yetkili makamina
yalnizca hastalarin saglik durumunda ciddi bozulmaya
veya 6lime neden olabilecek ciddi durumlar bildirilmelidir.
Ciddi durumlar, 2017 /745 (MDR) sayili Yonetmeligin (AB)
2. maddesinin 65 numarall kisminda tanimlanmistir

Bertaraf etme

Normal durumlarda tiriin kullanimdan sonra aligiimis
yontemlerle bertaraf edilmelidir. Liitfen bu esnada gegerli
yerel/ ulusal talimatlari dikkate alin.
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MpoBAemoyevn xpon

H Bepameia pe oupmiean mepIAapBaver Perpa eEwTepIKAG,

€MQAVEIKAG AOKNONG TTiENG OE TEPITITROEIG PAEBIKWY

mabhoewv kal PAaBwv Aepgikig amoaTpdyyiong. H

€TMavelaKn TTiean amoakoTel oV TPOANYN OXNUATIHOU

0I13NPATWY Kal TV UTTOaTAPIEN € TTEPITITWAN QAEPIKAG
€mMaTPOPNS 1 APPIKAG amoaTpdyyiong. To kévipo Bapoug

NG XpAang T Bepameiag pe oupTriean eival n Bepareia

QABIKWY TTABATEWY Kal 018NUATWY. XpnaiyoTolgital

OImAq TAEEN aupTrieang, TONIENG kai eAaaTikGTTag A AIMTAR

Upavon ata dkpa. Kard kavova, n Beparmeia e ouptieon

amoteAei pakpoypdvia Bepareia kal aTmaiTe avtioToixa

TpoidVTa, T OTToia XPNGILOTIOI0UVTaI AT TOUG AOBEVEIG

O TIEPITTTWOT.

Odnyieg yia TV epappoyi

AmeuBuvBeite ae vav egeIdIKEUpEVO EUTTOPO i ETTIOEISN

Mg owaTg diadikaaiag epapuoyrg. Popdre Tov pouyiopd

oupTTiEaNG HOAIG QUTTVATE TO TTpWi. Z€ TTEpITITLOTN pn

NLOPIOPEVWY VUXIV XEPIWV ) SAXTUNIBILV HE QIXHUNPES

(kpeg evdgyetal va TpokAnbei nuid ot At Upavan. Qg

€k ToUTOU, TIpOTEivETal N Xpran edIkwY yavTiwy COMPRES-

SANA. T va BeATiwoeTe Ta emimeda Aveang kaTa m xpAon

TOU POUYITHOU GUUTTIEGNG, UTTOPEITE VOl AVAIGTIKWOETE

eAIOPWG CIPKETEG POPEG TO (IKPO TUYKPATNONG (E9OTOV

uTIapxel) kard tn didpkela XpRong.

Mavikia oupTrieong pe TeAeiwpa Opavong f} Gkpo

ouyKkpaTnang

1. AvadImAwaTe To paviki amé emavw Péxp! T péan.

2. a MNepaoTe 10 paviki o€ avadimAwyévn KaTaoTaon aTo
XEPI KQIl GUVEYITTE TTPOG Tl ETAVW, PEXPI Va PTATETE aTOV
ayKwva.

b Mavikia ouprieang pe Favr oupmrieang: Eioaydyere 10
Xép! 1y To dayTuho ameubeiag aTo BorBnua. Ze TepiTTwON
OWaTA EQapHOYAG, HeTagd Twv dayTuAwy dev Ba TpéTel
Va UTIAPXOUV TOOKIOEIG Kal KEVA

3. AlapopewaTE T0 AVODITTAWWEVO TUAKA TOU HavIKIoU TTavw
amo ToV ayKwva Kai TEPACTE To OTABIKA PEXP! TOV WHO.
Karaveiyere mv Upavan Tou BonBriparog katd TéTolov
10110, WOTE Va £QapUOCel KaAd ae GAo To Prikog Tou
Bpayiova kai va pnv TapampouvTal Toakioeig. Otav 1o
BonBnua éxel popedei cwaTd, Sev TMePIOPICEI TIG KIVATEIS.
ZupBouAn: Mpiv amd My epappoyr, yupvdre 1o dkpo
ouykpdtnong (epoaov uTidipyel)..

Mavikia gupTieang pe kaAuppa wyou Kai IpdvTa

ouykpdTnang f oTepéwan yia oTnBodeapO

4. Ev(oTe Ta GKpa Tou IPAvTar eTagy Toug, WaTe va
TIEPATETE TN BN TTAvw a6 T0 KEQAA Kail val
ToToBeTAaETE TO XEPI TIOU Oev Pépel kAATaa. Mpoaoyr;: Ze
TIEPITITWON TTOU TO TUAWA! YIa TOV WHO €ival uTEPBOAIKG

XaAapd 1y GQIXTO, UTTOPEITE VA TPOTTOTIOINTETE TO PiKOG
TOU TUAKATOG YIC TOV WHO LE To e§apTnua pUBpIoNG.

5. X¢ mepimwon 0mapéng oTepéwang yia aTnBodEapo,
TepAoTe TV Tavia hook and loop amé to Aoupi Tou
0TnBGdETHOU Kal aopaNiaTe TO.

TunpaTa xepiou
Eigaydyete 1o dvw dkpo ameubeiag oo fondnua.
AxoloubriaTe T Siadikaaia Tou TEPIYPAPETal OTO ONEio 3.

Fav oupmieang

6. Eigaydyere 1o Xép! ameuBeiag oTo Bondnua.

7. Ze TEPITITWON OWOTH EQAPHOYAG, HETAED Twv dayTuAWV
ev Ba TPETEI va UTIAPXOUV TOOKITEIG Kal Kevd.

ZThpIypa SaxTOAwv

TpaBigre To BoriBnua pe Ta déyTud aag. Otav umrdipyel
OwaTA EQappoyn, dev axnuarTiovtal TOAKITEIG.

NdBete umroyn Ta §Ag

XpNGIHOTIOIEITE TOV POUYITUO GUUTTIEGNG MOVO KATOTTIV
ouvtayoypdenang amé 1arpd. O pouyiopds aupTtieang

Ba Tpémel va TTwAEITaI ATTOKAEIGTIKG aTT6 EKTIAISEUPEVO
TIPOCWTTIKG 10TPIKWY EEEIBIKEUPEVWY KaTaaTUATWY. O
pouxiopdg ouptrieang COMPRESSANA gival avBekTikog
¢ peyaro Babud ato AadI, o€ ahoIgEG, OTNV Uypaaia Tou
dépuarog kai g€ Aormég emdpdaaeig Tou TepIBAMOVTOG.
Opiopévol GUVBUAGLOI EVOEKETA VOl ETINPEACOUV APVATIKA
mv avioxn g Ugavang. Qg ek ToUTou, TTPOTEIVETAI N TAKTIKY
avdBean eAéyxou ae 1aTPIKA ECEIDIKEVUEVA KATAOTAKATAL.
NapBavete umdyn Ta akdAouba a€ POUYITHOG TUUTTIETNS HE
(KPO TUYKPATNONG: Tal XEPIC TTPETIEN VAL €ival ATTOTPIXWUEV
kai va gnv eépouv Addia, Toudpa, KPEPES Kal AAOIPES.
AmeuBUiveaTe ae Evav eGeIdIKEUPEVO EUTTIOPO OE TTEPITITWON
CNHIGV. Mnv ETTIXEIPEITE VOl ETTIOKEUGOETE TO TTPOIGV,

kaBuG evOEXETAI Va ETINPEATTE APVNTIKA N TTOIBTNTA KAl N
1aTpIKn) &pdan. MNa Adyoug UyIEIVAG, TO TIPoi6V TTpoopileTal
yia xpAon amd éva uévo aropo. H pappévn eTikéta ival
ONUAVTIKA YIa TV avayvwpion Kal TV IXVNAACIp6TTa Tou
TIPOIOVTOG. ZUVETTWG, UNV CQAIPEITE TV ETIKETA O Kapial
TEPITTAN.

0Bnyieg TAUONG Kal TTEPITOINONG

Nappavere umroyn TIg 0dnyieg PpovTidag Tou avaypdpovTal
0TV ETIKETA TTOU €ival PapUEVN OTO TTPOIGV fy GTO EvTUTIO.
Mpiv a6 Ty mAUGN, KAEiveTE GAa Ta KOUPTIWHATA (EQOTOV
uttépyouv)! Mpiv ammd mv TAUCN POUXIoHOU GUWTTIEONG,
TpoTeiveTal To yupiopa Toug avamoda. MAUveTe Tov
POUXIGHO GUNTTIETNG XWPIOTE TNV TIPWTN QOPA (EVOEXETAN
va {efwer). Epoaov eivar duvatd, TAEVETE ToV pouyIoHO
oupTieang kaBnpepivé ato Tpdypapua yia euaiodnTa
pouxa (40 °C). ZupBouli: MpoaTaredeTe TEpaITéPW

NV Upavan pe m xpran evog SixTuol TAuvTnpiou.

Mnv xpnaipoTrolgite paAakTIKG poUxwv! Ze TrepitTwon



TAUGNG OTO XEPI, SETTAEVETE TO TIPOIGV XWpig v TO

oTOWeTE. MpoTeivoule To ATTIO €I0IKO ATTOPPUTIAVTIKG

g COMPRESSANA. Mopeite va PeIwagTe Tov Xpovo
OTEYVWHATOG TOTIOBETWVTAG TOV POUXITHO GUNTTIEGNG € Hiat
XovTpi} TreTaéTa Perél TV TAUGT, TUNYOVTAG TNV OQIXTA Kl
mECovTag We dUVapN. ZTn GUVEXEID, KPEUATTE TOV POUXITHO
ouptieong oe xaAapr karéataaon. Mnv Tov agrvete atnv
TIETOETA KAl UNV TOV OTEYVWVETE 0TO KAAOPIPE A OTOV
AAI0. Z€ TTEPITITLON OTEYVWHATOG OE OTEYVWTAPIO POUXWY,
XPNOIHOTIOIEITE TO TTPOYPApKA yia EuaiodbnTa poUxa
(karaMnAdm™Ta yia aTEYVWTPIO poUKWY: BAETTE ETIKETAl
070 TTPOIGV). Aev EMTPETETAI O XNUIKOG KaBapIGHAG ToU
pouxiapou auptieang COMPRESSANA.

Z0vBean uNiKwv

T'aTa akpiBn oToIxeia, avatpégre o pappévn ETIKETA.

03nyieg amobikeuong kal nuepopnvia ARgng

Na amoBnkevovTal o OTEYVA KATAOTAON Kl VI
TpoaTaTedovtal amé duean nhiakn akTivoBoAia. H péyiom
OIdpkela amobrKeuang yia Ta epyoaTaciakd TpoidvTa

givai 36 priveg. Xe autd To Xpovikd didaTnua TpoaTiBeTal N
OIGpKeIa XpriaNngG TOU POUXITHOU CUPTTiEaNG TNG TAENG Twv 6
pnvav. H didipkeia xpriang eGaptamal amo Tov XeIpIopo (TT..
@povTida, epapuoyn Kai agaipean) kai v poBAETTOpEVN
XpPAon Twv TpoidvTwv. H nuepopnvia xpraong Tou 1atpikou
TIPOi6VTOG Emanuaiveral pe 1o cUPBoA0 piag KAewidpag
aTNV €TIKETA NG OUOKEUaETag. Ta egatopikeupéva TrpoiovTa
Tpoopilovtal yia dpean xphon. Kabuwg o Siactdaeig

TOU oWpaTog evOExeTal va aANagouv aTa TAaiola Tng
00BEveIng Kal Twv eKATTOTE TUVBNKWY, T EEATOIKEUUEVT
TIpOi6vTa TTpoopigovTal yia didpkela Xprong £wg 6 unvav.
Meté ™ didipkeia xpRong Twv 6 pnvay, amaiTeital véog
£AeyX0G TwV BICTACEWY TOU GWHATOG OO EGEIBIKEUEVO
1aTPIKG TIPOCWTTIKO. Z€ TEPITITWAT onuavTikig ahayrg
diaoTéoewy (.. Aoyw Tng Bepameiag A alMayng Bapoug)
TOU PEAOUG TOU GWUATOG OTO OTTOI0 XPNaIMOTIOIEITal

T0 TIPOIBY, evdéxeTal va dikaloAoyeitar Tuxov aAaynh
O100TAoEWY Kal vEa TIpoPABEID VwpiTePa, TTPIV aTd TO
TEPAG TWV 6 INVwv.

Evdeigeig

Xpovieg QAePIkéG TaBATEIS:

OAeBikég duamhaaieg

OpopBoepBoAikés PAPIKES TABATEIG:

Emoaveiakr eAeBiki Bpdupwan, Opdupwaon eAefuv
Bpayiova, katdoTaon PETa amo Bpdupwan, PerabpouBwTikd
aUvdpopo, TPoAnYn BpdpBwang ot Kivolpevoug aaBeveig
OdAuara:

Nep@oIdPATA, PETATPAU- POTIKA OIBAHATA, LETEYXEIPN-
TIKG 0I8AUATA, HETEYXEIPNTIKG OIOAKATA ETAVAINATWONG,
1510081 KUKAIKG 013 parTa, AITToIdApaTa, KaTaoTATEIS
oTévwang AOyw akivnaiag (TTépean Kal JepIkr TAPeon Twv

GKpwv), o1druaTa Tou TpokaAolvTal Ao YAPUAKEUTIKN
aywyn, €av dev eivar duvari n ahayr

AmoAureg avrevdeifeig

MepIepIKr apTNPICKT VOTOG OE TIPOXWPNHEVO OTASI0
(e@daov Tapampeital pia amé Tig akGAOUBES TaPapETPOUG:
ABPI < 0,5, aptnpiakn Triean aotpayéhou < 60 mmHg,
Tigan dayT0Awv odiou < 30 mmHg r TcPO2 < 20 mmHg
kouTouTri). Mn avTippoTroUpevn kapdiakn avemrdipkela
(NYHA 111 + V), onmmik AeBimida, phlegmasia cerulea
dolens.

ZXETIKEG avTeVOEigEIg

Otgieg udapeig deppaTwaelg, euaiodnaia ot Tigon fy o€
UAIKG Tou TrpoidvTog, coBapés aioBnTnplakég diatapayég
TWV AKPWY, TIEPIPEPIKT VEUPOTIABEID O TIPOXWPNHEVO
016010 (TT.X. caKXapwong diaBATNS), TPWTOTIABAG XPdvIa
moAuapbpiTida.

INHaVTIKO

Y€ TIEPITITWON QVOI XTWV TIANYWV 0TV TIEPIOYT TIPIV ATTOTNY
£QAPHOYATOU POUXICUOUCUPTTIETNGTTPETTE Va KAAUTITETE TNV
Tmeploxf pe yala Aemideapo. Ze TePITITWAN ayvonongTwv
PO VAQEPOUEVWV QVTEVOEIGEWV, O OUIAOGETTIXEIPATEWY TNG
COMPRESSANA GmbH dev avahapBaver kayia eubavn.

Mopevépyeieg

Kardtnv owotrxprion dev eival yvwoThKayia Tapevépyeia.
Av 6uwg eppavidTolv apvnTikég PeraBoAég (Tr.x. epebiapioi
OépuaTog) kard Tn diGpKeIa TG IATPIKAG EVIOARG yial
€Qappoyn, T0Te TapakahoUpe ameuBiveaTe apéowg aTov
yiaTpé oag i aTo €101k KatdaTua 0pBoTESIKWY EI0WV. Av
UTTGPXEI KN QVEKTIKOTNTA YIa €va ) TIEPIOTOTEPA CUTTATIKA
TOU TTPOIOVTOG, GUUBOUAEUBEITE TOV yIaTPO Tag TIPIV T
Xpnon. Ze TepitTwaon emdeivwong Twv evoxAoewv

KaTa T BIGPKEID EQAPUOYAS, APAIPETTE TO TTPOIOV Kal
EMMKOIVWVAOTE AUeaa pe évav 1aTpd. H karaokeudoTpia dev
€uBlvetal yia {npieg/ TpaupaTiopoUs, TTou TTPOKUTITOUV aTd
akataMnAo xelpiopo fy xprian ekTog TpoopiapoU.

Y€ TIEPITITWON TIAPATIOVWY TIOU OXETICOVTAl JE TO TTPOIGV,
omwg yia Trapaderypa {npigg oty Upavan f TpoBAfuaTa
JE TO oXAMa, ameuBuvbeite ameubeiag ot vav 1aTpIkd
€Ce10IKeUPEVO EUTTOPO. ANAWVETE GTOV KATAOKEUADTN Kal
oTnV apuodia apyr HOvo coBapég TEPITITLOEIS TToU Ba
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Namjenska upotreba

Kompresivna terapija obuhvaca mjere vanjske, povrsinske
primjene pritiska kod tegoba s venama i smetnjama lim-
fotoka. Povrsinskim pritiskom treba se sprijeCiti nastanak
edema i potpomoci povrat venske krvi, odnosno limfotok.
TeZiSte primjene kompresivne terapije je u lijecenju tego-
ba s venama i edemima. Pri tome se na ekstremitetima
koriste kompresivne, obavijajuce i dvosmjerno elastiéne
tkanine, odnosno pletiva. U pravilu, kompresivna terapija
je dugotrajno lijecenje i zahtijeva odgovarajuce proizvode
koje pacijenti u slucaju medicinske indikacije moraju
samostalno primjenjivati po.

Upute za primjenu

Specijalizirani trgovac rado ¢e vam pokazati ispravan

nacin primjene. Obucite kompresivnu odjecu ujutro od-

mah nakon ustajanja. OStri nokti ili prsteni oStrih rubova,
itd. mogu oStetiti vrlo fino pletivo. Stoga preporucujemo
upotrebu specijalnih COMPRESSANA rukavica. Kako bi
se pobolj$ala udobnost pri noSenju Vase kompresivne
odjece, ljepljivi rub (ako postoji) mozete tijekom nosenja
viSe puta lagano podignuti.

Kompresijski rukav sa zatvarac¢em od pletiva ili

rubnom kopéom

1. Navucite rukav s gornje strane do polovice prema
unutra.

2. a Navlacite tako preokrenuti rukav preko Sake i dalje
preko ruke dok preokrenutim dijelom ne dodete do
lakta.

b Kompresivni rukav s rukavica: Stavite ruku odnosno
prste izravno u terapijski proizvod. Ako je ispravno
navucena ne smije u prostoru izmedu prstiju biti
nabora i praznog prostora.

3. Oblikujte preokrenuti dio rukava preko lakta i post-
epeno ga navucite do ramena. Rasporedite pletivo
pomagala tako da po cijeloj duZini ruke dobro prianja i
da nema nabora. Kad je pomagalo pravilno stavljeno,
ono ne ograni¢ava pokrete. Savjet: prije povlacenja
okrenite ljepljivi rub prema van (ako postoji)..

Kompresijski rukavi sa pleénom kapicom i

hvatnim remenom ili priévr§¢ivaéem grundjaka

4. Medusobno spojite krajeve traka kako biste nakon
toga omcu stavili preko glave i ruke na kojoj ne nosite
pomagalo. Paznja: Ako je naramenica prelabava ili pre-
zategnuta, njezinu duzinu mozete promijeniti koristeci
zatezac za podeSavanje.

5. Ako je rije¢ o modelu s priévr$éenjem na grudnjak,
provucite Cicak traku oko naramenice grudnjaka i
zatvorite je.

Segmenti za ruku
Stavite ruku izravno u terapijski proizvod. Postupite kako
je opisano u tocki 3.

Kompresivna rukavica

6. Stavite ruku izravno u terapijski proizvod.

7. Ako je ispravno navucena ne smije u prostoru izmedu
prstiju biti nabora i praznog prostora.

Kompresija za prste
Navucite pomagalo preko prsta. Ako pravilno prianja, ne
bi smijeli nastati nabori.

Molimo obratite pozornost

Nosite kompresivnu odje¢u samo ako je to propisao
lijeénik. Kompresivnu odjecu smije prodavati samo po-
sebno obuceno osoblje u specijaliziranim trgovinama me-
dicinskih proizvoda. Vasa COMPRESSANA kompresivna
odjeca uglavnom je otporna na ulja, masti, vlaznost koze
i ostale utjecaje okoline. Odredene kombinacije mogu ne-
gativno utjecati na trajnost pletiva. Stoga se preporucuje
redovita provjera u specijaliziranim trgovinama medicins-
kih proizvoda. Pri samostoje¢om kompresivnom odje¢om
pripazite na sljedece: Ruke trebaju biti depilirane i na

njih nemojte nanositi ulja, puder, kreme i masti. U slu¢aju
ostecenja molimo obratite se specijaliziranoj trgovini.
Nemojte samostalno vrsiti popravke jer to moZe negativno
utjecati na kvalitetu i medicinsko djelovanje. Zbog
higijenskih razloga ovaj proizvod smije upotrebljavati
samo jedna osoba. USivena tekstilna etiketa vazna je za
identifikaciju i sljiedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da
ni pod kojim uvjetima ne uklanjate etiketu

Upute za pranje i odrZavanje

Pridrzavajte se uputa za odrZavanje na usivenoj teks-
tilnoj etiketi, odn. otisnutih navoda. Prije pranja, svi se
zatvaraci (ako postoje) moraju zatvoriti! Preporucujemo
da kompresivnu odjeéu prije pranja okrenete na ,krivu
stranu®. Prvi put kompresivnu odjecu operite zasebno
(mogucnost pustanja boje). Vasu kompresivnu odjecu
potrebno je po mogucnosti prati svakodnevno u programu
za osjetljivo i fino rublje (40 °C). Savjet: MreZica za pranje
rublja dodatno §titi pletivo. Molimo nemojte upotrebljavati
omeksivad za rublje! U sluéaju ruénog pranja isperite
velikom kolicinom vode i nemojte cijediti. Preporucujemo
posebno blago sredstvo za pranje tvrtke COMPRESSANA.
Vrijeme susenja mozZete skratiti tako da kompresivnu
odjecu nakon pranja stavite na debeli rucnik od frotira,
Cvrsto zamotate i snazno ocijedite. Nakon toga objesite
kompresivnu odjecu bez natezanja. Nemojte proizvode
ostavljati u ruéniku i nemojte ih susiti na grijalicama ili na
suncu. Prilikom susenja u susilici rublja molimo koristite



program za osjetljivo rublje (smije se susiti u suSilici:
pogledajte tekstilnu etiketu). Kompresivna odjeca tvrtke
COMPRESSANA ne smije se kemijski Cistiti.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potraZite na usivenoj tekstilnoj
etiketi.

Uputa za skladi$tenje i rok trajanja

Skladistite na sunom mijestu i zastitite od sunceve svjet-
losti. Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja
iznosi 36 mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja
kompresivne odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja
ovisi 0 ispravnom rukovanju (npr. odrzavanju, navladenju
i skidanju) i koriStenju proizvoda u uobi¢ajenom opsegu.
Rok upotrebe medicinskog proizvoda oznacen je simbo-
lom pjescanog sata na etiketi kutije. Proizvodi izradeni po
mjeri namijenjeni su za trenutacnu upotrebu. Buduci da se
zbog klinicke slike bolesti i individualnih Zivotnih okolnosti
tjelesne mjere mogu promijeniti, proizvodi izradeni po
mijeri predvideni su za trajanje koriStenja od 6 mjeseci.
Nakon $estomjesecnog koristenja stru¢no medicinsko
osoblje treba provesti ponovnu kontrolu tjelesnih mjera.
U slu¢aju znacajnih promjena relevantnih tjelesnih mjera
vec lijecenog dijela tijela (npr. zbog uspjeha terapije,
promijene tjelesne teZine), ponovno mijerenje i nova
terapija mogu osnovano uslijediti i ranije, prije isteka
Sestomjesecnog koristenja..

Indikacije

Kronicne bolesti vena:

Venske malformacije

Tromboembolijske bolesti vena:

Povrsinska venska tromboza, venska tromboza ruke,
stanje nakon tromboze, posttrombotski sindrom, profilak-
sa tromboze kod pokretnih pacijenata

Edemi:

Limfedemi, posttraumatski edemi, postoperativni edemi,
postoperativni reperfuzijski edemi, ciklicki idiopatski
edemi, lipedemi, kongestivna stanja kao posljedica nepo-
kretnosti (pareze i djelomicne pareze ekstremiteta), edemi
uvjetovani lijekovima ako nije moguca promjena.

Apsolutne kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan
jedan od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na
gleznju < 60 mmHg, tlak na noznim prstima < 30 mmHg
ili TcPO2 < 20 mmHg gornii dio stopala). Dekompenzira-
na sréana insuficijencija (NYHA Il + 1V), septicki flebitis,
phlegmasia coerulea dolens..

Relativne kontraindikacije

Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenie pritiska ili ma-
terijala proizvoda, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu,
uznapredovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes
mellitusa), primarni kronicni poliartritis.

Vaino

Ako postoje otvorene rane na podruéju primjene terapije,
podrucje rane mora se najprije prekriti odgovarajuéom
oblogom za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze
obuci kompresivna odjeca. U slucaju nepostivanja ovih
kontraindikacija, COMPRESSANA GmbH ne preuzima
nikakvu odgovornost.

Nuspojave

U slu€ajevima primjerene uporabe nisu poznate nuspoja-
ve. Ukoliko za vrijeme propisanog koristenja ipak dode do
negativnih promjena (npr. iritacije koZe), obratite se od-
mah lijeéniku ili trgovini sanitetske opreme. Ukoliko Vam
je poznata nepodnosljivost na jedan ili vise sastojaka ovo-
ga proizvoda, prije uporabe konzultirajte Vasega lijeénika.
Ako se tijekom noSenja vase tegobe pogorsaju, molimo
skinite proizvod i odmah se obratite lijecniku. Proizvodae
ne odgovara za $tete / ozljede koje su nastale nestruenim
rukovanjem ili uzimanjem u pogresnu svrhu. U slucaju
reklamacija vezano za proizvod, primjerice oStecenja
pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno
svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala.
Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu drZave Clanice
trebaju se prijaviti samo teski incidenti koji mogu dovesti
do znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti.
Teski incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU)
2017 /745 (Uredba o medicinskim proizvodima)

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavr$etka upotrebe proizvod treba unisti-
ti putem uobicajenog zbrinjavanja otpada. Molimo da se
pri tome pridrZavate vazecih lokalnih / drZavnih smjernica.



Przeznaczenie

Terapia uciskowa polega na wywieraniu zewnetrznego,
powierzchniowego nacisku w przypadku dolegliwosci
zylnych i zaburzen drenazu limfy. Nacisk powierzchnio-
wy zapobiega powstawaniu obrzgkow i wspomaga
odptyw krwi zylnej oraz drenaz limfatyczny. Gtéwnym
celem stosowania terapii uciskowej jest leczenie
dolegliwosci zylnych i obrzekéw. Na koficzynach stosuje
sie kompresujace, obejmujace, elastyczne tkaniny lub
dzianiny rozciggliwe w dwach kierunkach. Terapia
uciskowa wigZe si¢ z reguty z dtugotrwatym leczeniem
wymagajacym odpowiednich produktdw, ktore w przy-
padku wskazan medycznych pacjent stosuje samodzielnie
na zalecenie lekarza.

Wskazowki dotyczace zastosowania

Sprzedawca w specjalistycznym sklepie medycznym
chetnie objasni prawidtowe stosowanie wyrobu. Odziez
uciskowa nalezy zaktadac rano, zaraz po wstaniu.

Ostre, niespitowane paznokcie lub pierscionki o ostrych
krawedziach itp. moga uszkodzi¢ bardzo delikatng
dzianing. Polecamy specjalne rekawice COMPRESSANA.
Aby zwigkszy¢ komfort noszenia odziezy uciskowej,
mozna podczas noszenia co jakis czas lekko unie$é
samonosne obrzeze (jesli jest)

Rekaw uciskowy ze $ciggaczem lub krawedzig

samonos$ng

1. Wywrdcic rekaw na lewg strone od gory az do potowy
dhugosci.

2. a Naciagna¢ rekaw z podwinieta czescig na dton,
nastepnie na przedramie, az do tokcia.
b Rekawy uciskowe z rekawica uciskowa: Wsunaé
reke lub palec bezposrednio do produktu. Przy
prawidtowym dopasowaniu nie powinny wystepowac
zmarszczenia ani puste przestrzenie migdzy palcami.

3. Wymodelowac podwinigtg czes$¢ rekawa wokot
tokcia i stopniowo naktadac dalej w kierunku barku.
Roztozy¢ dzianing tak, aby doktadnie i bez pofatdowan
przylegata na catej dtugosci ramienia. Prawidtowo
zatozony produkt nie ogranicza ruchéw. Rada: Przed
zatozeniem wywrdci¢ samonos$ne obrzeze (jesli jest) na
lewg strone.

Rekaw uciskowy z nadramiennikiem i paskiem

podtrzymujacym lub z przypieciem do

biustonosza

4. Potaczy¢ ze soba korice paskow, a nastepnie przetozy¢
petle przez gtowe i niezaopatrzone ramie. Uwaga: Jesli
pasek mocujacy jest za luzny lub za ciasny, mozna
zmieni¢ jego dtugos$é za pomoca zacisku regulacyj-
nego.

5. Jesli jest mocowanie do biustonosza, owina¢ rzep
wokot ramigczka biustonosza i zapiaé go.

Elementy na ramig
Wsunac reke bezposrednio do produktu. Postepowac jak
opisano w punkcie 3.

Rekawica uciskowa

6. Wsunac reke bezposrednio do produktu.

7. Przy prawidtowym dopasowaniu nie powinny
wystepowac zmarszczenia ani puste przestrzenie
miedzy palcami.

Naparstnik uciskowy
Naciagna¢ produkt na palec. W przypadku prawidtowego
zatozenia nie powinno by¢ zadnych pofatdowan.

Uwaga

Odziez uciskowg stosuje sie wytacznie na zalecenie
lekarza. Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana
wytacznie w sklepach medycznych przez odpowiednio
przeszkolony personel. Odziez uciskowa COMPRESSANA
jest w duzym stopniu odporna na olejki, masci, pot i inne
czynniki zewnetrzne. Ich okreslone potaczenie moze
jednak negatywnie wptywac na trwato$¢ dzianiny. Z
tego wzgledu zalecamy regularnie przekazywac wyréb
do sklepu specjalistycznego w celu sprawdzenia. W
przypadku odziezy uciskowej samonos$nej, prosze
przestrzegac: z ramion nalezy usuna¢ owtosienie, nie
smarowac olejkami, pudrem, kremami ani masciami. W
razie uszkodzen zwrdcic sie do swojego sprzedawcy.
Nie naprawia¢ samodzielnie - moze to obnizy¢ jako$é
wyrobu i negatywnie wptynaé na dziatanie medyczne. Ze
wzgledow higienicznych produkt ten jest przeznaczony
wytacznie do uzytku przez jedng osobe. Wszyta etykieta
tekstylna zapewnia identyfikacje i identyfikowalnos¢
produktu. Dlatego prosimy, aby w zadnym wypadku jej
nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na
wszytej etykiecie tekstylnej lub informacji wydruko-
wanych. Przed praniem zapia¢ zamknigcia (jezeli sa)!
Zalecamy, aby odziez uciskowg pra¢ odwrdcong na lewg
strong. Za pierwszym razem wyprac odziez uciskowa
o0sobno (mozliwo$¢ wybarwienia). W miare mozliwosci
odziez uciskowa nalezy pra¢ codziennie w programie do
tkanin delikatnych (40 °C). Rada: siatka do prania dodat-
kowo chroni dzianing. Nie stosowac ptyndw do ptukania!
W przypadku prania recznego doktadnie wyptukac, nie
wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego ptynu do prania
COMPRESSANA. Schnigcie mozna przyspieszy¢ w
nastepujacy sposob: roztozy¢ odziez uciskowa na grubym



reczniku frotowym, ciasno zwing¢ recznik i mocno
wycisna¢. Nastepnie rozwiesic odziez. Nie pozostawia¢
w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze ani na stoficu. W
przypadku suszenia w suszarce uzywac programu do
tkanin delikatnych (mozliwo$¢ suszenia w suszarce: patrz
etykieta tekstylna). Odziezy uciskowej COMPRESSANA
nie wolno czys$ci¢ chemicznie.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej.

Wskazowka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed
bezposrednim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw
seryjnych maksymalny okres przechowywania wynosi 36
miesigcy. Do tego dochodzi okres uzytkowania odziezy
uciskowej wynoszacy 6 miesiecy. Czas stosowania
zalezy od prawidtowego uzytkowania (np. pielegnacii,
zaktadania i zdejmowania) wyrobu i stosowania w
standardowym zakresie. Okres uzytkowania produktu me-
dycznego jest nadrukowany wraz z symbolem klepsydry
na etykiecie na pudetku. Wyroby wykonywane na miare
sg produktami do natychmiastowego uzycia. Ze wzgledu
na obraz kliniczny choroby i indywidualne okolicznosci
zyciowe wymiary czesci ciata moga sie zmieniac, dlatego
produkty wykonywane na miarg sg przeznaczone do
uzytkowania przez okres 6 miesigcy. Po 6 miesigcach
uzytkowania konieczna jest ponowna kontrola wymiaréw
ciata przez personel medyczny. W przypadku istotnej
zZmiany wymiaréw wspomaganej czesci ciata (wynikajacej
np. ze skutecznosci terapii lub zmiany wagi) konieczno$é
wykonania pomiaréw i okreslenia nowej terapii moze

by¢ uzasadniona juz wczesniej, przed uptywem
6-miesigcznego okresu uzytkowania.

Wskazania
Przewlekte choroby zyt:
Malformacje zylne

Zakrzepowo-zatorowe choroby zyt:

Zakrzepica zyt powierzchownych, zakrzepica zyt
ramienia, stan po zakrzepicy, zespot pozakrzepowy,
profilaktyka zakrzepicy u pacjentéw mobilnych
Obrzegki:

Obrzeki limfatyczne, obrzeki pourazowe, obrzeki
pooperacyjne, pooperacyjne obrzeki reperfuzyjne,
cykliczne obrzeki idiopatyczne, obrzeki lipidowe, zastdj
krwi wskutek unieruchomienia (niedowtad i czg$ciowy
niedowtad koriczyn), obrzeki spowodowane lekami, jesli
nie jest mozliwa zmian

Bezwzgledne przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony
jest jeden z nastepujacych parametréw: ABPI < 0,5,
ci$nienie w obrebie kostki < 60 mmHg, ci$nienie w
obrebie palcéw < 30 mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na
grzbiecie stopy). Niewyrownana niewydolnos¢ serca
(NYHA Il + 1V), septyczne zapalenie zyt, bolesna sinicza
zakrzepica zyt koriczyny dolnej.

Wzgledne przeciwwskazania

Silne dermatozy wysigkowe, nietolerancja nacisku

lub sktadnikéw produktu, silne zaburzenia czucia w
koriczynie, zaawansowana neuropatia obwodowa (np. w
przypadku cukrzycy), pierwotne reumatoidalne zapalenie
stawow.

Wazne

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany
znajdujace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostonic
odpowiednim opatrunkiem. W przypadku nieprzestrze-
gania przeciwwskazan firma COMPRESSANA GmbH nie
ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

W razie prawidtowego zastosowania przeciwwskaza-

nia nie sg znane. Gdyby jednak powstaty zmiany (np.
podraznienia skory) podczas stosowania, prosze natych-
miast skontaktowac sie z lekarzem lub specjalistycznym
sklepem medycznym. Gdy znana jest nietolerancja
jednego lub kilku sktadnikéw tego produktu, prosze sie
konsultowac z lekarzem przed stosowaniem. Jesli objawy
nasilg sig podczas stosowania produktu, zdjaé produkt

i niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem. Producent
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody / urazy powstate
wskutek nieodpowiednego lub niecelowego stosowania.
W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak
na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego
sklepu medycznego. Producentowi i wtasciwemu orga-
nowi paristwa cztonkowskiego nalezy zgtasza¢ wytacznie
powazne incydenty, ktore moga prowadzi¢ do znacznego
pogorszenia stanu zdrowia lub $mierci. Powazne incyden-
ty zostaty zdefiniowane w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia
(UE) 2017 /745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytkowania
produkt nalezy zutylizowa¢ w konwencjonalny sposob.
Przestrzega¢ obowigzujacych przepisow lokalnych / kra-
jowych.
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Scop

Terapia prin compresie include masuri de aplicare externa
a presiunii pe o suprafatd mare in cazul tulburdrilor
venoase si al tulburarilor de drenaj limfatic. Prin aplicarea
de presiune pe o suprafata largd, se previne formarea
edemului si se sprijind intoarcerea venoasa sau drenajul
limfatic. Obiectivul principal al utilizérii terapiei prin
compresie este tratamentul tulburdrilor venoase si al
edemelor. La nivelul extremitdtilor se folosesc tesaturi
compresive, invaluitoare si elastice cu doud straturi

sau tesaturi tricotate. Terapia de compresie este, de
obicei, un tratament pe termen lung si necesitd produse
adecvate, pe care pacientii le aplica ei insisi pe baza

de prescriptie medicald, dacd este indicat din punct de
vedere medical.

Note pentru aplicatie

Comerciantul dumneavoastra specializat va fi bucuros
sd va arate cum sa le folositi corect. Puteti gasi, de
asemenea, instructiuni video pentru toate dispozitivele
de inzestrare compressana.de. Puneti imbrécamintea de
compresie dimineata imediat dupd ce va treziti. Unghiile
aspre, netezite sau inelele cu margini ascutite etc. pot
deteriora tesdtura tricotatd foarte fina.

Prin urmare, recomandam utilizarea manusilor speciale
COMPRESSANA. Pentru a imbunétati confortul la purtare
al articolului de compresie, puteti ridica usor marginea
adeziva (dacd este prezentd) de mai multe ori in timpul
perioadei de purtare.

Mansoane de compresie cu capat tricotat sau

margine adeziva

1. ntoarceti mansonul pe dos din jumatatea superioara.

2. a Glisati maneca cu suprapunerea peste mana si mai
departe peste brat pand cand suprapunerea ajunge
la cot.

b Maneci de compresie cu partea de mana: Glisati
mana sau degetul direct in fiting. Daca potrivirea este
corectd, nu ar trebui sa existe pliuri sau cavitdti in
spatiile dintre degete.

3. Modelati partea de manecd pliatd peste cot si intindeti-
0 bucata cu bucata spre umar. Distribuiti materialul tri-
cotat al accesoriului astfel incat sa se potriveascd bine
pe toatd lungimea bratului si sd nu existe pliuri. Atunci
cand fitingul este bine strans, acesta nu limiteaza
miscarea. Sfat: intoarceti marginea adeziva (dacé este
prezentd) inainte de a o imbraca.

Manson de compresie cu manseta de umar si cu

fixare pentru centura sau sutien.

4. Conectati capetele curelei intre ele si apoi plasati
bucla peste cap si bratul netezit. Notd: Dacé cureaua

de umér este prea largd sau prea stransa, puteti regla
lungimea curelei de umér cu ajutorul clemei de reglare.

5. Dacd exista o fixare a sutienului, infasurati cureaua
Velcro in jurul curelei sutienului si fixati-o.

Manusa de compresie

6. Glisati mana direct in fiting.

7. Dacd manusa se potriveste corect, nu ar trebui sa
existe pliuri sau cavitdti in spatiile dintre degete.

Degetele de compresie
Trageti fitingul peste degetul dumneavoastra. Dacd se
potriveste corect, nu ar trebui sd existe riduri..

Segmente de brat

Glisati bratul direct in accesoriu. Procedati asa cum este
descris la punctul 3.

Va rugdm sa retineti

Purtati hainele de compresie numai conform prescriptiei
medicului. imbricamintea de compresie ar trebui si

fie distribuitd numai de cétre personal instruit in mod
corespunzator, in magazinele medicale specializate.
imbricimintea dumneavoastré de compresie
COMPRESSANA este in mare masura rezistenta la uleiuri,
unguente, umezeala pielii si alte influente de mediu.
Anumite combinatii pot afecta durabilitatea tesaturii tri-
cotate. Prin urmare, se recomanda o verificare periodica
la un comerciant cu amanuntul medical. Va rugam sa
retineti pentru articolele de imbrdcaminte de compresie
cu margine adeziva: Bratele trebuie sa fie epilate si lipsite
de uleiuri, pulberi, creme si unguente. in caz de deterio-
rare, vd rugdm sa va adresati detailistului specializat. Nu
va reparati singur - acest lucru poate afecta calitatea si
efectul medical. Din motive de igiend, acest produs este
destinat unei singure persoane. Eticheta textild cusutd
este importanta pentru identificarea si trasabilitatea pro-
dusului. Prin urmare, vd rugdm sd nu indepartati eticheta
sub nicio forma.

Instructiuni de spalare si ingrijire

Va rugdm sa respectati instructiunile de ingrijire de pe
eticheta textila cusutd sau de pe informatiile tipdrite.
fnainte de splare, elementele de fixare (dac existd)
trebuie sa fie inchise! Va recomandam sa intoarceti
haina de compresie pe dos inainte de spalare. Spélati
prima data haina de compresie separat (posibilitate de
decolorare). Daca este posibil, articolele de imbracaminte
de compresie trebuie spalate zilnic la ciclul delicat sau
delicat (40 °C).

Sfat: O plasa de rufe oferd o protectie suplimentara
pentru tesatura tricotatd. Va rugam sa nu folositi balsam
de rufe! Cand spélati manual, clatiti abundent, nu



stoarceti. Vd recomanddm detergentul special delicat
COMPRESSANA. Puteti scurta timpul de uscare prin
asezarea imbrdcdmintei de compresie pe un prosop gros
din bucata de terry dupd spélare, infdsurand-o bine si
strangand-o energic. Apoi, atarnati haina de compresie
lejer. Nu o Idsati in prosop si nu o uscati pe calorifer sau
la soare. La uscarea in uscétorul de rufe, vd rugdm sa
folositi ciclul delicat (potrivit pentru uscarea in uscator:
consultati eticheta textild sau informatiile tipdrite).
imbrécamintea de compresie COMPRESSANA nu trebuie
curatatd in uscat.

Compozitia materialului
Va rugdm sa consultati eticheta textila cusutd pentru
detalii exacte.

Instructiuni de depozitare si termen de
valabilitate

A se pastra ntr-un loc uscat si a se proteja de lumina
soarelui. Pentru produsele de serie se aplicd un termen
de valabilitate maxim de 36 de luni. Aceasta este urmata
de durata de viatd utila a imbrécémintei de compresie

de 6 luni. Perioada de utilizare depinde de manipularea
corecta (de exemplu, ingrijire, punerea si scoaterea
imbracdmintei) si de utilizarea produselor in mdsura
obisnuitd. Perioada de utilizare a dispozitivului medical
este imprimata cu simbolul unei clepsidre pe eticheta cut-
iei. Produsele fabricate la comanda sunt produse pentru
utilizare imediatd. Deoarece dimensiunile corporale se
pot modifica datoritd tabloului clinic si circumstantelor de
viatd individuale, produsele pe mésurd sunt concepute
pentru o perioadd de utilizare de 6 luni. Dupa perioada de
utilizare de 6 luni, este necesard o noud verificare a di-
mensiunilor corporale de catre profesionisti din domeniul
medical. In cazul in care existd o modificare semnificativi
a masuratorilor corporale relevante (de exemplu, datoritd
succesului terapiei, modificarii greutatii) ale partii corpului
deja montate, 0 noud masurare si 0 noua montare pot

fi justificate chiar mai devreme, inainte de expirarea
perioadei de utilizare de 6 luni.

Indicatii

Bolile venoase cronice:

Malformatii venoase

Boli venoase tromboembolice:

Tromboza venoasa superficiald, tromboza venoasa a
bratului, starea dupa tromboza, sindromul posttrombotic,
profilaxia trombozei la pacientii mobili.

Edem:

Limfedemul, edemul posttraumatic, edemul postoperator
edem, edem de reperfuzie postoperatorie, edem idiopatic
ciclic, lipoedem, congestie datoratd imobilitatii (pareza si

pareza partiald a extremitdtilor), edem datorat medicatiei
daca nu este posibild nicio modificare.

Contraindicatii absolute

Boala arteriala perifericd avansata (daca se aplica oricare
dintre acesti parametri: ABPI < 0,5, presiune arteriald

la gleznd < 60 mmHg, presiune la degete < 30 mmHg
sau TcPO2 < 20 mmHg dorsal al piciorului). Insuficienta
cardiacd decompensatd (NYHA Il + IV), flebita septica,
flegmasia coerulea dolens.

Contraindicatii relative

Dermatoze plangacioase pronuntate, intolerantd la
presiune sau la ingredientele produsului, tulburdri grave
de sensibilitate a extremitatilor, neuropatie periferica
avansata (de exemplu, in diabetul zaharat), poliartritd
cronica primara.

Important

Daca exista rani deschise in zona de tratament, zona
ranita trebuie mai inti acoperita cu un pansament sau
bandaj adecvat inainte de a se aplica imbracémintea de
compresie. COMPRESSANA GmbH nu isi poate asuma
nicio raspundere daca aceste contraindicatii nu sunt re-
spectate.Efecte secundareNu se cunosc efecte secundare
daca produsul este utilizat in mod corespunzator.

Efecte secundare

Daca este utilizat in mod corespunzator, nu se cunosc
efecte secundare. Cu toate acestea, daca apar modificdri
negative (de exemplu, iritatii ale pielii) apar in timpul
aplicdrii prescrise, vd rugdm sa va adresati imediat
medicului dumneavoastrd sau medicului specialist. Daca
aveti o intolerantd cunoscuta la unul sau mai multe

dintre ingredientele acestui produs, va rugam sa va
consultati medicul inainte de utilizare. Daca simptomele
se agraveazd in timpul perioadei de purtare, vd rugam sa
indepdrtati produsul si sa consultati imediat un specialist
medical. Producatorul nu este raspunzétor pentru daune-
le/vatamarile cauzate de o manipulare necorespunzatoare
sau de o utilizare gresita.

in cazul unor reclamatii legate de produs, cum ar fi
deteriorarea tesaturii tricotate sau defecte de potrivire, va
rugdm sd va adresati direct profesionistului din domeniul
sanatatii. Numai incidentele grave care pot duce la o
deteriorare semnificativd a sandtatii sau la deces trebuie
raportate producdtorului si autoritatii competente a sta-
tului membru. Incidentele grave sunt definite la articolul 2
nr. 65 din Regulamentul (UE) 2017 / 745 (MDR).

Eliminare

De reguld, dupa utilizare, produsul trebuie distrus pe
calea conventionald de eliminare. Va rugam sa respectati
reglementdrile locale/nationale aplicabile.



Mpu3HayeHHs

KomnpeciltHa Tepanisi BKi04a€ 3aX0fiy 30BHILLHLOTO,
NNOCKOrO TUCKY NPW BEHO3HIX PO3Najax i NopYLUEHHsX
nimchoBiaTOKY. LLINSIXoM 3aCTOCYBaHHS TUCKY Ha LLMPOKIl
[iNsHU MOXHa 3anobirTn yTBOPeHHI0 Habpsikis i niaTpuMaTh
BEHO3HMIN ab0 niMdaTyHMin ipeHax. OCHOBHUM
HanpsiMKOM 3acToCyBaHHS KOMMPECIIHOI Tepanii e
nikyBaHHs BEHO3HMX i HabpsikoBuUX po3nagie. Ha KiHujiBku
HaasratoTb KOMNPECiitHi, 06BOMiKatoYi Ta enacTuyHi
[BOLLAPOBI TkaHWHYM abo TpUKOTaXHI BUpobU. Komnpeciitha
Tepanis, Ik NpaBImo, € LOBIOTPUBANNM NiKyBaHHAM i
BMMarae BifnoBigHx 3acobis, ki NaLieHTV 3aCTOCOBYHOTH
€aMOCTIiHO 3a NPU3HAYEHHAM Nikapsl, SKLO € MeANYHI
MOKa3aHHs.

BkasiBKu W00 3aCTOCYBaHHA

Bawu cnevjjianisoBanui po3api6Huit npoaaseLp i3
3a/10BOMEHHAM NOKaXe Bam NpaBurbHE 3acToCyBaHHs. Bu
TaKoX MOXeTe 3HaiiT BiaeOiHCTPYKLii Anst Beix 3acobiB
komnpecii COMPRESSANA Ha caliti compressana.de.
Opgraiite komnpeciltHy 6inuaHy BpaHLi ofpa3y nicnsa
npobymkenHst. [pybi, Heobpobnei HirTi, KinbLs 3 rocTpUMM
KpasiMyt TOLLIO MOXYTb MOLLKOANTU Ay)Ke TOHKY TPUKOTaXKHY
TKaHMHY. TOMY M1 PEKOMEHYEMO BUKOPUCTOBYBATY
cnedjanbHi pykasuykn COMPRESSANA. Hirti Ta Mo3oni
Ha Horax TaKkoX MOXyTb CTIPUYMHITIA NOLLKOPKEHHS, AK i
nedekTHa nigknazka B3yTTa. [Ins NoKpaLLeHHs komdopty
Nif 4ac HOCIHHS KOMNPECIHOrO TPUKOTaXy MOXHA 3nerka
nigHiMaTh Kneviky CTPiuKy (SKLLO BOHa €) Kinbka pasiB
NpOTAroM Nepiofly HOCIHHS.

KomnpeciiiHi pykaBu 3 TpUMKOTaXXHMM KiHLieM abo

KNenKUM Kpaem

1. BMBEpHITb pykaB HaBMBOPIT 3 BEPXHLOI NOMOBUHY.

2. a HapArxiTb pykaB 3 NepekpuTTAM Ha pyKy i Aani no pyui,
MoKV NEPEKPUTTS He [OCATHE MIKTS.
b KomnpeciitHi pykaBu 3 YaCTUHOIO NS pyKu: NPOCYHbTE
pyky abo nanewp 6e3nocepenHs0 y iTUH. Akwo
rocaka npaBurbHa, y NPOMiXKax MiX nanbLamu He
MOBMHHO BYTV Cknapaok abo NOPOXHMH. .

3. CcpopmyiiTe cKnapeHy YacTuHy pykasa Hag niktem
i PO3TArHITH 1i N0 YaCTUHAX Y HANPAMKY 10 Nneva.
Posnoginitb TpUKOTaXHE NOMOTHO NPUMIPHUKA Tak,
106 BoHO ,06pe npunsrano no BCilt JOBXWHI pyku
i He yTBOpIOBano cknagok. Konm citiHr npasunbHO
3aTArHyTUI, BiH He 0BMexye pyxis. Mopada: nepen
HaasraHHsIM NepeBepHiTh KNeKUA Kpa (SIKLLO BiH €)..

KomnpeciiiHi pykaBu 3 Hakuakoto Ha nneye i

pemiHuem abo kpinneHHsm Ans GlocTransTepa

4. 3'eaHailTe KiHLi peMeHsi pa3oM, a NoTiM HagiHbTe
neTnio Ha ronoy i HeobpisaHy pyky. Mpumitka: KL
nneyoBui pemiHb 3aHafTo BinbHWUI abo 3aHaaTo Tyrui,

BI MOXETE BiperynoBaTi JOBXVHY NNEYOBOrO PEMEHs
3a A0NOMOT0I0 PErymioBanbHoro 3aTuckaya.

5. fAkwo € 3acTibka ans blocTranbtepa, NPOTAHITL MMMYYKY
HaBKOIO NAMKY | 3akpuiTe fi.

CermeHTyH pyku
BcraBTe kpoHLTeitH 6e3nocepenHbo y dituHr. fiitte, sk
OnucaHo B NYHKTI 3.

KomnpeciitHa pykaBuuka

6. lpocyHbTe pyky Be3nocepeaHbo y GiTiHr.

7. AKwo pykaBuyKka nigibpaHa npaBumbHO, Y MPOMIKKAX Mix
nanbLsAMI He NOBIUHHO ByTI Cknaok abo NOPOXHMH.

KomnpeciliHa manxeTa
HaTsrHiTb (ypHITYpy Ha naneLp. FAKLLO BOHa CUAUTb
MPaBUNbHO, He MOBUHHO BYTH HiskMX Cknagok.

3BepHiTb yBary

HociTb KOMNPECIHMIA TPUKOTAX TiNbKM 3@ MPU3HAYEHHSM
TNikapsi. KoMnpeciitHuii TpukoTax NoBUHEH BUAaBaTuCs
TiNbK BIAMNOBIAHO HABYEHM NEPCOHANoM y
cneLjaniaoBaHnx MeAnyHNX MarasiHax. Balu komnpeciiHmi
TpukoTax COMPRESSANA B 0CHOBHOMY CTiilkuil 10
BNAMBY Macen, Maseil, BONor Ta iHWwmx (akTopis
HaBKOMMLLHBOTO CepeaoBuLLa. MeBHi kombiHaLyii MoXyTb
BMNMWHYTY Ha OBrOBIYHICTb TPUKOTAXHOTO NOMOTHA. Tomy
PEKOMEHAYETLCS PErynspHO NEPEBIPATI KOMMPECIAHY
6inuany B Megu4HOMY MarasuHi. byzib nacka, 3BepHiTb
yBary Ha KOMNpeCiiHuiA 0T 3 IMKUM KPaeM: PyKu MOBUHHI
6yt feninipoBaHi i BiNbHi Big Macen, nyapw, KPEMIB i
Masel. Y pasi noLKkopKeHHs, byab nacka, 3BepHiTbCS 40
cneLjianiaoBaHoro MaraauHy. He peMoHTyiiTe camocTiliHO

- Lie MOXe BNMUHYTY Ha SIKICTb | NikyBanbHuit edekT. 3
ririeHiYHNX MipKyBaHb Lied NPOAYKT NpU3HaYeHuil nuLle Ans
OHiel NioaNHK. BlunTa TeKCTUNbHA €TUKETKa BaxnvBa AN
ineHTudikaLii Ta BifCTexeHHs Bupoby. Tomy Mu npocumo
BaC 3a KOAHMX 0BCTaBIH HE BUAANATY ETUKETKY.

IHCTpyKUii 3 npaHHsA Ta gornagy

Byab nacka, [OTpUMYIATEC IHCTPYKLiI NO Aornagy,

sIKi BkadaHi Ha npuLwLuTil eTukeTLi abo Ha ApyKoBaHii
iHcpopmaLii. Mepea npaHHsM 3acTibku (SIKLLO BOHY €)
MoBWHHI ByTI 3acTebHyTi! Mepes npaHHsIM pekoMeHayeMo
BIBEPHYTV KOMMPECIIHNIA TPUKOTaX HaBMBOPIT. MepLumit
pa3 nepitb KOMMPECINHWIA TPUKOTAX OKPEMO (MOXINBa
3MiHa Konbopy). 3a MOXMMBOCTI, KomnpeciltHy 6inuaty cnig
npaTy LWOAHS B pexiumi aenikatHoro npaxHst (40 °C).
Mopaga: Citka Ans npaHHs 3abeanedye [OAATKOBMIA 3aXUCT
TPUKOTAXHOTO MONoTHa. byab nacka, He BUKOPUCTOBYiATE
KoHanuioHep ans 6inuaHu! Mpu pyyHoMy npaHHi psicHo
MPONONOLLiTh, He BimkuUMaiiTe. My pekoMeHayeMOo M'sikui
cneLyjianbHuil Mutounit 3aci6 COMPRESSANA. Bu moxeTte
CKOPOTMTM YaC CYLLIHHSI, NOKMaBLUN KOMNPECIAHIA TPUKOTaX



Ha TOBCTWI MaXpOBMIA PYLLHVK MICAS NPaHHS, LWinbHO
3rOPHYBLUM 110T0 | CUMbHO BifkaBLLW. MoTiM nosicbTe
KOMMPECIHA TPUKOTaX BiMbHO.

He 3anuwwaiite #oro B pyLLHKKY i He CyLuiTb Ha obirpiBavi
a60 Ha CoHLU|. Mpy CyLUHHI B CyLUIMMbHIR MaLwHi, 6yab
nacka, BUKOpUCTOBYiATE AenikaTHuiA pexuM (MpuaaTHui Ans
CYLUIHHS B CYLUMMbHIl MALLHI: VB, ETUKETKY Ha TKaHWH
abo gpykoBaHy iHdopmaLijto). KomnpeciiHuii ogsr
COMPRESSANA He MoxHa BifgaBaTy B XiM4UCTKY.

Cknap matepiany
Bynb nacka, 3BepHITLCA 10 BLUNTOI TEKCTUMBHOT €TUKETK
QNS OTPUMaHHS fieTanbHoi iHhopmallii.

IHCTpyKuUii 3i 36epiraHHs Ta TepMiH NnpuAaTHOCTI
36epiratit B CyxoMy Ta 3axMLLEHOMY Bif COHSIHHIX
npomeHiB Micwi. MakcumanbHui TepmiH npugaTHoCTi -

36 micsuis fns cepiinnx BupoGis. Micns Lboro cnigye
TepMiH NPUAATHOCTI KOMMPECIAHOTO TPUKOTaXY 6

micsiLiB. TepMiH NpuAaTHOCTI 3anexuTb Bif NPaBUILHOTO
MOBOMPKEHHS (HaNpUKNaa, AOrNAAY, HAAAraHHs Ta

3HATTS) Ta BUKOPUCTaHHS BUPOGIB Y 3B1M4aitHOMY 06Cs3i.
TepMiH BUKOPUCTaHHS MeaNIHOro BUPoDY BKasaHo 3a
[Z0MOMOrOK CUMBONY MICOYHOTO FOANHHMKA Ha ETUKETL
Kkopobku. Bupobu, BUroToBneHi 3a iHavBigyanbHuM
3aMOBNEHHAM, - Lie BUPOGY 4151 HETailHOTO BUKOPUCTAHHS.
Ockinbkv po3mipu Tina MoXyTb 3MiHIOBATUCS 3aNEXHO Bif
KMiHIYHOT KapTUHY Ta IHAMBIAYaNbHUX XUTTEBUX 0BCTaBIH,
BMPOOW, BUrOTOBIEHI Ha 3aMOBMEHHS!, PO3paXoBaHi

Ha nepioA BUKOpUCTaHHS 6 MicsLiB. Ticns 3akiHieHHs
6-MicsiyHOrO Nepiody BUKOpUCTaHHS HeobXigHO NPoBECTH
HOBY NMePEBIpKy PO3MIPIB Tina MEANYHUM NPALBHUKOM.
Akwwo Biabynacs 3Ha4Ha 3MiHa BiAMOBIAHMX PO3MIpIB Tina
(Hanpuknag, y 383Ky 3 ycnixom Teparii, 3MiHO Bari) Bxe
BCTaHOBMNEHOI YaCTUHI Tina, HOBE BIMIPIOBAHHS Ta HOBE
npunacyBaHHs Moxe 6yTi BUNPaBAAHUM HaBITb paHilLe, A0
3aKiHYeHHs! 6-MiCSIMHOTO Nepiogy BUKOPUCTAHHS.

MokasaHHa
XPOHiYHi 3aXBOPHOBAHHS BEH:
BeHosHi manbtopmaLyii

TpomboemboniyHi 3aXBOPIOBaHHS BEH:

TpomB03 NoBepxHeBHX BeH, TPOMEO3 BEH PyKH, CTaH nicns
TpoMB03y, NOCTTPOMOOTUYHMIA CUHAPOM, NPOcinakTKka
TPOMBO3y y MOBINbHUX NaLjeHTiB

Habpsiku:

NimcbaTnurmin Habpsik, NOCTTpaBMaTUYHMIA HaBPSIK,
nicnsionepaiitiuit Habpsik, nicnsonepaviiHui
penepdy3iiHniA HaBPSK, LMKNIYHUA igjonaTuiHuit HabpsiK,
ninoHabpsik, 3aCTiiHi sBULLA BHACMIZOK HEPYXOMOCT
(nape3u Ta YacTKoBi napean KiHLiBoK), Habpsik,
CPUYMHEHNI MEANKAMEHTO3HIM NiKYBAHHAM, SKLO HE
B/IAETbCS BHECTM 3MiHM.

AGCONIOTHI NPOTMNOKa3aHHsA

3anyLyeHa xopo6a nepucheprHux apTepiit (AKLLO
3aCTOCOBYETbCS OyAb-Akuil 3 Liux napametpiB: ABPI <
0,5, TICK B rOMiNKOBOCTOMHil apTepii < 60 MM pT.CT., TCK
B nanbugsix Hir < 30 mm pr.cT. abo TcPO2 < 20 MM pr.CT.
Ha TUMbHii noBepxHi cTonu). [lekomneHcoBaHa cepLeBa
HepoctatHictb (NYHA Il + V), centuynmit conebir,
hnermoHu 6rakuTHIX KPOB'SHIX TineLb

BigHocHi npoTunokasaHHs

BupaxeHi MOKHyui AepmMaTo3u, HenepeHocUMICTb Tucky abo
iHrPEAiEHTIB NPOAYKTY, BUPaXeHi NOPYLUEHHS YyTAMBOCTI
KiHLiBOK, Nporpecytoya nepudepryHa Heitponaris
(Hanpuknag, Npv LykpoBoMy AiabeTi), nepBuHHMI
XPOHIYHWIA NONIapTPHT.

Baxnuso

SKLLO B 30Hi NikyBaHHs! € BiAKPUT panu, nepes
HakrafiaHHAM KOMMpeciitHoi Ginuatn HeobXiaHo HaknacTu
BiNOBIAHY paHOBY NOB'si3Ky abo GBUHTOBY MOB'AA3KY Ha paHy.
COMPRESSANA GmbH He Hece BianosinanbHoCTi 3a
HedOTPUMAHHS! LMX NPOTUNOKa3aHb.

MoGiyHi ecpekTn

Ipv npaBunbHOMY 3aCTOCYBaHHI NPOAYKTY NOBIYHNX
edekTiB He BusBNeHo. OfHaK, SKLO NiA Yac BUKOPUCTaHHS
3a NPU3HAYEHHSM BUHWKAIOTb HEraTuBHI 3MiHv (Hanpuknag,
nogpasHeHHs LWkipu), Byab nacka, HeranHo 3BEPHITbCS 40
nikapst abo Mean4Horo npaLjiBHmKa. SKLO y BaC Binoma
HenepeHoCUMICTb 0AHOT0 abo AeKinbKOX iHrpeaieHTia
LibOro MpOAYyKTY, By/ib Nacka, NPOKOHCYNbTYATECS 3
nikapem nepez 3acTocyBaHHAM. AKLLO Balli CAMNTOMM
MOripLUYIOTBCS Mif YaC HOCIHHS, 3HIMITb BUPID | HeraitHo
3BEPHITLCA 10 Nikapsi. BUpoBHWK He Hece BiAMOBIAANBHOCTI
3a NOLKOMKEHHS! / TPABMU, CIPUYMHEHT HEHaNEXHAM
MOBOKEHHSM 260 HenpaBUMbHIM BUKOPUCTAHHAM.

Y pasi BUHVUKHEHHS! CKapr, NOB'A3aHMX 3 BUPOGOM, Takux

5K NOLUKOLPKEHHS TPUKOTaXHOrO NonoTHa abo fedekti
nocapki, 3sepTaitecs 6eanocepeaHbo 0 fikaps.
Bupo6HUKY Ta KOMNETEHTHOMY OpraHy AepxaBu-yneHa
Crlifi NOBIOMAATI NILLE NPO CEPIO3HI BUNAAKM, ki MOXYTb
NPW3BECTW A0 3HAYHOTO NOTIPLUEHHS 340pOB‘s abo CMepTi.
CepiioaHi BunaaKku BuaHadeHi B ctarti 2 Ne 65 Pernamenty
(€C) 2017/745 (MDR).

YTunisauis

£k npaBuno, nicns BUKOpUCTaHHs BUPIB cnig yTuniaysaTy
3BuYaitHm cnocobom. byab nacka, foTpumyiiTech
BiNOBIAHMX MiCLIEBIX / HALiOHaNbHIX HOPM.



Ha3HayeHusa

o] ] W
Bedeutung . Herstellungs- Verwendbar
@ der Symbole Hersteller Medizinprodukt datum bis Charge Art. Nr. P
@ Meamn:q Manufacturer Med!cal Date of Usable until Batch Item No. L
of the signs Device manufacture
@ Signification Fabricant Dispositif médical DaFe d_e L!tlllsa?]e Lot Réf. art.
des symboles fabrication jusqu'a
@ Betydning af Producent Medicinsk Fremstillings- Kan finvt‘andes Parti AN
symbolerne udstyr dato indtil I
Significado Fecha de I
@ de los sim- Fabricante Producto sanitario s Caducidad Lote N2 art.
fabricacion
bolos
0 P.o men Proizvajalec M.Edlcmfk' patum . Uporabno do Serija St. lzdelka .
simbolov pripomocek proizvodnje |
3HaueHune Mooayxt [ata
@ W3rotosutens MELNLMHCKOr0 Mcnonb3oBatb 10 MNaptus Aprt. N°
CUMBO/IOB WU3rotoBneHns
Ha3HayeHusa
® Sembollerin Uretici firma Tibbi diriin Uretim tarihi Son kullanma Seri Uriin no.
aciklamasi tarihi
@ ETTSEanIO’fI Kataokevaotng latpIKo Mpoiov Huspounv,lu AUY‘“‘W“ Maptisa Ap
TWV CUPBOAWY mapaywyng XPNong €wg TIPOIOVTOQ
® Z.n acenje Proizvodat Medicinski proizvod patum . Upotrebijivo Sarza Art. br. .
simbola proizvodnje do id
e Znacze!ne Producent Produkt medyczny Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr )
symboli ic
® s.' gnlflca_tla Producator Aparat medical Data fabricatiei Utilizabil pana la Serie Art. Nr.
simbolulilor : Id
3HaueHune fpoaykt [ara
@ M3rotoButens MEANLMHCKOro Mcnonb3oBatb Ao MNaptus Apt. N°
CMMBO/IOB M3roTOB/IEHNS I
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Gebrauchsanweisung beach-

Eindeutige ; Trocken Vor Sonnenlicht | Entsorgung iiber den |  Zweckbestimmung:
e ten/ Elektonische - L .
Produktidentifizierung X aufbewahren schiitzen Hausmiill mdglich Kompression
Gebrauchsanweisung
Unique Device Identi- Follow the instructions for use / Storeinad Protect from Disposal in household | Intended purpose:
fication Electronic instructions for use ry place sunlight waste Compression
Identification unique Respecter le mode d’emploi/ A conserver dans Aprotéger dela A éliminer avec les Usage prévu:

du produit Mode d’emploi électronique un endroit sec clll:jn:;zl ordures ménagéres Compression
Entydig Lees brugsanvisningen/ Oob Skal beskyttes mod Ma bortskaffzs Formalsbestemmelse:
roduktidentificering Elektronisk brugsanvisning phevares tart sollys sammen me Kompression
P husholdningsaffald
Identificacion univoca Observar las instrucciones Conservar en un lugar|  Proteger de la Eiminacidn junto Finalidad:
de uso/Instrucciones de uso 9 Veg con los residuos do- v
del producto . seco radiacion solar . Compresion
electrénicas mésticos
. Upostevaijte navodila za Zai¢itite pred Odvrzite med gospo- .
Edinstvena . . . Namen uporabe:
S L uporabo / Navodilo za uporabo v Hranite na suhem neposredno dinjske "
identifikacija izdelka P < Kompresija
elektronski obliki soncno svetlobo odpadke
0[IHO3HaYHaA Cobn10aaTh MHCTPYKLIO No Ymnnsuposatb X
XpaHuTh B CyXOM 3awywatb ot LleneBoe HasHaueHme:
MAeHTUNKaLMS Kennyataum/ VIHCTpykums no _ | BMecTe C ObITOBbIMM
mecte CONHEYHbIX Nyyen KOMﬂpeCCMﬂ
npoaykra SKCNNyaTaLuy B 3N1EKTPOHHOM BUae oTxoaamu
Aclk diriin tanimi Kullanim talimatlarina uyun /Elektro- | Kuru bir ortamda Giines isigindan | Evsel atiklarla birlikte Kullanim amact:
nik kullanim talimatlari saklayin koruyun bertaraf edilir Kompresyon
0apig avayvwpLol AayBdvete ondyn T obnyisq Na puAdooetal oe Na mpooratedetal Anoppubn ota okiaka| MpoBAemopevn xpnon:
CP?[C o'[c')vyto P Kpfionc/ Hhekrpovikeg obnyieq (HEQ) | KATAOTAO oo dpean ZF;[OT] ippata ’ T I&isg e
P g Xprong i L NNk akTvoBoAia PRI uriean
Jednoznacna Obrafite pozornost na upute za Cuvajte na suhom | Zastitite od sunéevog|  Zbrinjavanje preko | Namjenska upotreba:
I uporabu/Upute za uporabu u f B p p
identifikacija proizvoda v - mjestu svjetla kucnog otpada Kompresija
elektronickom obliku
Jednoznaczna Przestrzegac instrukcji uzycia/ Przechowywac w Chrom’c przgd Usuwac wrazz Przeznaczenie: Terapia
. - L A . bezposrednim odpadami .
identyfikacja produktu Elektroniczna instrukcja uzycia suchym miejscu - . uciskowa
nastonecznieniem domowymi
Unic Instructiuni A se depozita intr-un |  Feriti produsul de ?slfgilll;;eaue;;ﬁ” Scon: compresie
Identificarea produsului de utilizare loc uscat lumina soarelui P g - comp
menajer
YHiKanbHui y 306epiratin y cyxomy Bepertv Big Moxnusa yTunizauis i3 Mpu3HayeHHs:
. . I'IOC\6HVIK\/ 3 BUKOPUCTAHHA . . . .
lnerTndikauis npoaykry CTaHi COHAYHNX NPOMEHIB |OMALLHIMM BiAX0AaMK CTUCHEHHS
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STANDARD

0]31(0) 100
TEX® 02.0.5482

Hohenstein HTTI

Giiltig fiir / Valid for:
COMPRESSANA COTTON pro, COMPRESSANA FORTE pro, COMPRESSANA FORTE stabil,
COMPRESSANA SENSITIV, COMPRESSANA FORTE

© COMPRESSANA GmbH - Art.-Nr. 0790/01

Made in Germany

Wil

COMPRESSANA

i\

“ COMPRESSANA GmbH
BohmerwaldstraBe 3 - 93073 Neutraubling - Germany
Telefon: +49 (0) 94 01 /9 22 60 * Fax: +49 (0) 94 01/ 92 26 20
info@compressana.de




